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Sb: 2644 /QD-BYT Ha Néi, ngay 20 thing 8 ndm 2025

QUYET PINH
Ve viéc ban hanh tai li€éu chuyén mon
“Hwéng dan quy trinh ky thuat vé Héa tri - Tap 1”

BO TRUONG BQ Y TE
Can cir Luat Kham bénh, chira bénh nam 2023;

Can cir Nghi dinh s6 42/2025/NP-CP ngay 27 thang 02 nam 2025 ciia Chinh phii
quy dinh chirc nang, nhiém vu, quyén han va co cdau to chuc cua Bo Y té;

Can cir Thong tu $6 23/2024/TT-BYT ngady 18 thing 10 ndm 2024 ciia B trucng
Bo Y té ban hanh danh muc ky thudt trong kham bénh, chita bénh,

Can cir Bién ban hop ngay 18 thang 05 nam 2025 cua Hoi dong chuyén mon
nghiém thu quy trinh ky thudt vé Y hoc hat nhdan, Héa tri, Xa tri va Cong van s6
4196/BM-KHTH ngay 03 thang 7 nam 2025 cua Bénh vién Bach Mai vé viéc gui du
thdo huéng dan quy trinh kj thudt Hoéa tri da dwoc Chi tich Héi dong chuyén mén
nghiém thu duyét dy thdo,

Theo dé nghi ciia Cuc truéng Cuc Qudn Iy Kham, chita bénh.
QUYET PINH:

Pieu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Tai liéu chuyén mén “Huéng dan
quy trinh k¥ thuat vé Héa tri - Tap 17, gom 34 quy trinh k¥ thuat.

Piéu 2. Tai liéu chuyén mén “Hudng dan quy trinh ky thuat vé Hoa trj - Tap 17
duoc ap dung tai cac co sd khdm bénh, chira bénh.

Piéu 3. Quyét dinh nay co hiéu luc ké tir ngay ky, ban hanh. Bai bo cac quy trinh
ky thuat sé: 64, 65, 191, 192, 250, 251, 252, 253 ban hanh tai Quyét dinh s 3338/QP-
BYT ngay 09 thang 9 nam 2013 cua B truong Bo Y té vé viéc ban hanh “Hudng dan
quy trinh k¥ thuat kham bénh, chita bénh chuyén nganh Ung budu” ké tir ngay Quyét dinh
nay co hi¢u lyc thi hanh.

Diéu 4. Cac 6ng, ba: Chanh Vin phong Bo; Cuc trudng Cuc Quan ly Kham, chira
bénh; Cuc truong, Vu trudng cac Cuc, Vu thudc Bo Y té: Giam dbc cac bénh vién truc
thudc BO Y té; Giam doc S& Y té céc tinh, thanh phé) truc thudc trung wong; Thu truéng Y
té cac nganh va cac co quan, don vi lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

- Nhu Diéu 4;

- B6 trudng (dé bao céo);

- Cac Thu trudng;

- BHXHVN - B¢ Tai chinh;

- Cong thong tin dién tir BO Y té;
- Website Cuc QLKCB;

- Luu: VT, KCB.
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HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT
VE HOA TRI-TAP 1

(Ban hanh kém theo Quyér dinh s6 2644/0D-BYT
ngay 20 thang 8 ndam 2025 cua Bg truong Bo Y té)

Ha Ni, 2025




Chi dao bién soan, tham dinh

GS.TS. Tran Vin Thuin

Thit truong BO Y té

TS. Ha Anh Dtic

Cuc truong Cuc Quan ly Kham, chita bénh (QLKCB)

Chu bién

PGS.TS. Bui Didu

Chu tich Ho1 Ung thu Viét Nam

TS. Vuong Anh Duong

Pho Cuc truong Cuc QLKCB

PGS. TS. Pham Cam Phuong

Giam dbc Trung tdm Y hoc hat nhan va Ung budu, Bénh
vién Bach Mai

Tham gia bién soan, thim dinh

GS.TS. Mai Trong Khoa

Nguyén Phé Giam d6c Bénh vién Bach Mai, Nguyén
Giam déc Trung tam Y hoc hat nhan va Ung budu Bénh
vién Bach Mai; Giang vién cao céip B0 mon Y hoc hat
nhan, Truong Pai hoc Y Ha Noi

TS. Nguyén Trong Khoa

Pho Cuyc truong Cuc QLKCB

BSCKII.Nguyén Thi Hoa Mai

Trung tam Y hoc hat nhan va Ung budu, Bénh vién Bach Mai

ThS. Lé Van Long

Trung tdm Y hoc hat nhan va Ung buéu, Bénh vién Bach Mai

TS. Nguyén Thuan Loi

Trung tam Y hoc hat nhan va Ung budu, Bénh vién Bach Mai

BSCKII. Lé Viét Nam

Trung tAm Y hoc hat nhan va Ung budu, Bénh vién Bach Mai

BSCKII. V& Thi Huyén Trang

Khoa Ung buéu va xa tri, Bénh vién Hitu nghi Viét Buac

ThS. Luong Dinh Binh

Trung tam Y hoc hat nhan va Ung budu, Bénh vién Bach Mai

TS. Pham Van Thai

Phé giam d6c Trung tim Y hoc hat nhan va Ung buéu,
Bénh vién Bach Mai

TS.BS. Lé Tuin Anh

Giam dc Trung TAm Ung budu, Bénh vién Cho Riy

PGS.TS. Lé Thanh Dtc

Truong khoa N1 5, Bénh vién K

PGS.TS. Nguyén Thi Thai Hoa

Trudng khoa Noi 2, Bénh vién K

TS. Lé Thi Yén

Trudng khoa Noi Quan sur, Bénh vién K

TS. D4 Anh Tu

Pho Giam dbc Bénh vién K

BSCKII. B4 Khic Pai

Hoc vién Quan Y

BSCKILThiéu Thi Hing

Truong Pai hoc Y Ha Noi

TS. Nguyén Thanh Hung

Pho giam dbc Trung tam Y hoc hat nhan va Ung budu,
Bénh vién Bach Mai

ThS. Tran Vin Oai

Trung tAm Y hoc hat nhan va Ung budu, Bénh vién Bach Mai

BSCKIL Nguyén Tuin Khoi

Truong khoa Noi phu khoa, phéi, Bénh vién Ung budu
Thanh pho H6 Chi Minh




GS.TS. Nguyén Thanh Liém

Bénh vién Da khoa Qudc t& Vinmec Times City

BSCKII. Lam Quéc Trung

Pho Truong Khoa Hoa tri ung thu, BV Pai hoc Y Dugc
TP H6 Chi Minh

BSCKII. bang Hoang An

Pho Tru:c"rpg khoa Hoa tri, Bénh vién Pa khoa Trung
vong Hué

ThS. Truong L€ Van Ngoc

Truong phong Nghi¢p vu - Bao vé strc khoé can bg, Cuc
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BSCKI. Nguyén Quang Nhat
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TS. Lé Thi Khanh Tam
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ThS. Nguyén Xuan Thanh
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TS. Han Viét Trung
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PGS. TS. Nguyén Tuan Tung
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TS. Nguyén Quang Hung

Nguyén pho Giam doc Trung tdm Y hoc hat nhan va Ung
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PGS. TS. Tran Dinh Ha

Nguyén Phy trach Trung tdm Y hoc hat nhan va Ung
budu Bénh vién Bach Mai

Thu ky
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CN. binh Thu Thuy
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ThS. Truong L& Van Ngoc

Truong phong Nghiép vu - Bao vé stc khoé can bg, Cuc
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BS. Nguyén Thi Dung

Phong Nghiép vu - Bao v¢é strc khoé can bg, Cuc QLKCB




LOI NOI PAU

“Hudng dan Quy trinh k¥ thuat kham bénh, chita bénh chuyén nganh Ung budu”
d3 dugce Bo truong Bo Y té Ky, ban hanh tai Quyét dinh s6 3338/QD-BYT ngay 09 thang
9 nam 2013. Hudng din Quy trinh k¥ thuat ndy 1am cin ctr dé cac co sé kham bénh,
chita bénh, ngudi hanh nghé kham bénh, chita bénh va nhan vién y té trién khai 4p dung
va thyc hién cac k¥ thuat kham bénh, chita bénh vé ung budu.

Nhim muc dich cap nhat, bd sung nhiing tién bo khoa hoc k¥ thuat trong kham
bénh, chira bénh va tiép tuc chudn hoa quy trinh thue hién ky thuat kham bénh, chira
bénh vé Y hoc hat nhan, Hoa tri, Xa tri, B6 Y té da giao mdt s6 bénh vién lam dau moi
xdy dung Hudng dan Quy trinh k¥ thuat vé Y hoc hat nhan, Hoa tri, Xa tri g6m Bénh
vién Bach Mai, Bénh vién K va Bénh vién Cho Rdy... , trong d6, Bénh vién Bach Mai
(Trung tam Y hoc hat nhan va Ung budu) dugc giao lam dau moi tong hop chung. Céc
bénh vién dugc giao da huy dong va phan céng cac pho giao su, tién si, bac si vé ung
budu, héa tri dé bién soan Hudng dan quy trinh ki thuat; t6 chirc hop hoi dong khoa hoc
trong bénh vién dé nghiém thu; thuc hién bién tap, hoan thién theo y kién cua Hoi déng
chuyén mén nghiém thu do Bo Y té thanh 1ap va chiu trach nhiém vé chuyén mon k¥
thuat quy dinh trong Huéng dan quy trinh k§y thuat. Huéng dan quy trinh k¥ thuat da
dugc cac thanh vién bién soan ra soat theo hudng dan hién co, tham khao céc tai liéu
trong nudc, nude ngoai dé cap nhat.

B0 Y té di thanh 1ap Hoi dong chuyén mén nghiém thu Hudng dan quy trinh k§
thuat vé Y hoc hat nhan, Hoéa tri, Xa tri v&i sy tham gia cua dai dién mot sb vu, cuc chirc
ning cua Bo Y té, cac thanh vién chuyén mon 1a cac phé gido su, tién si, bac si chuyén
khoa hang dau vé Y hoc hat nhan, Hoéa tri, Xa tri). Cac thanh vién chuyén mon di lam
viéc v6i tinh than trach nhiém, dong gop vé thoi gian, tri tué, kinh nghiém dé gop ¥,
nghiém thu Huéng dan quy trinh k¥ thuat. “Hwéng din Quy trinh k§ thuit vé Héa
tri - Tap 1” dugc xay dung cho cac k¥ thuat c6 trong Phu luc s6 02 dong thoi c6 tén
(trung hoic tén khac nhung ban chit ki thut va quy trinh k§ thuat thuc hién gidng nhau)
trong Phu lyc s6 01 (ctia Thong tu s6 23/2024/TT-BYT ngay 18 thang 10 ndm 2024 cua
Bo truong BO Y té ban hanh danh muc ky thuat trong kham bénh, chita bénh), da duoc
Hoi dong chuyén mén nghiém thu va duoc B Y té ban hanh véi tong s6 34 quy trinh
ky thuit, thay thé cac quy trinh k¥ thuat s6 64, 65, 191, 192, 250, 251, 252, 253 trong
Huéng dan quy trinh k¥ thuat khdm bénh, chira bénh chuyén nganh Ung budu duoc ban
hanh tai Quyét dinh s6 3338/QD-BYT ngay 09 thang 9 nim 2013 ciia B truong By Y té.

B0 Y té xin tran trong cam on su dong gop tich cuc va hiéu qua cia cac chuyén
gia ve ung thu, hoa tri, dac biét 1a tap thé [anh dao va nhém thu ky bién soan va nghiém
thu cua Bénh vién Bach Mai (Trung tdm Y hoc hat nhan va Ung budu).

Trong qué trinh bién tap kho tranh dugc nhiing sai sot, chung toi rat mong nhan
duogc sy dong gop ¥ kién tir quy doc gia dong nghiép dé Tai liéu chuyén mon ngay mot
hoan thién hon. Moi y kién gop y xin gtri vé Cuc Quan 1y Kham, chita bénh- Bo Y Té,
138A Giang Vo, Ba Binh, Ha Noi.

Xin tran trong cam on!
GS.TS. Tréan Vin Thuin
THU TRUONG BQ Y TE



NGUYEN TAC AP DUNG HUONG DAN QUY TRINH KY THUAT

. Huéng dan quy trinh k§ thuét dugc xay dung va ban hanh theo timg chuong, chuyén
nganh; bao gom cac quy dinh vé chi dinh, chdng chi dinh, than trong, chuan bi thyc
hién k¥ thuat, dén cac budc thuc hién theo trinh ty tir khi bt dau dén khi két thic
thuc hién ky thuat.

. Tai liéu chuyén mon Hudéng dan quy trinh ki thuat vé Hoa tri - Tap 1 duoc xay dung
va ban hanh cho céc k¥ thuét c6 trong Phu luc sé 02 Thong tu sé 23/2024/TT-BYT
ddng thoi co tén (tring hoic tén khac nhung ban chat ki thuat va quy trinh ky thuat
thue hién gidng nhau) trong Phu luc s6 01 Thong tu s6 23/2024/TT-BYT. Quy trinh
ky thuat caa ki thuat cé tén trong cot s6 3 duoc ap dung dbi véi cac ky thuat cé tén
trong cot s6 5 caa Phu luc vé Danh muc k¥ thuat duoc ban hanh kém theo Quyét
dinh nay.

. Quy dinh vé thoi gian thuc hién ky thuat, nhan lyc (chac danh chuyén mén nghé
nghiép, s6 lugng nhan lyc), thudc, thiét bi y té... trong Huéng dan quy trinh ky thuat
do Bo Y té ban hanh dya trén tinh phé bién, thuong quy thuc hién tai co s kham
bénh, chita bénh. Trong thyc té trién khai, can cir dién bién 1am sang, tinh trang nguoi
bénh, diéu kién thyuc té cta co s& kham bénh, chira bénh, viéc trién khai ky thuat c6
thé can huy dong thém nhan luc chuyén mon, bo sung thudc, thiét bi y té..., ting thoi
gian thuc hién ky thuat. ..

4. Chi str dung cac thudc, thiét biy té... dugc cap phép theo quy dinh hién hanh,

5. Trong qua trinh trlen khai ap dung Huong dan quy trinh k¥ thuat, néu thay cac bat

cap hoic nhu cau can sira d6i, bo sung, cac co sé kham bénh, chira bénh chi dong
cap nhat va ban hanh Hudéng dan quy trinh k§ thuat, ddng thoi bao co, dé xuat Bo
Y té (Cuc QLKCB) vé viéc cap nhat dé ban hanh ap dung trong ca nudc.
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PHU LUC

DANH MUC KY THUAT

STT STT k§ | Tén ky thuit dwgc quy dinh | Malién | Tén ky thuit da dwgc quy
trong | thuéat tai Phu luc 2 Thong tu so két dinh tai Phu luc 1 Thong
QTKT | trong 23/2023/TT-BYT (cot4) | twso23/2023/TT-BYT
(cot 1) | Chuong | (cot 3) (cot 5)

(cot 2)

1 209 Bom héa chit bang quang diéu | 12.443 Bom hoa chat bang quang
tri ung thu di€u tri ung thu bang quang

2 210 Bom vic xin BCG vao bang 12.443 | Bom hoa chét bang quang
quang diéu tr1 ung thu diéu tri ung thu

3 212 Pit budng tiém truyén 12.448 | it budng tiém truyén dudi

da

4 213 Rira budng tiém truyén 12.448 | Pit budng tiém truyén dudi

da

5 129 Truyén tinh mach ngoai vi 12.366 | Hoa tri lién tuc bang may
thudc chong ung thu bang may
truyén lién tuc 12-24 gid

6 13 Khi dung vom hong trong diéu | 3.2611 Khi dung vom hong trong
tri ung thu vom diéu tri ung thu vom

7 130 Liéu phép hoéa trj liéu cao 12.364 | Hoa trj licu cao

8 233 Tiém bép thudc diéu tri ung thu | 3.2389 | Tiém bap

9 32 Tiém dudi da thuéc chong ung | 3.2388 | Tiém dudi da
thu

10 |235 Tiém héa chét ndi tiy 12.357 | Truyén hoa chit ngi tiry

11 | 236 Tiém thudc gdy xo diéu tri u 12.61 | Tiém xo chira u mau, bach
mau mach ludi, san miéng dudi

ham, canh co...

12 15 Tiém xo chira u mau, bach 12.61 Tiém xo chira u mau, bach
mach ludi, sg‘ln miéng dudi mach ludi, sg‘m miéng dudi
ham, canh c0... ham, canh c0...

13 16 Tiém xo diéu tri u bach mach 12.59 Tiém xo diéu tri u bach
vung ham mat mach vung ham mat

14 |17 Tiém xo diéu tri u mau ving 1258 | Tiém xo diéu tri u mau

ham mat

vung ham mat




STT STT ky | Tén ky thuft duwgc quy dinh | Malién | Tén ky thuft da dwgc quy
trong | thuat tai Phu luc 2 Thong tu so ket dinh tai Phy luc 1 Thong
QTKT | trong 23/2023/TT-BYT (cot4) | tuwso 23/2023/TT-BYT
(cot 1) | Chwong | (cot 3) (cotS)
(cot 2)
15 131 Tiém, truyén hoa chit khoang | 12.369 | Truyén héa chit khoang
mang bung di€u tri ung thu mang bung
12.373 | Tiém hoa chét vao mang
bung diéu tri ung thu
16 158 Tiém, truyén hoa chat khoang | 12.37 Truyén hoa chat khoang
mang phoi mang phoi
17 18 Truyén hoa chat dong mach 12.367 | Truyén hoa chat dong mach
18 | 237 Thao budng tiém truyén 12.448 | it budng tiém truyén dudi
da
19 33 Truyén tinh mach thudc chéng | 12.368 | Truyén hoa chat tinh mach
ung thu
20 35 Truyén hoa chét tinh mach 12.366 | Hoa trj lién tuc bang may
ngoai vi bang may truyén lién
tuc dudi 12 gio
21 36 Truyén tinh mach thudc chéng | 12.368 | Truyén hoa chat tinh mach
ung thu tr 12-24 gio
22 37 Truyén tinh mach thudc chéng | 12.368 | Truyén hoa chat tinh mach
ung thu dudi 12 gio
23 38 Truyén tinh mach thudc chéng | 12.368 | Truyén hoa chat tinh mach
ung thu trén 24 gio
24 238 Truyén hoidc tiém hoa chét 12.367 | Truyén hoa chit dong mach
dong mach tang
25 239 Truyén thubc chong ung thu 12.366 | Hoa trj lién tuc bang may
lién tuc (12-24 gid) bang buong
bom ap lyc lién tuc
26 240 Truyén thudc chdng ung thu 12.366 | Hoa tri lién tyc bang may
lién tuc dudi 12 gid bang budng
bom ap lyc lién tuc
27 241 Truyén thubc chdng ung thu 12.366 | Hoa trj lién tuc bang may
lién tuc dudi 12 gio bang may
28 242 Truyén thudc chdng ung thu 12.366 | Hoa trj lién tuc bang may
lién tyc trén 24 gid bang binh
truyén hoa chat
29 243 Truyén thudc chdng ung thu 12.366 | Hoa trj lién tuc bang may

lién tuc trén 24 gid bang may




STT STT ky | Tén ky thuft duwgc quy dinh | Malién | Tén ky thuft da dwgc quy
trong | thuat tai Phu luc 2 Thong tu so ket dinh tai Phy luc 1 Thong
QTKT | trong 23/2023/TT-BYT (cot4) | tuwso 23/2023/TT-BYT
(cot 1) | Chwong | (cot 3) (cotS)
(cot 2)
30 240 Truyén‘ thudc chéng ung thu 12.366 | Hoa trj lién tuc bang may
qua buong bom ap luc
31 241 Truyén‘ thudc chéng ung thu 12.366 | Hoa trj lién tuc bang may
qua budng tiém truyén
32 242 Truyén thudc chdng ung thu 12.368 | Truyén hoa chét tinh mach
qua catheter
33 250 Truyén thudc giam dau bang 12.366 | Hoa tri lién tuc bang may
bom tiém dién
34 248 Tiém, truyén thudc giam dau 12.366 | Hoa tri lién tuc bang may

bang bom ap luc (PCA)




DANH MUC CAC CHU VIET TAT

Chir viét tit ~ Tiéng Anh Tiéng Viét

AUA American urological association = Hiép hoi Tiét niéu My

COPD Chronic obstructive pulmonary  Bénh phéi tic ngh&n man tinh
disease

CNS Central nervous system Hé than kinh trung uong

CSF Cerebrospinal fluid Dich néo tuy

DSA Digital subtraction angiography = Chup mach méu s6 héa x6a nén

EAU European association urology ~ Hiép hoi tiét niéu chau Au

ECOG Eastern Cooperative Oncology  Thang diém danh gia tinh trang
Group Performance Status toan than

IBCG International Bladder Cancer Nhom ung thu bang quang quoc té
Group

IT Intrathecal Pua hoa chat noi tiry

TUR Transurethral Resection Phau thuat cét u qua ndi soi ni¢u

dao




1. BOM HOA CHAT BANG QUANG PIEU TRI UNG THU

1. PAI CUONG

Bom hoéa chit ndi bang quang 1a phuong phap bom thudc giy doc té bao vao trong
bang quang d¢ lam giam nguy co tai phat tai cho cho nguoi bénh ung thu bang quang
nong da dugc phau thuat cat u qua ndi soi ni¢u dao (TUR).

2.

S.

CHI PINH

Nguoi bénh sau cit ung thu bang quang nong thuéc nhém c6 nguy co trung binh va
cao (theo dinh nghia cua EAU/AUA/IBCG).

Chi dinh cy thé s& do bac sy chuyén khoa ung thu can nhéc trén timg nguoi bénh, cac
diéu tri trude do.

. CHONG CHI PINH

Ung thu bang quang xam l4n tir 16p co trd 1én.
Ung thu bang quang di can hach hoac di can xa.

Dj tng v6i thudce hoa chat bom bang quang.

. THAN TRONG

Dai méu dai thé.
Pang nhiém tring tiét niéu.
CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

01 béc sy chuyén khoa ung budu.
01 diéu dudng.

5.2. Thube

a.

Thudc thue hién thi thuat

Thudc hoa chat doc té bao theo chi dinh ciia bac sy.
Dung dich natri clorid 0,9% 100 ml x 1 chai.

Dau paraphin 01 lo.

. Thuoc xir tri cap ctiru

Dung dich tiém truyén natri clorid 0,9%.
Adrenalin 6ng tiém 1 mg/ml.
Methylprednisolon 6ng tiém 40 mg.
Morphine dng tiém 10 mg/m.

Transamine Ong tiém truyén 0,25 g.

. Hoa chat

Dung dich khtr khuan tdy rira c6 chira enzyme.

Dung dich rira tay khtr khuan.



- Dung dich vé sinh tay chtra con.

- Con sat khuan 70°.

- Dung dich sat khuan polyvidone iodine.

5.3. Thiét b y té

- Ong thong bang quang nelaton hodc foley (kich ¢ phu hop véi ngudi bénh).
- Bom 50 ml.

- Gang y té tiét tring, ging y té khong tiét tring.

- Gac y té tiét trung.

- Xe day dung dung cu.

- Khay dung dung cu v6 khuan, sang v6 khuan.

- Thiét bi cap ctru: May hut, bd dit noi khi quan, bong ambu, hé thong oxy.
5.4. Nguwoi bénh

Puoc thﬁy thue gidi thich vé thu thuat, cac cong viéc, cac budc thuc hién k¥ thuat
va cac bién chig c6 thé xay ra dé nguoi bénh biét va chuan bi tdm ly.

Ky cam két lam thi thuat.

Hudng dan nguoi bénh cac viée can thiét dé phdi hop thuc hién.

Nguoi bénh di tiéu sach trude khi 1am tha thuét.
5.5. Ho so' bénh an

Bénh 4n can duoc hoan thién day du tha tuc hanh chinh, ghi nhan xét trong qué trinh
kham, diéu tri va ghi y Iénh day du theo quy ché bénh an.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat

- Thoi gian thyc hién bom héa chat bang quang: khoang 30 phit.

- Thoi gian luu thude trong bang quang: khoang 120 phit.

- Thoi gian theo ddi 24 gio sau thu thudt hodc theo chi dinh cua béc sy diéu trj.
5.7. Pia diém thuc hién k§ thuit

- Phong thyc hién k¥ thuat.

- Budng bénh.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

- Kiém tra hd so vé chan doan, chi dinh dung thudc, liéu dung, dudng dung. Tuin thu
nguyén tac 5 dung trong sudt thoi gian thuc hién y 1énh.

- Kiém tra nguoi bénh:
+ Hoi tién sir bénh tat, tién st di mg ctia nguoi bénh.
+ Do mach, nhiét do, huyét ap, nhip thd.

+ Phat hién cac bat thuong va bao cao cho bac s¥.



6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
6.1. Budc 1: Chuén bj trudc thi thuat

Diéu dudng vién pha thudc hoa chit dung ham luong va thé tich dung dich pha theo y
1énh cua bac sy. Dung dich da pha phai dugc stir dung trong vong 2 gio.

6.2. Buédc 2: Chuén bi nguwoi bénh

- Ngudi bénh ndm ngira, trai sing vo khuan.
- V¢ sinh bd phan sinh duc va 16 s4o.

6.3. Budc 3: Dat thong bang quang

- bat thong Nelaton hay Foley (kich c¢& phu hop voi nguoi bénh) vao bang quang, hut
hét nudc ticu.

- Bom dung dich hoa chét d pha vao trong bang quang.
6.4. Buéc 4: Luru thudc trong bang quang
- Rut sonde.

- Nguoi bénh nam sap 15 phut, sau do thay d6i sang cac tu thé nghiéng phai, nghiéng
trai, nam ngira, moi tu thé 15 phut dé thude co thé tlep xtc voi tit ca cac mat trong
ctia thanh bang quang. Ngudi bénh nhin di tiéu it nhat 2 gio.

6.5. Két thiic quy trinh
- Don dep dung cu vao dung noi quy dinh.
- Rura sach cac dung cu, lau kho, tiét khuan.

- Ghi hd so: Ngay, gio bit dau va gio két thic thu thuat. Cac phan Gmg cia nguoi bénh,
cac bién chung (néu co).

7. THEO DOI VA XU TRi BIEN CHUNG

7.1. Tai bién, bién chirng trong hic thue hién quy trinh

- Thuang bang quang (hiém gip), xir tri cAp ctru ngoai khoa.

- Rét run, sdc, phan vé voi thude, xir tri cép ctru phan v¢.

7.2. Cac bién chirng sau khi thyuc hién quy trinh

a. Tai chd

- Viém bang quang nhe.

- Tiéu bubt, ticu dat, tiéu nhiéu lan, ticu mau nhe.

- Tiéu mau vi thé hodc dai thé nhe: Thuong tu hét sau 1 - 2 ngay.
- Cam giac nong rat hodc dau tirc ving ha vi thudng tu hét.

Xt tri: Udng nhiéu nude. C6 thé dung khang sinh ciprofloxacin 500mg ngay 2 vién
chia 2 trong 5-7 ngay.

b. Toan thén
- S6t, 6n lanh, ndi man di tng, mét moi, xtr tri bang thude ha sdt, giam dau.

- Viém bang quang hoai tur (rat hiém, dic biét vé6i mitomycin C): Pau dir doi, tiéu mau
ning, bang quang mat chirc ning — c6 thé phai phau thuat néu khong hoi phyc.



- Co thé gay t6n thuong gan, than, giam bach cau (vdi mot sb thudc nhu mitomycin C
hodc doxorubicin).
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2. BOM VAC XIN BCG VAO BANG QUANG PIEU TRI UNG THU

1. PAI CUONG

Bom BCG bang quang 13 phuong phap bom BCG vao trong bang quang dé giam nguy
co tai phat tai cho cho nguoi bénh ung thu bang quang nong da dugc phau thuat cat u
qua ndi soi niéu dao (TUR).

Co ché hoat dong cua BCG trong diéu tri ung thu bang quang khong dugc hiéu rd hoan
toan, tuy nhién, n6 duoc cho la kich thich hé mién dich cua co thé dé tan cong va tiéu
diét t€ bao ung thu.

2. CHI PINH

Nguoi bénh sau cit ung thu bang quang nong thudc nhom cé nguy co trung binh va cao
(theo dinh nghia cuia EAU/AUA/IBCG). Chi dinh cuy thé s€ do bac sy chuyén khoa ung
thu can nhac trén tirng ngudi bénh.

3. CHONG CHI PINH
- Nhiém trung duong tiét niéu dang tién trién.
- Tiéu mau dai thé dang ké.

- Suy giam mién dich nang (bao gdm ca ngudi dang ding thuéq uc c}lé mién dich, hoa
tri liéu, hodc mac bénh suy giam mién dich nhu HIV/AIDS tién trién).

- €0 tién st phan Gng niang v6i BCG lan trude: Bao gdm viém bang quang ning, sot
cao kéo dai, hoac nhiém BCG toan than.

4. THAN TRONG

- Té6n thuong niém mac bang quang rong sau TURBT chua lanh.

- S6t hodc céc tridu chitg nhidm tring toan than chwa rd nguyén nhan.
- Soi bang quang, dat catheter lau dai, hoac cac di vat trong bang quang.
5. CHUAN BI

5.1. Nguoi thue hién

- 01 bac si.

- 01 diéu dudng.

5.2. Thude

a. Thudc thuc hién tha thuat

- Thudc BCG.

- Dung dich natri clorid 0,9% 100 ml x 1 chai.

- Dau paraphin.

b. Thudc xir tri cap ctru

- Dung dich tiém truyén natri clorid 0,9%.

- Adrenalin 6ng tiém 1 mg/ml.

- Methylprednisolon dng tiém 40 mg.



Morphine 6ng tiém 10 mg/ml.

Transamine Ong tiém truyén 0,25 g.

. Ho4 chit

Dung dich khir khuan ty rira ¢6 chira enzyme.
Dung dich rira tay khtr khuan.

Dung dich vé sinh tay chua con.

Cdn sat khuan 70°.

Dung dich sat khuan polyvidone iodine.

5.3. Thiét bj y té

Ong thong bang quang Nelaton hoic Foley (kich c¢& phu hop véi ngudi bénh).
Bom 50 ml.

Gang y té tiét trung, gang y té khong tiét tring

Gac y té tiét trung.

Céc tai, hop dung rac thai theo phan loai.

Xe day dung dung cu.

Khay dung dung cu v6 khuén, sang vo khuén.

Thiét bi cip ctiru: May hut, bo dit noi khi quan, bong ambu, hé théng oxy.

5.4. Nguoi bénh

Puoc thﬁy thue giai thich vé thu thuat, cac cong vi¢e, cac budc thuc hién k¥ thuat
va cac bién ching c6 thé xay ra dé nguoi bénh biét va chuan bi tdm ly.

Ky cam két lam thi thuat.
Hudng dan nguoi bénh cac viée can thiét dé phdi hop thuc hién.

Nguodi bénh di tiéu sach trude khi 1am thu thuét.

5.5. HO so' bénh: Bénh an can dugc hoan thién dy du thi tuc hanh chinh, ghi nhan xét
trong qua trinh khadm, di€u tri va ghi y 1€nh day du theo quy ché bénh an.

5.6. Thai gian thue hién ky thuat

Thoi gian thuc hién bom BCG: khoang 30 phut.
Thoi gian luu thube trong bang quang: khoang 120 phdt.

Thoi gian theo doi 24 gid sau thi thuat hodc theo chi dinh cta béac sy diéu tri.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuat

Phong thyuc hién k¥ thuét.
Budng bénh.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Kiém tra hd so vé chan doan, chi dinh dung thudc, lidu dung, dudng ding. Tuin thu
nguyén tac 5 ding trong suot thoi gian thuc hién y 1énh.



- Kiém tra nguoi bénh:

+ Hoi tién st bénh tat, tién st di ung cua nguoi bénh.
+ Do mach, nhiét do, huyét ap, nhip thé.

+ Phat hién cac bat thuong va bao céo cho bac s¥.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

6.1. Budc 1: Chuén bj trwdc thi thuat

Piéu dudng vién pha BCG dung ham lugng va thé tich dung dich pha theo y 1énh cia
bac s§. Dung dich da pha phai dugc sir dung trong vong 2 gio.

6.2. Buwéc 2: Chuén bi ngwoi bénh

- Nguoi bénh nim ngira, trai sing vo khuan.
- V¢ sinh bd phan sinh duc va 16 s4o.

6.3. Budc 3: Dat thong bang quang

- Dat thong Nelaton hay Foley (kich c¢& phu hgp véi ngudi bénh) vao bang quang, hit
hét nudc ticu.

- Bom dung dich BCG da pha vao trong bang quang.
6.4. Buéc 4: Luru thudc trong bang quang
- Rt sonde.

- Nguoi bénh nam sap 15 phut, sau do thay d6i sang cac tu thé nghiéng phai, nghiéng
trai, ndm ngtra, mdi tu thé 15 phut dé thube co thé tlep xtc voi tit ca cac mit trong
ctia thanh bang quang. Nguoi bénh nhin di tiéu it nhat 2 gio.

6.5. Két thiic quy trinh
- Don dep dung cu vao dung noi quy dinh.
- Rura sach cac dung cu, lau kho, tiét khuan.

- Ghi ho so: Ngay, gio bét dau va gio két thiic thu thuat. Cac phan Gmg ctia ngudi bénh,
cac bién chung (néu co). Tén didu dudng thuc hién

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién, bién chirng trong hic thwe hi¢n quy trinh

- Thung bang quang (hiém gip), xir tri cAp ctru ngoai khoa.
- Rét run, sdc, phan v¢ voi thude, xir tri cép ctru phan v¢.
7.2. Cac bién chirng sau khi thuc hién quy trinh

a. Tai chd

- Viém bang quang nhe.

- Tiéu budt, tiéu dat, tiéu nhiéu 1an, tiéu mau nhe.

- Tiéu mau vi thé hodc dai thé nhe ty hét sau 1 - 2 ngay.

- Cam giac nong rat hodc dau tirc ving ha vi thudng tu hét.



Xt tri: Udng nhiéu nudc. Co thé dung khang sinh ciprofloxacin 500mg ngay 2 vién
chia 2 trong 5-7 ngay.

b. Toan than

- Sbt, 6n lanh, ndi man dj ung, m¢t moi, XU tri bﬁng thudc ha sét, giam dau.

- Dau co, dau khép, gidng triéu ching cim.

- Viém tuyén tién liét (prostatitis), viém mao tinh hoan (epididymitis) & nam giéi: Xuat
hién & 60-90% nguoi bénh, thuong tu khoi sau vai ngay.

- Nhiém BCG toan than (BCG sepsis): S6t cao (>39°C), on lanh, mét moi nang, tut

huyét ap, suy da co quan.— can nhap vién va diéu tri khang lao phdi hop.

- Viém phéi do BCG, viém gan, viém xuong — khép, viém mang nio do BCG: Nhap
vién theo doi va diéu tri.
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3. PAT BUONG TIEM TRUYEN

1. PAI CUONG

bat buéng ti€ém truyén 1a phau thuat, thu thuat nham dua 1 catheter vao mot tinh mach
trung tAm va catheter d6 ndi v6i budng tiém truyén dugc dit duéi da nguoi bénh & vi tri
thich hop nham tiém truyén vao tinh mach trung wong lau dai ma khong can phai liy
vein nhiéu lan. Budng tiém truyén gdm mot khoang nhé chira thude va mot catheter ndi
v6i budng.

2.

5.

CHI PINH

Puoc chi dinh trong cac bénh can tiém truyén vao tinh mach trung tam lau dai.
Héa chat diéu tri bénh ung thu.

Nuoi dudng tinh mach kéo dai.

St dung cac thudc duong tinh mach nhung d& gay ton thuong khi ldy vein ngoai vi
nhicu lan.

Theo nhu cau cta vi¢c di€u tri bénh va nguyén vong ctiia ngudi bénh.

. CHONG CHI PINH

Viém tic tinh mach.

Huyét khéi tinh mach lién quan to1 tinh mach dinh dat buéng.
Viém, nhiém trung ving dy kién dat budng.

Bénh 1y r6i loan dong mau, cAm mau.

Céc bénh nhiém khuan huyét, suy giam mién dich.

Ngudi bénh ¢6 tién st bong hodc dang co chan thuong ving noi dinh dit budng.

. THAN TRONG

Nguoi bénh c6 tién str mac huyét khoi.
CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

02 béc si thudc mdt trong cac chuyén khoa: Ngoai khoa, ung thu, hoi stre.

01 diéu dudng.

5.2. Thubc

Thudc gay té: Lidocain x 5 bng.
Dich truyén: Natri clorid 0,9% 250 ml x 1 chai.

Thuoc chong di img, chong sdc.

5.3. Thiét bj y té

B budng tiém truyeén.
B6 dung cu phiu thuat v6 khuan, bao gdm: Dao md, kim khau, chi phau thuat...

Gac y té tiét trung, sing co 16, khong c6 16 tiét trung, 40 md.
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Dung cu sat khuan, con 70°, povidone iodine 10%...

Dich truyén.

Day truyén dich.

Bom tiém céc cd.

Kim tiém céc co.

Gang tay y té tiét tring, ging tay y té khong tiét tring, mii gidy, 4o choang y té.
Hop cap ctru, hop chong sdc.

M4y siéu 4m tong quat.

May chup X-quang hodc may C-arm (néu co).

Dao dién (néu co).

Thiét bi cip ctiru: May hut, bo dit noi khi quan, bong ambu, hé théng oxy.

5.4. Nguwoi bénh

Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién: Muc
dich, cac budc thuc hién k¥ thuét, bién chimg, nguy co ¢ thé xay ra, tién luong. ..

Chuan bi nguoi bénh trude khi thuc hién ki thuat: VE sinh sach sé vung dinh dat
budng.

5.5. HO so' bénh 4n

Phén hanh chinh: Tén, tudi, gidi, cac thong tin can thiét cua nguoi bénh.
Phéan bénh 1y: Kiém tra bénh can dung thudc va chi dinh dit.

Tién st bénh.

Céc bénh ly kém theo.

Xét nghiém co ban.

Ban cam két cua nguoi bénh.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuét: khoang 30 — 60 phut.
5.7. Pia diém thuc hién k§ thuét

Phong phau thuat.
Phong thuc hién k¥ thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Kiém tra ngudi bénh: Panh gia tinh chinh xac cua nguoi bénh: Pung ngudi bénh,
dang chan doén, dung vi tri can thuc hién k¥ thuét.

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat, tha thuat.

Dit tu thé nguoi bénh: Nam ngira.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
6.1. Buére 1: Sat khuan ving chec kim va ving mé

Céc vein trung tam thuong hay dugc chon 1a tinh mach dudi don hoac tinh mach canh
trong.
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Ving thuong duoc dit budng truyén 13 nguc, noi dudi xuong don 1-3 cm.

6.2. Budére 2: Ly vein trung tam

Mé bo dit budng truyén ra, lay kim ndi véi bom tiém cé dung dich natri clorid 0,9%.
Xac dinh mdc choc, hudng kim, gay t€, sau dé choc vao vein trung tam (c6 thé thuc
hién dudi hudng dan si€u am).

Ngay khi kim d4 choc vao vein thi mét tay giit ¢6 dinh kim, tay con lai théo xy lanh.

Pong thoi nguoi phu da chuan bi sin day din dudng (c6 san trong bd) ludn vao tinh
mach qua kim choc tinh mach.

Rut kim choc tinh mach ra ¢6 dinh tam day dan duong.

6.3. Buéc 3: Tao vi tri dit budng

Gay té vi tri dat budng tiém truyén, tién hanh rach da, dung pince, kéo, dao, hodc dao
dién 16c dudi da mot khoang rong du dé dat budng tiém truyén ngay dudi xwong don
khoang 2 cm.

Boc tach rong chd day din duong vao tinh mach trung tam, du dé ludn catheter thuan
loi.

6.4. Buéc 4: Két noi catheter véi budng

Do chiéu dai dinh dit catheter sau d6 danh dau va ludn catheter vao tinh mach qua
ong dan theo day dan.

Néu ta lay vein tinh mach canh trong thi phai dung trocart (co san trong bo) choc ludn
dudi da dé ludn catheter toi noi dit budng truyén.

Ne}l liy vein dudi don c6 thé rach da ngay tir chd choc kim (chan day din duong)
xuong 2 - 3 cm.

Sau khi luon xong, ndi dau con lai cua catheter véi budng.

6.5. Budc 5: Thir hoat dong ciia budng va khéu ¢ dinh

Thu buéng tiém truyén: Co thé truyén hodc bom dung dich natri clorid 0,9% dé thu
budng.

Khau c6 dinh budng truyén vao can co thanh nguc dé c6 dinh.
Khau lai co va da.

Bang lai vét mo.

Luuy:

C6 thé thyc hién ki thuat thim do tinh mach trung tdm dudi huéng dan cia siéu am
hodc khong.

C6 thé kiém tra sau mé dat buéng bang C-arm hodc chup X-quang tim phdi danh gia.

6.5. Két thic quy trinh

banh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién ky thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, Iuu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.
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THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuat

Chay méau: Mot trong nhirng bién chimg c6 thé gip trong khi thyc hién thu thuat 1a
choc tham do vao dong mach. Xir tri: Rat kim ép gac tai vi tri tham do.

Tran khi mang phoi: Kiém tra bang nghe phoi, chup X-quang ngyc. Xir tri: Dan lyu
khi, hut lién tuc.

7.2. Tai bién sau khi thue hi¢n k§ thuat

Tran khi mang phoi: Kiém tra bang nghe phoi, chup x-quang nguc. Xt tri: Dan luu
khi, hut lién tuc.

7.3. Bién chirng mugn

Chay mau sau mo6: Thuong chay mau mép vét mo xdy ra ngay sau dit budng tiém
truyén. Xu tri: Danh gia tinh trang chay mau, c6 thé xir tri bang ép hoac khau lai.

Nhiém tring: C6 thé nhiém tring vét mé hodc nhiém tring budng tiém. Xt tri: Panh
gia tinh trang nhiém tring, diéu tri khang sinh, néu khéng d& can nhéc thao budng
tiém.

Huyét khdi: C6 thé tai vi tri catheter di vao tinh mach trung tam hodc huyét khéi &
phia trén tinh mach trung tam d6. Xu tri: Panh gia tinh trang huyét khoi, diéu tri theo
chuyén khoa

Tut catheter vao tinh mach: Can chup X-quang dé xac dinh. Sau d6 dung thong tim
dudi man huynh quang tang sang gap catheter ra.

Budng tiém truyén khong thong: Danh gia tim nguyén nhan va xir tri theo nguyén
nhan.
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4. RUA BUONG TIEM TRUYEN

1. PAI CUONG

Rira budng tiém truyén 13 thu thuat st dung dich natriclorid 0,9% hodc dung dich heparin
pha loang bom vao budng ti€ém truyén qua kim dan v4i muc dich dé tranh tic budng
hodc mau trao ngugc vao budng truyén.

2. CHI PINH

Bom rtra budng ti€ém sau moi lan truyén thuoc, hoa chat, truyén mau, lay méau hodc moi
1 - 2 thang néu khong str dung

3. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh bi di tng, man cam voi thanh phan cia thude chira heparin.

4. THAN TRONG

Nguoi bénh dang dung thudc chdng dong

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuce hién

- 01 diéu dudng.

5.2. Thube

- Natri clorid 0,9% 250 ml.

- Thudc heparin néu can.

- Thubc chéng sdc.

5.3. Thiét bi y té

- Bom tiém c& 10 ml.

- Kim tiém céc ¢0.

- Ging tay y té tiét trung, ging tay y té khong tiét trung, mi.

- Hop cap ctru, hop chéng sdc.

- Thiét bi cap ctru: May hut, bd dit noi khi quan, bong ambu, hé thong oxy.
5.4. Nguwoi bénh

- Nguoi bénh phai dugc giai thich k§ vé chi dinh va cac huéng dan sir dung.
- V¢ sinh sach s€ vung dinh rua bué)ng.

5.5. Ho so bénh an

- Phan hanh chinh: Tén, tudi, gidi, cac thong tin can thiét cta ngudi bénh.
- Phan bénh Iy: Kiém tra bénh can dung thudc va chi dinh.

- Tién sir bénh.

- Céc bénh ly kém theo.

- Xét nghiém co ban.

5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: khoang 30 phut.
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5.7. Pia diém thwe hién ky thuit

- Phong thuc hién k¥ thuat.

- Budng bénh.

5.8. Kiém tra ho so va nguwoi bénh

Danh gia tinh chinh xac cua nguoi bénh va cac xét nghiém: Pung nguot bénh, diing
chan doan, ding vi tri can thuc hién k¥ thuat.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

6.1. Buéc 1. Panh gia va chuin bi ngwoi bénh

- Ngudi bénh nim ngira, tu thé thoai mai.

- Do mach, nhiét do, huyét ap.

6.2. Budc 2: Sat khuan

Sat khuan rong ving da vi tri dit budng tiém truyén.

6.3. Budc 3: Tién hanh bom rira buong

- Cam kim chuyén dung vao budng tiém truyén sau khi da sat khuan, ¢ dinh déc kim.

- Bom 20 ml natri clorid 0,9% qua kim chuyén dung vao budng tiém truyén sau do
khoa day kim lai.

- Néu nguoi bénh c6 chi dinh bom rira bang heparin: Lay khoang 300 - 500 don vi
heparin pha v6i 5 ml natri clorid 0,9% . Sau d6 bom dung dich da pha qua kim chuyén
dung vao buodng tiém truyén, réi khoa day kim.

- Rt kim, sau d6 dung gac vo trung an nhe vao vi tri méi rat kim cho dén khi 6n dinh.
6.4. Két thac quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

Sau khi thuc hién xong thu thuat nguoi bénh sé dugce theo doi tai phong thu thuat cac
dau hiéu toan than va tai chd. Day 1a thi thuat an toan it c6 tai bién.
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5. TRUYEN TINH MACH NGOAI VI THUOC CHONG UNG THU
BANG MAY TRUYEN LIEN TUC 12-24 GIO

1. PAI CUONG

Truyén hoé chit tinh mach ngoai vi bang may la phuong phap diéu tri bénh ung thu,
trong d6 thude hoa chit duoc dua vao co the qua duong tinh mach ngoai vi lién tyc, toc
d6 cham tir 12 dén 24 gid bang may truyén dich nham dam bao tdc do truyén va nong
d6 thude trong huyét thanh luén & mirc hang dinh mong mudn.

2. CHI PINH

Truyén thudc hoa chat trong cac phac dd hoa tri diéu tri ung thu, can dua thude vao co
thé kéo dai, lién tuc, toc do cham tir 12 dén 24 gio.

3. CHONG CHI PINH

- Khong c¢6 chong chi dinh tuyét ddi.

- Nguoi bénh qua man véi bat ky thude nio trong phac d6 diéu tri.
4. THAN TRONG

5. CHUAN BI

5.1. Nguoi thuce hién

- 01 bac si chuyén khoa ung budu.

- 01 diéu dudng.

5.2. Thude

a. Thudc thuc hién thi thuat

- Thubc hoa chét pha theo ndng d6 theo chi dinh ciia bac si.

- Thubc hd tro (chdng nodn, chong séc...) va dich truyén theo y 1énh.
b. Thubdc xir tri cAp ctru: Hop chdng soc theo quy dinh.

c. Hoa chat

Dung dich vé sinh tay chira con.

Con sat khuan 70°.,

Dung dich khtr khuan ty rira c6 chira enzyme.
5.3. Thiét bi y té

- Bom tiém cac ¢o (5 ml, 10 ml, 20 ml), kim ti€ém cac cd, kim ludn nhua 22G, day
truyén dich, khoa ba chac.

- Khau trang y té, mil gidy.

- Gang tay y té khong tiét tring.

- Bing vo trung trong sudt ¢6 dinh kim ludn.

- Bong y té tiét trung 2x2 cm, bong tAm con, bang dinh, day garo, gbi ké tay.

- May truyén dich, coc truyén.
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- Khay dung dung cu vo k}luén: 02 hop dung bong vo khuén, 01 kim Kocher c6 mau,
01 kim Kocher khong mau, 01 kéo.

- Khay dung dung cu sach.

- B0 huyét ap, tai nghe, nhiét ké.

- Thiét bi cap ctru: May hut, bd dit noi khi quan, bong ambu, hé thdng oxy.
5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thyuce hién: Muc
dich, cach tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng...

- Hudng din nguoi bénh va hodc ngudi nha ky gidy chap thuan truyén hoa chat.
- Hudng dan nguoi bénh céac viée can thiét dé phdi hop thuc hién.

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thye hién k¥ thuat:

+ Do mach, nhiét do, huyét ap.

+ Tu thé nguoi bénh: ngudi bénh nam trén giwdng bénh o tu thé thoai mai.

5.5. Hd so bénh 4n

- Bénh 4n ddy du xét nghiém méu (cong thirc mau, sinh hoa mau co ban).

- Ghi nhan xét trong qua trinh kham, diéu tri va ghi y 1énh day du theo quy ché bénh
an.

- Phiéu truyén hoa chét (y 1énh) va cac phiéu ghi chép theo quy ché hd so bénh an.
5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: tir 15 - 20 phut.

5.7. Pia diém thue hién k§ thuat

- Phong thuc hién k¥ thuat

- Budng bénh

5.8. Kiém tra ho so va nguoi bénh

a. Kiém tra ho so: Kiém tra ho so vé chan doan, chi dinh thudc, liéu dung, duong dung.
Tuan thu 5 ding trong suot thoi gian thuc hién y 1énh.

b. Kiém tra nguoi bénh
- Pung ngudi bénh, ding chan doan, dung chi dinh k§ thuat...
- Kham toan trang, do d4u hiéu sinh ton.

Hoi tién st bénh tat, tién st di rng cua nguoi bénh.

Phat hién cac bat thuong va bao cho bac sy.
6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
6.1. Budc 1: Chuén bj trwéc thi thuat

biéu dudng nhan thudc hoa chat da pha va kiém tra xem: bung ham luong, loai dich va
thé tich dung dich pha theo y 1énh ctia bac sy (theo quy trinh pha thudc). Chai hoa chat
d3 pha déu phai dugc dan nhan, trén nhin chai hoa chat ghi day du thong tin vé: Ho va
tén nguoi bénh, tudi, sd bénh an, $b giuong, buéng, tén thudc, thé tich dich; gio bat dau,
gid két thiic; ho va tén bac si diéu tri, ho va tén ngudi pha thudc.
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6.2. Buéc 2: Chuan bi ngudi bénh

Nguoi bénh ndm & tu thé thoai mai.

Sat khuan vi tri tiém truyén bang povidone iodine va con 70°.

6.3. Buéc 3: Thue hién quy trinh ky thuit tiém truyén

Sat khuan nut chai dich, nut cac lo thude.
C6 dinh may truyén dich chic chin vao coc truyeén.

Mo bd day truyén cim vao chai dung dich dang truong (natri clorid 0,9% hodc
glucose 5%). Chai dich nay dung d¢ ddt duong truyén trude khi dua cac thude hoa
chat vao co thé nguoi bénh.

Lip bd day truyén vao may truyén dich.

6.4. Buéc 4: Thiét 1ap dwong truyén

Chon tinh mach to, thanh mach t6t ving cang tay hodc canh tay, tranh cac vung co6
ton thuong viém/seo, tranh gan cac khdp... Sat khuan ving tiém truyén bang con 70°
(it nhét 2 14n hodc dén khi sach) dua kim ludn chegh 300 so voi mat da vao long tinh
mach, thay mau trao ra doc kim thi rat nong kim lu6n va day kim nhe nhang vao long
tinh mach, 1ap day truyén vao doc kim ludn, dung bang dinh c¢6 dinh kim ludn.

Lip day truyén vao may truyén dich.

Thuc hién y 1énh cac thubc khac nhu: Thude chéng non, khang histamine, corticoid...
Thay hoa chat da pha theo y 1énh, diéu chinh toc d6 may theo chi dinh cta bac sy.
Tuan thu 5 ding.

Cho ngudi bénh nam & tu thé thoai mai trén giudng.

Sau truyén hoa chét can truyén dich ding truong dé trang vein, sé luong theo chi dinh
cua bac sy.

6.5. Két thic quy trinh

7.

Rt kim, sat khudn ving tiém va dit gac vo khuan.
Don dep dung cu, chai, ddy truyén, kim tiém, bing, gac... vao dung noi quy dinh.

Rira sach cac dung cu, ngdm dung cu vao dung dich khir khuén téy rira c6 chira enzym,
lau kho, hap tiét khuan.

Ghi hd so: Ngay, gid bat ddu va gio két thiic thu thut. Cac phan Gng ctiia ngudi bénh,
cac bién chiig (n€u cd), tinh trang ngudi bénh trong qué trinh thuc hién k¥ thuat.
Tén diéu dudng thyc hién.

Dénh gi4 tinh trang ngudi bénh sau thuc hién k§ thuat: Cac du hiéu sinh ton, tinh
trang dau nguc, kho thd, ho...

Ban giao ngudi bénh cho bac sy va diéu dudng cham soc.
THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thuc hién ky thuat

Trao nguoc mau tir long mach vao day truyén do ap lyc khong 6n dinh. Xt tri: Ngumg
may, kiém tra lai duong truyén, tu thé ngudi bénh, thay dudng truyén néu can.
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Tut kim, 10 ri thudc tir duong truyén do gan khong chac chan XU tri: Ngirng may,
kiém tra lai duong truyén, ¢ dinh lai, thay duong truyén néu can.

V& mach/viém tinh mach néu truyen sai ky thuat hoac tbc do qua nhanh. Xu tri:
Ngtng may, kiém tra lai duong truyén, toc do truyén, thay dudng truyén néu can.

Phan Gng qua‘man cap tinh (di tng, phan Gng phan vé): Co thé xay ra ngay tir nhitng
phut dau truyén. Xtr tri theo quy dinh xir tri phan vé.

Viém tinh mach do hoa chat: Do, dau, cung doc tinh mach. Xu tri: Tuy theo murc do
viém, c6 thé ngung truyén, chuom am, st dung thuée gidm dau chong viém.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Hoai tir mé tai chd truyén néu hoa chit bj thoat mach (extravasation). Xir tri theo phéc
do xtr tri hoa chat thoat mach.

7.3. Bién chirng mudn

Tang men gan, suy tuy, ndn, ti€u chay, roi loan dién gidi... sau truyen.

Phan tmg di tmg thube: X tri theo phac do sdc phan vé.

TAI LIEU THAM KHAO

1. BOY té. Quyét dinh 3338/QD-BYT: Vé viéc ban hanh Hudng d?lr} quy trinh k¥ thuat
kham bénh, chita bénh chuyén nganh ung buéu. Ha Noi: Bo Y t€; 2013.

2. BOY té; Hudng din chan doan va diéu trj mot s6 bénh ung thu thuong gap. Ha Noi:
Nha xuat ban Y hoc; 2023.

3. Polovich M, Olsen M, LeFebvre KB. Chemotherapy and Biotherapy Guidelines and
Recommendations for Practice. 5th ed. Pittsburgh: Oncology Nursing Society;
2014.

4. Yarbro CH, Wujcik D, Gobel BH. Cancer Nursing: Principles and Practice. 8th ed.

Burlington, MA: Jones & Bartlett Learning; 2018.



21

6. KHI DUNG VOM HONG TRONG PIEU TRI UNG THU VOM

1. PAI CUONG

Khi dung la phuong phap st dung may khuéch tan thude theo dang swong mu, tac dong
vao hé thong niém mac dudng hd hap trén hoic dudi. Khi xong ho, thudc dudi dang
swong do may tao ra s& duoc day bam dinh vao 16p 16ng chuyén trén niém mac dudng
hé hap. Nho d6, thude sé tac dong truc tiép 16n nhitng vi tri bi viém nhiém. Day 1a
phuong phap diéu tri tai chd cho cac bénh 1y thudc niém mac duong ho hip trén va ho
hap dudi.

2. CHI PINH

- Cac bénh ly viém vung mai hong, thanh quan can dua thudc truc tiép dé gitp giam
viém, giam dau bao gom viém cap hodc man trong hoac sau khi diéu tri ung thu ving
dau mit co.

- Cac bénh 1y ving ho hap dudi: COPD, viém phé quan co that, hen phé quan, viém
phé quan, viém phoi. ..

3. CHONG CHI PINH

- Di ng véi bat cir thanh phan nao cta thude

- Trong truong hop c6 can tré co hoc dudong thd, vi du nhu di vat duong thé di dong
4. THAN TRONG

Viém loét nang vung xa tri

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- 01 diéu dudng.

5.2. Thudc

Tuy theo bénh 1y va myc dich st dung thudc ma cé cac thude khi dung khac nhau nhu:
Corticoid, thuoc gian ph€ quan, thuoc giam dau, khang sinh. ..

5.3. Thiét bi y té

- Day dan thudc.

- Mask khi dung céc ¢@.

- Bom kim tiém, kim tiém cac c0.

- May khi dung.

- Thiét bi cap ciru: May hut, bo dat noi khi quan, bong ambu, hé thong oxy.
5.4. Nguwoi bénh

- Giai thich cho ngudi bénh hodc ngudi nha vé phuong phap diéu tri.

- Kiém tra cac dau hi€u, chi s6 1am sang: Nhip thd, dau hi€u gang suc, tinh trang da
niém mac, mach, tri giac.

5.5. HO so' bénh an

- Ghi day du thong tin c4 nhan va tinh trang ctia ngudi bénh trude khi dung.
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- Chi dinh khi dung, va cac thude duoc sir dung khi dung.
5.6. Thoi gian thuce hién ky thuat: khoang 20 phut.

5.7. Dia diém thue hi¢n k¥ thuit

- Phong thuc hién k¥ thuét.

- Budng bénh.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

- Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh xac cua nguoi bénh va cac xét nghiém:
bung nguoi bénh, dung chan doan.

- Thuc hién bang kiém an toan phau thuat, thi thuat.

- Dit ngudi bénh tu thé ngdi.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

6.1. Budc 1: Chuan bi

- Lay thudc khi dung theo dung chi dinh ctia bac si vé tén thude, licu luong.
- Cho thubc khi dung vao bau.

6.2. Buéc 2: Tién hanh khi dung

Bat may khi dung, khi may hoat dong thay hoi thudc phun ra.

beo mat na khi dung cho ngudi bénh.

Quan sat dap ung ctua nguoi bénh trong sudt qua trinh khi dung. Néu ngudi bénh kho
thd hon khi khi dung can bao bac si.

Két thuc khi dung, 14y mat na khoi mat ngudi bénh.

6.3. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, luu trit ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién k§y thuat

- Nguoi bénh thay khé chiu: Ngimng khi dung, danh gia tinh trang ngudi bénh.
- Diung: Kho thé, ndi mé day, shock phan v¢, xtr tri phac dd di ung, phan v¢.
7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Phan tng di ung thuéc mudn: Xt tri nhu phac dd séc phan vé thude.

7.3. Bién chitng muén

Thudng khong c6 bién chimg mudn.
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7. LIEU PHAP HOA TRI LIEU CAO

1. PAI CUONG

Hoa tri heu cao 1a phuong phap diéu tri ung thu st dung thudc hoa tri véi liéu cao hon
va tan suat diéu tri thuong xuyén hon so vo1 hoa tri thong thuong. Phuong phap nay co
thé két hop voi ghép té bao gbc trong dleu trj cac bénh ung thu hé tao huyét. Phuong
phép nay gitip ting kha ning tiéu diét té bao ung thu, thudng dugc chi dinh cho nguoi
bénh bi ung thu hé tao mau, dic biét trong cac truong hop ung thu da khang thudc hoac
tai phat.

2. CHI PINH

Trong hau hét cac bénh 1y ung thu, c¢6 thé st dung don doc hoic phdi hop véi xa
tri va/hodc phau thuat.

3. CHONG CHI PINH

Tudi qué cao (khong c6 gidi han tuyét doi, tuy nhién thuong han ché khi nguoi bénh
hon 70 tudi)

Suy chirc ning co quan (suy tim, suy gan, suy than ning), phai diéu chinh liéu cho
phu hop

4. THAN TRONG

Thé trang yéu. Chi s ECOG 16n hon 2

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- 01 bac sy chuyén khoa huyét hoc va ung budu.
- 01 diéu dudng.

5.2. Thude

- Hop chdng sdc.

- Thubc hoa chét va cac thude hd tro.

5.3. Thiét bi y té

- Xe day dung dung cu

- Bom tiém cac c&

- Kim tiém cac c6 21G, kim tiém 24 - 26G.

- Khay dung dung cu v6 khuan.

- Céc dung cy can thiét cho tiém truyén.

- Ging tay y té tiét trung, ging tay y té khong tiét trung, khau trang y té, mii gidy, 40
choang y té.

- Khan lau tay.
- Hop cip ctru, hop chdng séc.

- Thiét bi cap ctru: May hut, bd dit noi khi quan, bong ambu, hé thong oxy.
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- Thubc hoa chat s& duoc pha trong dung dich phu hop (tuy theo déc tinh cua ting loai
thudc hoa chét). Viéc chuan bj thudc hoa chit duoc thyuc hién trong cac budng pha
ché chuyén dung.

5.4. Ngudi bénh

- Giai thich cho ngudi bénh va ngudi nha ngudi bénh vé tinh trang bénh va sy can thiét
phai diéu tri hoa chat duong tinh mach, nhiing tdc dung phu c6 thé gap phai (can hét
suc than trong, tranh gy ra suy sup tinh than & nguoi bénh).

- Lam xét nghiém tong phén tich té bao mau va cac xét nghiém danh gia chirc ning
tim, gan, than: Pién tim, siéu &m tim (n€u can thiét), ure, creatinin, acid uric, men
gan, bilirubin...

- Po chiéu cao, can nang, tinh dién tich da co thé ctua nguoi bénh (BSA)

- Tién hanh dit catheter tinh mach trung tdm hodc budng truyén duéi da (tiy vao diéu
kién thuc t€ tai moi co so diéu tri).

5.5. Ho so bénh an

- Co day du thong tin ctia ngudi bénh va cac xét nghiém co ban, huyét tuy dd, sinh thiét
tuy xuong, mo bénh hoc chan doan bénh ung thu.

- Nguoi bénh, gia dinh ngudi bénh ky gidy cam két chap nhan phéac d6 diéu tri.

5.6. Thoi gian thwe hién ky thuit: khoang 180 phut

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong thuc hién ky thuat

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

- Kiém tra hd so: Vé chan QOén, chi dinh thudc, liéu dung, duong dung. Tuan thu
nguyén tac 5 ding trong sudt thoi gian thyc hién y 1énh.

- Kiém tra nguoi bénh: Tén, tudi, s6 ho so, phan tng di tng thude trude d6 néu co.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

6.1. Buéc 1: Chuan bi

- Diﬁu dudng 1am sang sau khi nhan thudc héa ghﬁt d3 pha thanh dung dich can phai
kiém tra lai cac thong tin dan trén nhan chai thudc, bao gom: Cac thong tin hanh chinh
v€ nguoi bénh (ho tén, tudi, gio1, nam sinh, s6 giudng bén}l), té,n loai, thuoc hoa chat,
ham lugng thudc dugc pha trong chai, thoi diém pha thuoc, doi chiéu véi y 1énh da
ghi trong bénh an.

- Po cic chi sb sinh ton ciia ngudi bénh (mach, nhiét do, huyét ap) trude khi tién hanh
truyén thudc hoa chat.

6.2. Budc 2: Thue hién truyén hoa chat

- Thiét 1ap duong truyén tinh mach cho nguoi bénh, nén sir dung day truyén dém giot.
Trong truong hop khong co diéu kién dit catheter tinh mach trung tam thi dat duong

truyén tinh mach ngoai vi phai dam bao kim nam trong 1ong mach, tranh liy céc tinh
mach nho dé v& din dén thudc hoa chat ra ngoai mach 1am viém mé mém xung quanh.

- Tiém cac thudc hd tro trude va sau khi két thuc truyén hoa chat vi du thude chéng
non, dimedrol, corticoid...

- Thuc hién truyén dung dich hoa chit da duoc chuén bi sén theo phac dd, diéu chinh
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tdc do truyén theo y 1énh ghi trong bénh an. Mot sO thube doi hoi phai dugc truyen
tinh mach lién tuc trong 24 gio hoic tde do truyén tang dan theo thot gian hodc truyén
nhiéu lan trong ngdy. Giita cac budc truyén hoa chat khac nhau can truyén dung dich
trang rira duong truyén phu hop trong khoang 5 - 10 phit.

Theo dbi sat ngudi bénh trong sudt qua trinh truyén thudc héa chat duong tinh mach
deé phat hién kip thoi cac phan tng di img thuoc.

Ngtng truyén thudc hoa chat néu co phan tng bat thudng xdy ra.

6.3. Két thiic quy trinh

banh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.
Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu trit ho so.

Ban giao nguo1 bénh cho bg phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thue hién ky thuat

Phan tmng tai chd: Pau rat tai chd. X tri: Dung cac thudc giam dau, tiy theo lai hoa
chit sir dung chuom 4m hodc chudom mat; xt tri theo phac dd thoat mach héa chét
néu co.

Qua man: Nhiéu mirc d6, ngira man da, ban d6 di tng, phi quincke, xuat tiét mili cho
dén co that phé quan. Xur tri: C6 thé sir dung cac dung thude gidn phé quan, Gc ché
H1, corticoid.

Sbc phan vé: Xt tri theo phac d6 soc phan vé.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Hoai tir mo tai chd truyén néu hoéa chit bi thoat mach (extravasation). X1 tri theo
phéc d6 xu tri hoa chat thoat mach.

Nhiém trung, nhiém khuan huyét: Do tinh trang suy tity xuong. Xt tri khéng sinh liéu
cao, vO trung tuy¢t doi.

7.3. Bién chirng mugn

Hoi chung tiéu khoi u (tumor lysis syndrome): Gay ra boi sy pha huy hang loat cac
té bao u, giai phong 6 at cac chat trong bao tuong té bao gdy tang acid uric, tang kali
mau, va gdy suy than cap. Dé han ché hoi chung tiéu khdi u, can truyen dich cho
ngudi bénh trude va sau khi truyén hoa chit song song véi sir dung thude loi niéu tuy
thudc tirng phac d, thong thudng can truyén thém 2000 - 3000ml dich/ m2 da co thé.

Xuit hién bénh Iy ung thu khac vi du loxémi. X tri: Diéu tri theo huong din chan
doan va diéu tri.
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8. TIEM BAP THUOC PIEU TRI UNG THU

1. PAI CUONG

Tiém bap la phuong phap dua thuoc vao trong co bép, c6 thé dugc dung trong diéu tri
noi tiét, hoa chat,... trong mot s6 phac dd diéu tri ung thu. Phuong phap nay cho hiéu
qua hap thu thudc nhanh va twong ddi an toan khi thuc hién dung ki thuat.

2. CHI PINH

- Dung trong céc trudng hop thude diéu tri ung thu duoc chi dinh dung qua dudng tiém
bap nhu tiém thude ndi tiet (fulvestrant, triptorelin..), hoa chat (methotrexate). ..

- Nguoi bénh ung thu can c¢6 chan doan xac dinh ung thu va c6 chi dinh diéu trj thudc
ung thu dudng tiém bap theo chi dinh.

- Thubc diéu tri ung thu str dung trong quy trinh nay 13 dang bao ché dé tiém bap.

- Thubc c6 thé sir dung don tri hay két hop véi cac thude chdéng ung thu khac tuy thudce
vao phéc d6 ap dung trén nguoi bénh.

- Chi dinh cy thé s& do bac sy chuyén khoa can nhic trén tiing ngudi bénh cing cac
diéu tr1 trudc do.

3. CHONG CHI PINH

- Nguoi bénh c6 tién st di ing véi mot trong cac thanh phan cia thudc.
- Tuéan theo khuyén cdo vé chéng chi dinh véi timg thude cu thé.

- Vung tiém bi nhiém trung, loét, sung viém.

4. THAN TRONG

- Cordi loan dong mau, cAm méau chua diéu chinh duoc.

- Khong tiém vao vung dang xa tri.

- Ludn sén sang xur tri cac phan tng di Gmg, séc phan vé.

5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thuc hién:

- 01 bac sy chuyén khoa ung buéu.

- 01 diéu dudng.

5.2. Thudc, hoa chit

a. Thudc thye hién thi thuit

Thudc thyc hién thi thuat: Thude duoc chi dinh tiém bap (ndi tiét, hoa chat...).
b. Thudc xir tri cip ciru

Hop chéng séc tiéu chuan.

5.3. Thiét bi y té

- Bom tiém céc c¢& (néu can), kim tiém céc cd.

- Ging tay y té khong tiét trung, bong y té, con sat trung, dung dich sat tring tay.
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- Xe day dung dung cu.

- Khay dung dung cu v6 khuan.

- Thiét bi cap ctru: May hut, bd dat noi khi quan, bong ambu, hé thong oxy.
5.4. Ngudi bénh

- Giai thich quy trinh, muc dich va tai bién c6 thé xay ra.

- bam bdo nguoi bénh hop tac.

- Tu thé phu hop (ndm trén givdng hodc ngdi ghé).

5.5. HO so' bénh an

Béy du chi dinh thudc, xac nhan cua bac si.

5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: tir 5 — 15 phut

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong thyc hién k§ thuat.
5.8. Kiém tra hé so va ngudi bénh

Kiém tra hd so: V& chan doan, chi dinh thudc, liéu dung, duong dung. Tuan thu
nguyén tac 5 ding trong suot thoi gian thuc hién y 1énh.

Kiém tra ngudi bénh: Tén, tudi, so ho so, phan tng di tng thudc trude dé néu co.
6. TIEN HANH QUY TRINH Ki THUAT
6.1. Bwdc 1: Chuén bj trwéc thi thuat

Diéu dudng rira tay thudng quy, sat tring tay nhanh, deo ging (néu can).

Chuan bi thubc ding liéu luong.

Pubi khi trong ong tiém (néu sir dung bom tiém ngoai) hoic boc 16 bom tiém (lidu
luong c6 dinh) san co.

6.2. Budc 2: Thue hién tiém

- Chon vi tri tiém phu hgp: Co mdng 16n, co dui, co delta.
- Boc 16 vi tri tiém, sét tring bang con.

- Cang da, dam kim theo goc d¢ cua ting vi tri tiém, thuong la goéc 90 do.
- Hut nhe dé kiém tra mau (néu sir dung bom tiém ngoai).
- Tiém thubc cham, rat kim ra va dung bong dé ép nhe.
6.3. Budc 3: Sau khi tiem

- Theo ddi vi tri tiém, khong xoa manh vung tiém.

- Danh gia tinh trang toan than cua nguoi bénh.

6.4. Két thic quy trinh

- Phan loai rac theo quy dinh.

- Ghi hd so bénh an.
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7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuat

- Dau, sung, tu mau tai chd tiém. Str dung thudc giam dau, chudm néng hodc chudm
lanh phu thudc thuoc tiém.

- Dj tng, phan vé. Xir tri theo phac d6 phan vé ctia Bo Y té.
7.2. Tai bién sau khi thuc hién thi thuat

- Viém mo té bao, ap xe tai chd tiém. Xir tri: Khang sinh, c6 thé chich rach 4p xe trong
mot sO truong hop can thiét

- Tbn thuong than kinh néu tiém sai vi tri. Xir tri tp phuc hoi chirc ning, cham ctru.
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9. TIEM DUOI DA THUOC CHONG UNG THU

1. PAI CUONG

Tiém duéi da thudc chdng ung thu 13 phwong phap dwa cac thudce diéu tri (khang thé
don dong, thudc dich, thudc ndi tiet, mién dich, thuoc hoa chat...) vao co thé nguoi bénh
ung thu qua duong ti€ém dudi da.

2. CHI PINH

- Céac bénh ung thu ¢6 chi dinh diéu tri thudc chéng ung thu bang dudng tiém duéi da
theo hudng dan chuyén mon.

- Nguoi bénh ung thu can c6 chan doan xac dinh bé‘mg mo bénh hoc (hoac té bao hoc
trong mot so truong hop khong thé xdc dinh duge bang mo bénh hoc), va cac xét
nghiém gen, dau an sinh hoc,v.v. lién quan dén st dung thudc chong ung thu.

- Thubc chéng ung thu sir dung trong quy trinh nay 1a dang bao ché dé tiém dudi da.

- Thubc c6 thé sir dung don thuan hay két hop véi cac thude chdng ung thu khac tiy
thudc phac d6 ap dung trén nguoi bénh. Chi dinh cu thé s& do béc si chuyén khoa can
nhéc theo loai bénh, giai doan bénh, muc dich diéu tri, thé trang nguoi bénh, cac bénh
kém theo, chirc ning cac co quan, bd phan, cac phuong phap da diéu tri trude do, v.v.

3. CHONG CHI PINH: Nguoi bénh c6 tién st qua man cam.

4. THAN TRONG: Thén trong trong nhitng lan tiém du cac ché pham dic biét khang
thé don dong.

5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thuc hién:

- 01 béac sy chuyén khoa ung budu.
- 01 diéu dudng.

5.2. Thude

- Thudc thuc hién tha thuat: Cac thudc tiém dudi da theo chi dinh ctua béac si nhu khang
thé don dong, thuoc dich, thudc mién dich, thudc hoa chat... va cac thuoc ho tro.

- Hop thuoc cap ctiru phan vé.
5.3. Thiét bi y té
- Bom tiém cac cd (néu can), kim tiém cac co.

- Ging tay y té tiét tring, ging tay y té khong tiét trung, bong y té, con 70°, dung dich
sat khan tay.

- Xe tiém.

- Khay chit nhat, khay qua dau, panh, tru cam panh, cde dung bong.

- Huyét 4p, nhiét ké, dong ho bam gio.

- Thiét bi cép cuu: May hut, b dat ndi khi quan, bong ambu, hé théng OXYy.
5.4. Nguoi bénh

- DPuoc giai thich vé thu thuat, cac cong vi¢e, cac bude thuc hién k¥ thuat va cac tac
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dung khéng mong mudn c6 thé xay ra dé ngudi bénh biét va chuan bj tam 1y.
- Hudng din nguoi bénh cac viée can thiét dé phdi hop thuc hién.
- Nguoi bénh nghi ngoi tai givdng hodc ghé.
- Nguoi bénh nén in udng day du, dai tiéu tién trudce thi thuat
5.5. HO so' bénh an

Bénh 4n can dugc hoan thién déy du thu tuc hanh chinh, ghi nhan xét trong qua trinh
kham, di€u tri va ghi y 1énh day du theo quy ché bénh an.

5.6. Thoi gian thuce hién ky thuat: tir 5 — 15 phut

5.7. Dia diém thuc hién k¥ thuét

- Phong thuc hién k¥ thuét.

- Budng bénh.

5.8. Kiém tra hé so va ngudi bénh

a. Kiém tra ho so bénh an

- Kiém tra ho so vé chan doén, chi dinh thudc, liéu dung, duong dung.
- Hoi tién st bénh tat, tién st di ung cua nguoi bénh.

b. Kiém tra nguwoi bénh

- Do mach, nhiét do, huyét ap, nhip tha.

- Phat hién cac bat thuong va bao cho bac si.

- Tuan thu nguyén tic 5 dung trong sudt thoi gian thyc hién y 1énh.
6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

6.1. Budc 1: Trudc thu thuat

- Piéu dudng vién ria tay thudng quy hodc sat khuan tay nhanh.

Sat khuan nat cac lo thude.

X¢é vo bao bom ti€m va thay kim tiém céc ¢d.
Rut thudc vao bom tiém, thay kim tiém cho vao bao vira dung bom tiém vo khuan.
6.2. Budc 2: Thue hién thi thuat

- Boc 16 ving tiém xac dinh vi tri tiém. Mot s6 thudc nén tiém theo vi tri uu tién dugc
nha san xuat d¢ nghi nhu mat trude dui, dudi da bung,...

- Sat khudn ving tiém tir trong ra ngoai theo hinh xo4y ¢ duong kinh trén 10 cm cho
dén khi da sach.

- Dbi v6i thude da dong san trong bom kim tiém clia nha san xuat thi thyc hién tir budc
boc 16 vung tiém.

- Tién hanh tiém: Thyc hién tiém theo ding k¥ thuat tiém dudi da, mdt tay véo da, mdt
tay cam bom tiém dam kim sao cho miii tiém vao dén moé dudi da (tranh pham phai
mach mau, than kinh). Khi kim d vao dung vi tri, ddy thudc tir tir cho dén khi du
luong thube theo chi dinh.



33

6.3. Buéc 3: Sau tha thuat

- Dung bong v6 khuan dit 1én chd tiém, giit bong mot luc hodc dung bing dinh bing
lai.

- Ddén do nguoi bénh

6.4. Két thiic quy trinh

- Thu don dung cu, rua tay

- Ghi h?) so: Ngay, gid tiém, cac phan (mg ctia ngudi bénh, cac bién chimg (néu co),
tén di€u duong thuc hién.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuit

- Pau, sung, tu mau ;ai chd tiém. Sir dung thude giam dau, chuom néng hodc chuom
lanh phu thudc thuoc tiém.

- Di tng, phan vé. X1 tri theo phac d6 phan vé ciia Bo Y té.

7.2. Tai bién sau khi thwc hién thia thuat

- Viém md té bao, 4p xe tai chd tiém: The tich thudc tiém theo chi dinh timg loai thudc,
nén ti€ém cham dé thuée phan b6 déu trong mé dudi da, tuan theo khuxén cao vé
chong chi dinh cuia tung thude cu thé. X tri: Tranh tiém vao vung da bi ton thuong,

viém hoic co seo, khong nén tiém cting mot vi tri lién tuc dé - giam nguy co phan ing
da. Str dung khang sinh, c6 thé chich rach 4p xe trong mot sd trudng hop can thiét.

- Tbon thuong than kinh néu tiém sai vi tri. Xir tri tdp phuc hoi chirc nang, cham cru.
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10. TIEM HOA CHAT NQI TUY

1. PAI CUONG

Truyén hodc tiém hoa chit noi tiy (IT — intrathecal) duoc dinh nghia 14 dwa mét luong
thudc doc té bao (hoéa chat) theo chi dinh cua bac si vao khoang ndi tily dé du phong,
diéu tri bénh bach cau, u lympho, bénh 1y huyét hoc, bénh 1y ac tinh ciia hé than kinh
trung wong (CNS), bénh 1y 4c tinh di cin hoic c6 nguy co di cin vao hé than kinh trung
uong.

2.

CHI PINH
Céc bénh ly ac tinh hé tao huyét c6 chi dinh dung hoa chét noi tuy.

Céc bénh 1y 4c tinh lién quan dén hé than kinh trung wong c6 chi dinh dung hoé chat
noi tuy.

3. CHONG CHI PINH

- Nhiém trung tai vi tri dua héa chat noi tiy, nhiém tring hé than kinh trung wong.

- Nguoi bénh c6 tiéu cau thé;p (<100G/L), c6 r0i loan déng méu chua kiém soat dugc,
nguoi bénh dang dung thuoéc chong dong.

- Nguoi bénh ¢ tang ap luc ndi so co chéng chi dinh choc do dich nao tuy.

4. THAN TRONG

- Nguoi bénh co ‘piéu hién than kinh nhu co giat, co cac bién ching trudc day lién quan
dén dua hoa chat ndi tuy hodc choc do tuy song.

- Ngudi bénh c6 tién str dau dau, roi loan tri gidc, sot, dau lung hodc yéu chi dudi. ..

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

01 bac si chuyén khoa ung thu hodc huyét hoc.
01 diéu dudng.

01 duoc si.

5.2. Thudc, héa chat

Hoa chét chi dinh tiém ndi tuy: Methotrexat, cytarabine, corticosteroids, topotecan.. .
khoa dugc chuan bi thude theo y 1énh béc si chuyén khoa.

Kem c6 thanh phan giy té lidocain: Giam dau boi tai chd theo y 1énh bac si.

Paracetamol: giam dau duong udng hoidc dudng tiém hodc cac ché phim tuong tu
theo y 1énh béc si.

An than, giam dau: Midazolam, ketamin, morphin hoic cac ché pham twong tu theo
y Iénh béc si.

Céc thube khac cé thé phat sinh ity theo tinh trang nguoi bénh.
Dung dich rira tay, dung dich sat khuan tay nhanh.

Cdn 70°, povidone iodine 10% hodc cac ché pham twong duong.
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5.3. Thiét bj y té

- Kim choc do tiy sdng dung 1 1an phi hop véi can ning va lta tudi.

- Khay dung dung cu vo khuan, khay dung dung cu sach.

- Bong, gac y té tiét trung, bang dinh v6 khuan, bang dinh y té.

- Sang vo khuan ¢6 18.

- Ml gidy, khau trang y té 40 phong h sach, kinh chin giot ban.

- Gang tay y té tiét trung.

- Ging tay y té khong tiét trung theo thuc té sir dung.

- Ong xét nghiém dich ndo tay theo y 1énh cua béc si

- Céc vat tu khic c6 thé phat sinh tily theo tinh trang ngudi bénh.

- May theo dbi chi sd sinh ton, may do huyét 4p, nhiét ké, dong hd dém gidy.
- May hut.

- Hop chdng séc theo quy dinh.

- Thiét bi cap ctru: May hut, bo dit noi khi quan, bong ambu, hé thong oxy.
5.4. Ngudi bénh

- Bac si giai thich cho nguodi bénh, nguoi nha vé k¥ thuat trudc khi thyc hién: Muc
dich, cac budc thuc hién k¥ thuat, bién chung, nguy co c6 thé xay ra, tién luong...

- Chuan bi nguoi bénh trude khi thuc hién k¥ thuat.
5.5. Ho so' bénh an

Ho so bénh an day du bién ban hoi chan véi chan doan, phac db diéu tri, y Iénh diéu tri
trong d6 co6 chi dinh tiém/truyen hoa chat noi tuy, phicu cam két dong y thuc hién thu
thuat, phiéu thu thuat va phiéu chi dinh xét nghiém dich néo tay.

5.6. Thoi gian thwe hién ky thuat: khoang 30 phat.
5.7. Pia diém thuc hién ky thuit

- Phong thuc hién k¥ thuét.

- Phong phiu thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Kiém tra hd so vé chan doan, chi dinh thudc, liéu dung, dudng dung. Tuan tha nguyén

tac 5 dung trong sudt thoi gian thuc hién y 1énh.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

6.1. Bude 1: Ké don va pha thude dac té bao

- Khai théc‘tizén st nguoi bénh dung thude ghéng dong, co giat hodc cac biéu hién khac
cua hé than kinh trung wong lién quan dén chong chi dinh hodc than trong khi thuc
hién thu thuat.

- Thim khdm 14m sang danh gia vé toan trang, ddu hiéu sinh ton, bang chimg vé nhiém

tring, tang ap luc ndi so va cac bang ching lién quan dén chdng chi dinh hodc thin
trong khi thyc hién thu thuat.
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Kiém tra cac chi s0 xét nghiém (dac biét 1a s lugng ti€u cau, chirc nang dong mau)
xem x¢&t du ti€u chuan dé thuc hién dua hoa chat vao ndi tuy.

Bac si ké don hda chat vao ho so bénh an.

Bac si giai thich cho nguoi bénh hodc nguoi dai dién hop phap cua nguoi bénh dudi
18 tudi hoac mat nang lyc hanh vi vé chi dinh dung thudc, quy trinh ky thuat dua hoa
chat vao ndi tuy. Huong dan nguoi bénh hoac nguoi dai dién hop phép ky cam két sur
dung thuoc, thyc hién quy trinh k¥ thuat.

Bac si ké don hoa 9h§t, kiém tra don va ky don, giao cho diéu dudng chuyén xudng
phong pha ché thuoc cua khoa dugc.

Duoc si phong pha ché pha thudc theo dung y 1énh va theo huéng dan pha timg thude.
Thudc dugc dan nhan day du thong tin theo quy dinh. Khoa dugc giao nhan thuoc da
pha voi khoa lam sang.

Piéu dudng nhan thudc va dugce si cing ddi chiéu timg don vi thue di pha véi don
thuoc chi dinh.

6.2. Buéc 2: Chuan bi ngwoi bénh va xac dinh vi tri choc do dich ndo tuy

Ngudi bénh dugc boi thudc gy té tai chd & vi tri du kién dua hoa chat noi tuy trude
thot gian dy kién thuc hién thu thuat 30-60 phut. Uong giam dau néu co6 chi dinh.

Ngudi bénh vao phong thu thuat, dbi chiéu nhan dang nguoi bénh. Giai thich, dong
vién tinh than nguoi bénh va ngudi nha trudce khi thyc hién.

Kiém tra céc chi sb sinh ton, hd tro oxy (néu can).

Nhan vién y té deo khau trang y té, d6 bao ho phu hop.

Tiém an than, giam dau néu c6 chi dinh.

Chuan bi tu the nguol bénh: Ngudi bénh nam trén givong cling, dau gap cam sat
nguc, chan gap toi da vé phia dau dam bao vai, lung va hong thang, cot song lung-
that lung cing cong ra phia sau tdi da.

Xac dinh vi tri choc do tuy séng: SO vao cac khoang trong giira cac d6t sdng L4-5 &
vi tri duong vudng goc véi duong noi 2 mao chau, hoac khoang trong L3-4.

Sat khuan vi tri choc do tay sdng bang con 70° va povidone iodine 10%.

bit cac dung cu: Bom tiém chira thudc doc té bao theo chi dinh, gac vo khuén 1én
khay v6 khuan.

Béc si lam thii thuat rira tay, di gang y té tiét tring (2 16p), dat sang vo khuan c6 15
I&n vi tri choc do tuy song.

6.3. Budc 3: Pua hoa chat vao noi tiy

biéu dudng boc vo kim choc do tiy song, ddm bao vo khuan.

Bac si dua kim choc do vao giira 2 a6t song, mat vat quay 1én phia dau nguoi bénh,
huéng vé phia rén va gitr goc 90 do voi bé mit da. Néu gip xuong can rut kim ra,
xéc dinh lai vi tri va tién hanh lai.

Ruat ndong cua kim dé dich néo tiy chay ra, ~danh gia vé mau sic, do trong, ap lyc..
cta dich nio tay, liy dich ndo tuy vao cac dng 1am xét nghiém, thé tich dich 1dy ra 1t
nhat bang mot nira thé tich thudce tiém vao.
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Kiém tra 5 ding. Tuyét d6i khong dua vincristine vao ndi tay s& dan dén tir vong.

Tién hanh dua hoa chit vao ndi tuy: Bac si két ndi bom tiém c6 thude vao dbc kim,
dam bao gin chit dé tranh ro ri thudc; tir tir dua thude hoa chit vao khoang ndi tuy
trong vong 10 - 15 phat. Khong dua thudc trong truong hop dich tuy sdng co6 mau,
choc do vao mach mau, nguoi bénh khong hop tac dan dén kho khan thuc hién tha
thuat, kho dua thudc vao hoic dich khong chay ra, dung dich thude ¢ bat thuong vé
mau sic, léng can...

Sau khi dua hét lugng thudc, bac si rit kim ra, an nhe tay vi tri dua thudc, bang lai vi
tri dua thudc bang gac vo khuan hodc bang dinh vo6 khuan.

Theo dbi sat cac ddu hiéu sinh ton trong qua trinh thyc hién thu thuat.

Danh gid nguoi bénh sau khi thyc hién dua thudc vao noi tuy, dé nguoi bénh nam dau
thap trong vong 1 gio sau thu thuat.

6.4. Két thic quy trinh

7.

Danh gia tinh trang ngudi bénh sau thuc hién thu thuét.

Thong bdo véi ngudi bénh va nguoi nha da thuc hién xong thu thuat, cac bién ching
néu co.

Hudng dan nguoi bénh va nguoi nha cach theo ddi, chim soc, vé sinh vi tri dua thube
vao khoang ndi tuy.

Dicu dudng kiém tra bénh pham va giri dén phong xét nghiém kém theo chi dinh ciia
bénh pham.

Thu don vat tuy té da sur dung theo quy dinh.

Hoan thién ghi chép ho so bénh an, Iuu ho so.

Ban giao nguoi bénh cho béc si va diéu dudng cham séc tai bénh phong.
THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thuc hién k§y thuat

Phan vé véi thube: Ngurng tha thuat, thuc hién theo phac dd xir tri phan vé.
Chay mau tai vi tri choc do tiy sdng. Xt tri: CAm mau bang gac, bang ép.

Pau tai vi tri dua thudc hodc & chan: Thude giam dau dudng udng hoic tiém theo y
Iénh bac si.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién ky thuat

Sung, dau, c6 thé gay giam van dong hodc chdy mau tai vi tri dua thudc: Thudng
giam dan va ty hét, c6 thé dung cac thude diéu tri triéu chimg nhu thude giam dau,
bang ép tai chd. Cac triéu ching ning hoic kéo dai can duwoc thim kham dé xir tri

hop 1y.

Céc triéu chtng than kinh nhu co git, budn non, non, dau dau, chong mit, cing cd,
nhay cam véi anh sang, giam thinh luc hodc thi luc... diéu tri triéu chung. Néu cac
triéu chirg khong giam can thim kham 1am sang can than va can nhic cac bién phap
chan doan hinh anh.
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7.3. Bién chitng mugn

Doc tinh than kinh c6 the xay ra lién quan dén thudc hoa chét noi tuy hodc céc ton
thuong than kKinh thtr phat nhu ton thuong chat trang. ..

TAI LIEU THAM KHAO

1. Bénh vién Nhi va Trung tdm nghién ctru Oakland, Hoa Ky. CAm nang huyét hoc va
ung thu nhi khoa. 2016.

2. Fujimoto T. Pharmacokinetics of intrathecal chemotherapy and clinical problems.
Gan To Kagaku Ryoho. 1984;11(8):1500-1507.

3. Kwong YL, Yeung DYM, Chan JCW. Intrathecal chemotherapy for hematologic
malignancies: drugs and toxicities. Expert Opin Drug Saf. 2009 Jul;8(4):431-439.
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11. TIEM THUOC GAY XO PIEU TRI U MAU

1. PAI CUONG

Tiém xo truc tiép qua da (percutaneous direct puncture sclerotherapy) 1a mot trong
nhirmg phuong phap can thiép dleu tri cac bénh ly u mau ¢ ngoai bién duogc ap dung kha
pho bién, dic biét cho nhitng ton thuong co dong chay cham (low flow). Tiém xo truc
tlep duoc thuc hién bang cach choc kim vao vao 6 di dang dudi huéng dan ctia mot hoic
nhiéu hinh anh (siéu 4m, cit 16p vi tinh, x-quang ting sang truyén hinh) gitp 1am thu
nho ton thuong.

2. CHI PINH
U mau (hemagioma) gay:

Anh hudng dén chirc ning (dé ép dudng thé, kho noi, nudt vudng).

Anh hudng dén tham my.

Pau hodc chay mau.

3. CHONG CHI PINH

Viém, nhiém trung, hoai tr da va phan mém ving dy kién choc truc tiép.
4. THAN TRONG

Roi loan dong méu ning va mat kiém soét (prothrombin <60%, INR > 1.5, s6 luong tiéu
cau < 50 G/L).

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- 01 bac sy.

- 01 diéu dudng.

5.2. Thude

Thudc gy xo (bleomycin, polidocanol, sulfat tetradecyl, OK-432, con tuyét d6i).
5.3. Thiét bj y té

- Bom tiém cac ¢& (20 ml, 10 ml, 5 ml, 1 ml).

- Kim tiém céc co.

- Dao phau thuat.

- Ging tay y té khong tiét tring, ging tay y té tiét trung, 40, mii, khau trang phau thuat.

- B0 dung cu can thiép vo trung: Dao, kéo, kep, 4 bat kim loai, khay qua dau, khay
duyng dung cy, sang vo khuan.

- Bong, gac, bang dinh phau thuat, opsite 53x70 mm.
- Tui ni-16ng vo khuan boc dau do siéu am.

- Day truyén dich.

- Gel siéu am, gidy lau.

- May siéu 4m tong quat hoic may chup mach DSA.
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- Thiét bi cap ctru: May hut, bo dit noi khi quan, bong ambu, hé thong oxy.
5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trudce khi thye hién: Muyc
dich, cac budc thuc hién k¥ thuat, bién ching, nguy co ¢ thé xay ra, tién luong...

- Lép duodng truyén tinh mach.

- Khédm mé trong truong hop gay mé.

- Sir dung steroid hodc khang histamin du phong (néu ding OK-432 hoic bleomycin).
5.5. HO so' bénh an

- Bénh 4n chi tiét.

- Co du cac xét nghiém: Pong mau co ban, cong thirc mau, chirc ndng gan, chirc nang
than.

- Phim chup ct 16p vi tinh hodc cong huong tir ving ton thuong.
5.6. Thoi gian thue hién ky thuit: khoang 30 phut.

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong thyc hién ky thuat.

5.8. Kiém tra hé so va ngudi bénh

- Danh gia tinh chinh x4c ctia ngudi bénh va cac xét nghiém: Pung ngudi bénh, ding
chan doan, ding vi tri can thyc hién k¥ thuat.

Thuc hién bang kiém an toan phﬁu thuat, thu thuat.

Dit tu thé nguoi bénh.
6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

Phuong phap vo cam: gy mé hoic gay té tai cho.

6.1. Buéc 1: giy té tai chd.

6.2. Budc 2: Panh gia ton thuwong

Tién hanh siéu 4m danh gid ton thuong xac dinh dudng vao.

6.3. Buéc 3: Can thiép diéu tri

- Dung kim choc tham do vao ton thuong dudi hudng dan siéu am hodc DSA.
- Hut thdy mau trao ra dé chac chan kim da vao ton thuong.

- Tién hanh bom thudc vao u, lwong thude tuy kich thudc tén thuong va can ning cla
nguoi bénh.

- C06 thé tiém du6i dang dung dich hodc dang bot.

- Mot s6 truong hop phai tién hanh bing ép sau tiém.
6.4. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.
- Hoan thién hd so bénh 4n, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.
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7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuat

Pau tai ving tiém: Chuom lanh hodc dung thude giam dau non steroid.
7.2. Tai bién sau khi thue hi¢n k§ thuat

- Hoai tir da: Do thoat thudc khoi thanh mach, do néng dd cao. Xir tri: Cham séc vét
thuong, str dung thudc chong nhiem khuan tai cho. Trudong hop nang co6 thé cat loc,

ghép da.

- Chén ép duong tho. Xir tri: Nam dau cao, thé oxy, tiém corticoid tinh mach. Truong
hop nang phai dat ndi khi quan va theo ddi trong phong hoi suec.

7.3. Bién chirng mugn

- Tbn thuong than kinh: Do phu né,rchén ep. Xu tri: Theo doi voi cac truong hop nhe,
thoang qua. Co thé dung thuoc chong phu né nhu prednisolon 1mg/kg/ngay trong 7-
10 ngay.

- Bién ching viém phéi c6 thé gip do dung bleomycin.

TAI LIEU THAM KHAO
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12. TIEM XO CHUA U MAU, BACH MACH LU,
SAN MIENG DUGI HAM, CANH CO

1. PAI CUONG

Tiém xo truc tiép qua da (percutaneous direct puncture sclerotherapy) la mot trong
nhimg phuong phap can thiép dleu tri cac bénh 1y u mau ¢ ngoai bién duoc 4p dung kha
pho bién, dic biét cho nhitng ton thuong co dong chay cham (low flow). Tiém xo truc
tlep dugc thuc hién bang cach choc kim vao 6 di dang dudi hudng dan cua mot hoic
nhiéu hinh anh (siéu 4m, cét 16p vi tinh, X-quang ting sang truyén hinh). Tiém xo diéu
tri u bach mach: La mot phuong phap diéu tri u bach huyet turong d6i an toan, hiéu qua
cao ma khong xam lan Phuong phap nay sir dung thudc (sulfat tetradecyl, doxycycline
hodc con) tiém tryc tiép vao ton thuong nang bach huyét khién cho 16p bleu mo 16t mat
trong cac khong gian ctia khdi u bi pha huy, dong thoi 1am giam su bai tiét ciia cac chat
dich 16ng bach huyét, sau d6 kich thuéc khdi u s& thu nhé dan lai.

2. CHI PINH

- Di dang dong tinh mach (arteriovenous malformation) dong chay thap.
- Di dang tinh mach (venous malformation).

- U méau (hemangioma).

- U nang bach huyét.

3. CHONG CHI PINH

Viém, nhiém trung, hoai tr da va phan mém vung dy kién choc truc tiép.
4. THAN TRONG

R6i loan dong mau ning va mat kiém soét (prothrombin <60%, INR > 1.5, s6 luong tiéu
cau < 50 G/L).

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- 01 bac sy.

- 01 diéu dudng.

5.2. Thube

Thuéc gay xo (bleomycin, doxycyclin, polidocanol, sulfat tetradecyl, OK-432, con tuyét
doi).

5.3. Thiét bi y té

- Bom tiém cac ¢& (20 ml, 10 ml, 5 ml, 1 ml).

- Kim tiém cac co.

- Dao phau thuit.

- Gang tay y té khong tiét tring, gang tay y té tiét tring, 40, mii, khau trang phau thuat

- B0 dung cu can thi¢p vo trang: Dao, keéo, kep, bat kim loai, khay qua dau, khay dung
dung cu, sang vo khuan.



43

- Bong, gac, biang dinh phau thuat, opsite 53x70 mm.

- Tui ni-1dng v khuin boc dau do siéu am.

- Day truyén dich.

- Gel siéu am, gidy lau.

- May siéu 4m tong quat hoic may chup mach DSA.

- Thiét bi cap ctru: May hut, bd dit noi khi quan, bong ambu, hé thong oxy.
5.4. Ngwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thyce hién: Muc
dich, cac budc thuc hién k¥ thuat, bién ching, nguy co cé thé xay ra, tién luong...

- Lép dudng truyén tinh mach.

- Khédm mé trong truong hop gay mé.

- Sir dung steroid hodc khang histamin du phong (néu diung OK-432 hoic bleomycin).
5.5. Ho so bénh an

- Bénh 4n chi tiét.

- (0 du cac xét nghiém: Pong mau co ban, cong thirc mau, chirc ndng gan, chitc nang
than.

- Phim chup cit 16p vi tinh hodc cong hudng tir ving ton thuong.
5.6. Thoi gian thue hién ky thuét: khoang 30 phat.
5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong thuc hién ky thuat.

5.8. Kiém tra ho so va nguoi bénh

Danh gia tinh chinh xac ciia nguoi bénh va cac xét nghiém: Ding nguoi bénh, diing
chan doan, ding vi tri can thuc hién k¥ thuat.

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat, thu thuat.

Dit tu thé nguoi bénh.
6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

Phuong phap vo cam: gy mé hoic gay té tai chd.

6.1. Buéc 1: gay té tai chd.

6.2. Buéc 2: Panh gia ton thuwong

Tién hanh siéu Am d4nh gia t6n thuong xac dinh duong vao.

6.3. Budc 3: Can thiép diéu tri

- Dung kim choc thim do vao tén thuong duéi hudng dan siéu 4m hodc DSA.
- Hut thdy mau trao ra dé chic chin kim da vao ton thuong.

- Tién hanh bom thudc vao u, lwong thude tuy kich thudc tén thuong va cAn ning cla
nguoi bénh.

- Cb thé tiém dudi dang dung dich hodc dang bot.

- Mot s6 trudng hop phai tién hanh bang ép sau tiém.
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6.4. Két thiic quy trinh

banh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.
Hoan thién hd so bénh an, luu hd so.

Bén giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuat

Pau tai ving tiém: Chuom lanh hodc dung thude giam dau non steroid.
7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Hoai tir da: Do thoat thude khoi thanh mach, do néng dd cao. Xt tri: Cham soc vét
thuong, st dung thudc chong nhiém khuan tai cho, khang sinh. Truong hop nang co
thé cat loc, ghép da.

Chén ép dudng thé. Xt tri: Nam dau cao, thd oxy, tiém corticoid tinh mach. Truong
hop nang phai dat ndi khi quan va theo doi trong phong hoi suec.

7.3. Bién chirng mugn

Tén thuong than kinh: Do phu né,,chén ep. Xu tri: Theo doi voi cac truong hop nhe,
thoang qua. C6 thé dung thudc chong phu né nhu prednisolon 1mg/kg/ngay trong 7-
10 ngay.

Bién chtng viém phdi c6 thé gap do dung bleomycin. Xir tri: Khang sinh, corticoid.
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13. TIEM XO PIEU TRI U BACH MACH VUNG HAM MAT

1. PAI CUONG

Tiém xo diéu trj u bach mach I3 mot phuong phap diéu tri u bach huyét tuong ddi an
toan, hiéu qua cao ma khong xam lan. Phuong phap nay sur dung thuoc (bleomycin,
doxycyclin, sulfat tetradecyl, OK-432, c6n tuyét dbi) tiém truc tiép vao ton thuong nang
bach huyét khién cho 16p biéu mé 16t mit trong cac khong gian cua khéi u bi pha hay,
ddng thoi lam giam su bai tiét cia cac chit dich 16ng bach huyét, sau d6 kich thude khdi
u s& thu nho dan lai.

2. CHI PINH

- U nang bach huyét type 1,2.

- U nang bach huyét type 3.

- U nang bach huyét boi nhiém.

- U nang bach huyét chén ép.

- Hoi chung Klippel-Trenaunay.

3. CHONG CHI PINH

Viém, nhiém trung, hoai tir da va phﬁn mém vung du kién choc truc tiép.
4. THAN TRONG

Réi loan dong méu ning va mat kiém soét (prothrombin <60%, INR > 1.5, s6 luong tiéu
cau <50 G/L).

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- 01 bac sy.

- 01 diéu dudng.

5.2. Thude

Thude gay xo (bleomycin, doxycyclin, sulfat tetradecyl, OK-432, con tuyét doi).
5.3.Thiét bi y té

- Bom tiém cac ¢& (20 ml, 10 ml, 5 ml, 1 ml).

- Kim tiém céc ¢d.

- Dao phau thuat.

- Gang tay y té khong tiét tring, gang tay y té tiét tring, 40, mil, khau trang phau thuat.

- B dung cu can thiép vo trang: Dao, kéo, kep, 4 bat kim loai, khay qua déau, khay
dung dung cuy, sang vo khuan.

- Bong, gac, biang dinh phau thuat, opsite 53x70 mm.
- Tui ni-léng v6 khuan boc dau do siéu am.
- Day truyén dich.

- Gel siéu am, giay lau.
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- May siéu 4m tong quat.
- Thiét bi cap ctru: May hut, bd dit noi khi quan, bong ambu, hé thong oxy.
5.4. Nguwoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thyuce hién: Muc
dich, cac budc thuc hién k¥ thuat, bién chung, nguy co c6 thé xay ra, tién luong...

- Khédm mé trong truong hop gay mé.
5.5. Ho so bénh an
- Bénh 4n chi tiét.

- C6 du cac xét nghiém: Pong mau co ban, cong thirc mau, chirc nang gan, chirc nang
than.

- Phim chup cit 16p vi tinh hodc cong hudng tir ving ton thuong.
5.6. Thoi gian thuce hién ky thuit: khoang 30 phut.
5.7. Pia diém thuc hién ky thuat: Phong thuc hién k¥ thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Danh gia tinh chinh xac ciia nguoi bénh va cac xét nghiém: Diung ngudi bénh, diing
chan doan, ding vi tri can thuc hién k¥ thuat.

Thuc hién bang kiém an toan phﬁu thuat, thu thuat.
Dit tu thé nguoi bénh.
6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

Phuong phap vo cam: gdy mé hodc gy té tai chd.

6.1. Budc 2: gay té tai ché.

6.2. Budc 2: Panh gia ton thuong

Tién hanh siéu am danh gia ton thuong xac dinh duong vao.
6.3. Buéc 3: Can thiép diéu tri

- Dung kim 18 - 20G choc tham do vao ton thuong tai nhiéu vi tri duéi huéng dan siéu
am.

- Hut dich trong ton thuong, c6 ging hut t6i da lugng dich cho phép.

- Tién hanh bom thudc vao ting vi tri, tiy kich thudc va dic diém ton thuong sir dung
lugng thuoc khac nhau.

- V6i cac nang bdi nhiém: Hut dich lam xét nghiém, tiém thue gay Xxo, diéu tri khéng
sinh theo khang sinh do.

6.4. Két thic quy trinh
- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau thuc hién k¥ thuat.
- Hoan thién ho so bénh an, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho b phan tiép theo.
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7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuat

Pau tai ving tiém: Chuom lanh hodc dung thude giam dau non steroid.
7.2. Tai bién sau khi thue hi¢n k§ thuat

Hoai tir da: Do thoat thudc khoi thanh mach, do néng dd cao. Xir tri: Cham séc vét
thuong, sir dung thudc chong nhiém khuan tai chod, khang sinh. Truong hop nang cé
thé cat loc, ghép da.

Chén ép dudng thé. Xt tri: Nam dau cao, thd oxy, tiém corticoid tinh mach. Truong
hop nang phai dat ndi khi quan va theo ddi trong phong hoi suec.

7.3. Bién chirng mugn

Tén thuong than kinh: Do phu né,’ chen ¢ép. Xur tri: Theo doi voi cac truong hop nhe,
thoang qua. C¢6 thé dung thuoc chong phu né nhu prednisolon 1mg/kg/ngay trong 7 -
10 ngay.

Bién chtng viém phdi c6 thé gap do dung bleomycin. Xir tri: Khang sinh, corticoid.
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14. TIEM XO PIEU TRI U MAU VUNG HAM MAT

1. PAI CUONG

Tiém xo truc tiép qua da (percutaneous direct puncture sclerotherapy) 1a mot trong
nhirmg phuong phap can thiép dleu tri cac bénh ly u mau ¢ ngoai bién duogc ap dung kha
pho bién, dic biét cho nhitng ton thuong co dong chay cham (low flow). Tiém xo truc
tlep duoc thuc hién bang cach choc kim vao vao 6 di dang dudi hudng dan ciia mot hoic
nhiéu hinh anh (siéu 4m, cit 16p vi tinh, X-quang ting sang truyén hinh) gitp 1am thu
nho ton thuong.

2. CHI PINH

U mau (hemagioma) gay:

- Anh hudng dén chirc ning (dé ép duong tho, kho noéi, nudt vudng).

- Anh hudéng dén tham my.

- Pau hodc chay mau.

3. CHONG CHI PINH

- Viém, nhiém tring, hoai tr da va phan mém ving dy kién choc truc tiép.
4. THAN TRONG

- Réi loan d6ng méu ning va mat kiém soat (prothrombin <60%, INR > 1.5, s6 luong
tiéu cau < 50 G/L).

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- 01 bac sy.

- 01 diéu dudng.

5.2. Thude

- Thubc gy xo (bleomycin, polidocanol, sulfat tetradecyl, OK-432, con tuyét ddi).
5.3. Thiét b y té

- Bom tiém cac c& (20ml, 10ml, Sml, 1ml).

- Kim tiém céc c&, dao phau thuat.

- Ging tay y té khong tiét tring, ging tay y té tiét trung, 40, mii, khau trang phau thuat.

- B0 dung cu can thiép vo trung: Dao, kéo, kep, 4 bat kim loai, khay qua dau, khay
duyng dung cy, sang vo khuan.

- BOnNg, gac y té tiét khuan, bang dinh, opsite 53 x 70 mm.

- Tui ni-1dng vo khuan boc dau do siéu am.

- Day truyén dich.

- Gel siéu am, gidy lau.

- May siéu 4m tong quat hoic may chup mach DSA.

- Thiét bi cap ctru: May hut, bd dit noi khi quan, bong Ambu, hé thdng oxy.
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5.4. Nguwoi bénh

Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi thuce hién: Muc
dich, cac budc thuc hién k¥ thuat, bién ching, nguy co ¢ thé xay ra, tién luong...

Lap duong truyén tinh mach.
Kham mé trong trudong hop gay mé.
Str dung steroid hoic khang histamin dy phong (néu ding OK-432 hoic bleomycin).

5.5. Ho so bénh an

Bénh an chi tiét.

Co du céac xét nghiém: BPong mau co ban, cong thirc méu, chirc nang gan, chirc nang
than

Phim chup cat 16p vi tinh hodc cong hudng tir ving ton thuong.

5.6. Thoi gian thuce hién ky thuit: khoang 30 phut.
5.7. Pia diém thuc hién ky thuat: Phong thuc hién k¥ thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

6.

Danh gia tinh chinh xac ciia nguoi bénh va cac xét nghiém: Diung ngudi bénh, diing
chan doan, ding vi tri can thuc hién k¥ thuat.

Thuc hién bang kiém an toan phﬁu thuat, thu thuat.
Dit tu thé nguoi bénh.
TIEN HANH QUY TRIiNH KY THUAT

Phuong phap vo cam: gdy mé hodc gy té tai chd.

6.1. Budc 1: gay té tai ché.

6.2. Budc 2: Panh gia ton thuong

Tién hanh siéu am danh gia ton thuong xac dinh duong vao
6.3. Buéc 3: Can thiép diéu tri

Dung kim choc tham do vao ton thuong duéi huéng dan siéu 4m hoic DSA.
Hut thdy mau trio ra dé chic chan kim da vao ton thuong.

Tién hanh bom thudc véo u, lugng thudc tiry kich thudc ton thuong va can ning cua
nguoi bénh.

C6 thé tiém dudi dang dung dich hoic dang bot.
Mot sb truong hop phai tién hanh bang ép sau tiém.

6.4. Két thic quy trinh

banh gia tinh trang nguoi bénh sau thyc hién ki thuat.
Hoan thién hd so bénh an, luu hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.
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7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuat

Pau tai ving tiém: Chuom lanh hodc dung thude giam dau non steroid.
7.2. Tai bién sau khi thue hi¢n k§ thuat

Hoai tir da: Do thoat thudc khoi thanh mach, do néng dd cao. Xir tri: Cham séc vét
thuong, sir dung thudc chong nhiém khuan tai chod, khang sinh. Truong hop nang cé
thé cat loc, ghép da.

Chén €p duong thé. X tri: Nim dau cao, thd oxy, tiém corticoid tinh mach. Truong
hop nang phai dat ndi khi quan va theo ddi trong phong hoi suec.

7.3. Bién chirng mugn

Tén thuong than kinh: Do phu né,rchén ep. Xu tri: Theo doi voi cac truong hop nhe,
thoang qua. Co thé dung thuoc chong phu né nhu prednisolon 1mg/kg/ngay trong 7-
10 ngay.

Bién chtng viém phdi c6 thé gap do dung bleomycin. Xir tri: Khang sinh, corticoid.
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15. TIEM, TRUYEN HOA CHAT KHOANG MANG BUNG
PIEU TRI UNG THU

PAI CUONG

Tiém, truyén héa chit khoang mang bung la phuong phap ti€ém hoéc truyén truc tiép
dung dich thudc hoa chit vao khoang mang bung cho phep dat dugc nong d6 hoa chat
tai chd cao hon nhiéu 1an so vdi truyén hoa chat tinh mach.

2.

5.

CHI PINH

Nguoi bénh c¢6 chan doan xac dinh 14 ung thu lan tran phiic mac: Ung thu tiéu hoa,
sinh duyc, u trung bi€u mo ac tinh lan tran phic mac...

Sau phau thuat liy u t6i da ung thu budng trimg giai doan I1I,

Chi dinh cu ‘thé s€ dq bac sy chuyén khoa can nhéc theo loai bénh, giai doan bénh,
muc dich diéu tri, thé trang ngudi bénh, cac bénh kém theo, chirc nang co quan bd
phan, cac phuong phép di€u tri trude do.

. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh qua man véi bat ky thanh phan nao cia thude trong phac d6 diéu tri.
Tuan theo khuyén cao vé chdng chi dinh cua ting thudc cu thé.

Viém phtic mac.

. THAN TRONG

Ngudi bénh ¢6 tién s di tng.
Dinh trong 6 bung.

Nhitng nguoi c6 bénh 1y kem theo can sir dung thude diéu tri déng thoi hodc can su
cham soc, theo doi chuyén sau.

CHUAN BI

5.1. Nguoi thuce hién

01 béc sy chuyén khoa ung budu.
01 diéu dudng.

5.2. Thude

a.

Cic thudc dung trong thi thuat
Céc thudc hod chat (theo phac dd) dugc chuén bi sin theo chi dinh.

Céc thube hd trg (thude chéng non, chdng séc va cac thude hd tro khac tiy theo phéc
do, thuoc gay té lidocain 2%, kem bdi té tai cho chira lidocain néu can thict).

. Thuoc xi¥ tri cap ciru

Dung dich tiém truyén natri clorid 0,9%.
Adrenalin 6ng tiém 1mg/ml.
Methylprednisolon dng tiém 40 mg.
Diphenhydramine dng tiém 10 mg.
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Morphine 6ng tiém 10 mg/ml.
Dexamethasone dng tiém 4 mg.
Hyaluronidase bot tiém 150 va 1500UL.
Lipid emulsion 20% (intralipid 20%).

5.3. Thiét bi y té

Mil gidy, khau trang y té kinh bao h, ging tay y té tiét tring, ging tay y té khong tiét
trung va dung cu sat khuan tay.

Khay dung dung cu v6 khuan

B day truyén dich, bom kim tiém, kim tiém céc ¢, kim dung cho budng tiém truyén
cay dudi da.

Céc dung cu vat li¢u tiéu hao can thiét cho tiém truyén (kim truyén, kim tiém cac co,
bom tiém, bd day truyén, kim truyén phu hgp, bong, bang, gac, con, day ga-ro...)

Hop chong s6c phan vé.

Mot ong thong (catheter) mang bung bang silicon: Ong thong xuyén vao khoang
mang bung ¢ bén canh ron c¢6 dau nodi véi day truyen dich.

Buodng tiém truyén cdy dudi da bung va thong véi khoang mang bung.
May do huyét ap, ddong hd bam gidy, nhiét ké, dng nghe.
Thiét bi cAp ctiru: May hut, bd dit noi khi quan, bong ambu, hé thong thé oxy

5.4.Nguoi bénh

Kiém tra nguoi bénh: Ping nguodi bénh, ding chan doan, dang vi tri can thuc hién k¥
thuat.

Hoi tién st bénh tat, tién st di ing ctia nguoi bénh.
Bac si tham kham lam sang trude khi ra y 1€nh, gidi thich cho ngudi bénh, ngudi nha

vé k¥ thuat truée khi thyc hién: Muc dich, cac budc thuc hién ky thuat, cac bién
chirng, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng... d€ nguoi bénh biét va chuén bi tam 1y.

Hudng dan nguoi bénh cac viée can thiét dé phdi hop thuc hién.
Nguoi bénh nam nghi ngoi tai giudng 15 phut trude khi thuc hién tha thuat.

Nguoi nha nguoi bénh ky gidy déng ¥ thuce hién thu thuat tiém truyén hoa chit khoang
mang bung.

Nguoi bénh nén an uéng déy du, vé sinh ca nhan trudc khi thyc hién thu thuat.
Do cac diu hiéu sinh ton: Mach, nhiét do, huyét ap, nhip thé.

B4o cho bac s§ cac ddu hiéu bat thuong.

5.5. Ho so' bénh an

H6 so bénh an can dugc la‘lm‘dﬁy du thu tuc hanh chinh, ghi nhén xét trong qua trinh
kham, diéu tri va ghi y Iénh day du theo quy ché bénh an.

5.6. Thoi gian thye hién ky thuat: T 60 - 120 phut.
5.7.Dia diém thue hién k§ thuat: Phong thyc hién ky thuat.
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5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

6.

Kiém tra hd so vé chin doan, chi dinh thudc, lidu dung, dudng dung. Tuan thi 5 dung
trong suot thoi gian thyc hién y Iénh.

Thuc hién bang kiém an toan ph?lu thuat, thu thuat.
TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

.1.Buoéc 1

Pay xe dung cac dung cu dén giudng bénh.
Pha thubc hoa chit trong budng pha thudc.
Tiém truyén thudc chdng nén, chdng di tmg: Ondansetron va dexamethason

Pit dudng truyén tinh mach dé truyén dich va xir tri cac tai bién, phan tng khi can
dung duong tinh mach. Néu bom cisplatin can truyén tinh mach 1 lit nudc mudi dang
truong trude khi bom mang bung dé tranh ddc tinh trén than.

2. Buée 2
Nguoi bénh ndm ngira hodc dau cao hon mit givong dudi 300.

Néu nguoi bénh di c6 sin 6ng thong (catheter) mang bung: Sat khuan quanh nat day,
thao nut, lép bom tiém chira 10 ml natri clorid 0,9% bom vao dé kiém tra xem c0 bl
tac hodc 6 ong thong hay khong. Neu binh thuong, thdo bom tiém, lap day truyén. Ding
bang dinh ¢6 dinh day truyén va dng thong. Dan biang dinh v6 khuan bao vé vi tri dat
ong thong.

Néu nguoi bénh da c6 budng tiém truyén cay dudi da gan véi ong thong vao 6 bung:
Tién hanh sat khuan tai vi tri budng tiém truyén, lap kim chuyén dung cho buf)ng tiém
truyen vao bom ti€ém c6 chtra chira 10 ml natri clorid 0,9%. Cim kim vao buong tiém
truyen kiém tra xem c6 bi tic hay khong. Neu binh thudng, thio bom tiém, lap day
truyen dich. Dung bang dinh ¢6 dinh day truyén, dan bang dinh vo khuan bao vé vi
tri cim kim vao budng tiém truyén.

Néu thyc hién tiém hodc ding dudng truyén qua choc mang bung 1 1an: Xac dinh vi
tri truyén, sat khuan va gy té tai chd bang lidocain. Tién hanh choc khoang méang
bung dé dit duong truyén. Co thé thao bt dich & bung ngudi bénh trong trudng hop
c6 nhiéu dich.

Pha hoa chat theo lidu chi dinh trong nudc mubi dang truong 4m (370C) dé tiém chdm
tir tir hodc truyén vao khoang mang bung. Sau d6 tuy tinh trang nguoi bénh va o  bung
c6 dich hay khong s& truyén tiép nude mudi ding truong dé gitp thudc phan bd déu,
néu nguoi bénh qua khoé chiu thi dung lai.

6.3. Budc 3

DPéi voi dng thong (catheter mang bung): Thao day truyén khoi éng thong, sat khuan
lai dau ong thong va lap nut day.

Dbi voi budng tiém truyén cdy dudi da: Khi két thic trang 6ng thong va budng tiém
truyén voi dung dich natri clorid 0,9% hodc 10 ml heparin 100UI/ml theo chi dinh
ctia bac sT va rut kim ra. Sat khuan lai vi tri budng tiém truyén va bang lai bing gac
v6 khuan.
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Néu 1a thyc hién tiém hodc dung dudng :truyén qua choc mang bung 1 lan thi khoa
day lai, rat kim ra va bang tai vi tri choc 6 bung.

Sau khi truyén, ngudi bénh thay doi tu thé (ngtra, nghiéng trai, nghiéng phai, ddu thip
chan cao) moi bén 15 phut trong vong 1 gio.

6.4. Két thac quy trinh

~N

7.

Don dep chai, day truyén, kim, bong, gac vao ding noi quy dinh.
Rtra sach cac dung cy, lau kho, tiét khuan.

Ghi hd so: Ngay, gid tiém truyén: Gio bat dau va gid két thuc. Cac phan tmg cta
nguoi bénh, cac bién chiing (néu co).

. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

.1. Tai bién trong khi thwc hién ky thuat
Dau bung: Bao ngay cho bac si tham kham loai trir cac tinh trang cap ctru. Néu khong
c6 tinh trang cap ciru, co thé sir dung giam dau theo chi dinh cua bac si.

Tac 6ng thong: Do tinh trang dinh trong khoang phiic mac hodc do ung thu phat trién.
Biéu hién: Dich chay nguoc ra budng tiém truyén hoic dich khong chay vao duoc.

2. Tai bién sau khi thue hién ky thuat

To6n thwong rudt (tic rudt, thung rudt): Co thé do thude hodc do thiét bi tiém truyeén.
Can phat hién sém (thong qua dau hi€éu dau bung va chup x-quang bung) dé xu tri kip
thoi.

RO dich truyén qua vét md: Can tri hodn truyén mang bung dén khi lanh vét thuong.

Nhiém trung (viém phic mac, ap xe tai vi tri choc khoang mang bung): Sét, tiéu chay,
noén, bach cau tang, viém tdy thanh bung... Khi d6 diéu tri khang sinh va ngimg truyén
mang bung.

7.3. Bién chirng mudn

Ha bach cau, tiéu cau, thiéu méu, ting men gan... ty thudc vao timg loai thudc va
XU tri theo phac do cu thé tuong ng.
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16. TIEM, TRUYEN HOA CHAT KHOANG MANG PHOI

1. PAI CUONG

Tran dich mang ph01 ac tinh 1a tinh trang thuong gap do té bao ‘ung thu di can mang ph01
gy nén. Tiém, truyen hoa chat mang phoi 1a phuwong phap diéu tri tran dich mang phoi
ac tinh s6 luong nhiéu, dai dang, kém dap tmg véi cac phuong phap diéu tri ung thu
toan than. Muc dich cta tiém, truyén hoa chit khoang mang phdi 1a x6a khoang mang
phdi bang cach tao ra phan tng viém va sinh soi bang cach dung hoa chét giy dinh mang
phoi.

2. CHI PINH

Tran dich mang phéi sé luong nhiéu, dai ding do ung thu di cin mang phdi khong dap
ung voi cac liu phap di€u tri ung thu toan than.

3. CHONG CHI PINH
- Nguoi bénh di tng véi hoa chat.
- Tran dich mang phoi 4c tinh c6 bit tic phé quan do u gy xep phoi.

- Tran dich mang phdi tao vach tao thanh nhiéu 6 dich khoang mang phdi khong co
kha nang hut bo dich.

- Thé trang gdy yéu PS: 3 — 4.

- Nguoi bénh co r6i loan huyét dong, roi loan nhip tim ndng khong diéu chinh duoc.
- Ngudi bénh dang c6 suy ho hp ning.

4. THAN TRONG

- Nguo1 bénh suy gan, suy than.

- Tran khi mang phdi trude do .

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- 01 béc si chuyén khoa ung budu.

- 01 diéu dudng.

5.2. Thude

- Hop chdng séc.

- Thubc gay té: Lidocain 2% 01 hodc 02 dng dung cho giy té tai chd.

- Thubc héa chét theo chi dinh cua béc sy vi du: Bleomycin, mitomycin, 5FU,
doxycyclin.

- Céc thude hd tro khac vi du: Giam dau, chéng non...
5.3. Thiét bi y té

- Bom tiém cac ¢& (10 ml, 20 ml, 50 ml).

- Kim tiém céc ¢0.

- Ging y té tiét trung.
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Miéng dan gidm dau néu ngudi bénh qué nhay cam.

Gang tay y té tiét tring, ging tay y té khong tiét tring, khau trang y té, mil gidy, 40
choang y te.

Hop cép ciru, bd chdng séc.
Kim choc hat hodc kim ludn nhua 16 — 19G.

Ong ndi chac ba c6 khoa diéu chinh gdm ba nhanh: Nhanh thtr nhit gin voi dng tiém,
nhanh tht hai gan vé1 kim choc hut va nhanh thr ba nd1 vé1 may huat dé hat loai bo
dich va bom hoa chat mang phoi.

May hut dich va mot éng ndi v6i may hut dé hat loai bo dich ra khoi khoang mang
phoi.

Tu pha ché hoa chat.

Thiét bi cap ctiru: May hut, bo dit noi khi quan, bong ambu, hé théng oxy.

5.4. Nguwoi bénh

Thay thudc giai thich cho nguoi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thyuc hién: Muc
dich, cac budc thuc hién k¥ thuat, bién ching, nguy co ¢ thé xay ra, tién lugng...

Chuan bi nguoi bénh trudce khi thyce hién ky thuat.

5.5. Ho so bénh an

D O

6.

Ho6 so bénh an ddy du cac xét nghiém: Cong thirc mau, thot gian mau chay mau dong,
churc nang gan, chire nang than, x-quang hodc cat 16p vi tinh nguec.

Bac si kham ngudi bénh, ghi vao bénh an, kiém tra cac xét nghiém, viét y 1énh. Nguoi
bénh, gia dinh ngudi bénh ky gidy cam két chip nhén truyén thude.

. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
1. Buéc 1: Chuan bi tu thé ngudi bénh

Nguoi bénh o tu thé ngdi thang trén ghé, lung hoi cong va hudng vé phia trude, hai
tay dat thoai mai trén thanh ghé, dang rong hai xuong ba vai, tu thé dau thang vé phia
trude.

Néu nguoi bénh khong ngdi duogc dé ngudi bénh o tu thé fowler (45 - 60 d6 hoic tu
thé niia nam ntra ngdi).

2. Buéc 2: Choc hut dich mang phdi

Kham lam sang (nhin, s, gd, nghe) két hop voi phan tich hinh anh tran dich mang
phoi trén x- quang thang nghiéng s& giup xac dinh vi tri choc do dich mang phéi va
bom hoéa chat thich hop.

Panh diu vi tri choc do (vi tri khoang 1ién suodn s€ dugc choc do).

Sat trung da tai vi tri choc do lan rong ra xung quanh.

Trai khin mb c6 19.

Gay té tai chd bang lidocain 2% - 2 ml theo timg 16p giai phau, tht ty tir ngoai da vao

trong cho dén mang phdi voi hudng miii kim thang vudng goc véi thanh nguc, ngay
bo trén xuong suon dudi khoang gian suon.
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- Rt 6ng tiém va kim gy té ra, dung bom tiém 20 — 50 ml gan tryc tiép v6i kim choc
hit c6 nong so6 18. Choc kim thang géc vai thanh nguc tai vi tri choc do mdt céach tur
tor xuyén qua thanh nguc vao khoang mang phoi theo huéng da dugce gay te.

- Thao dich mang phdi theo trong lyc: Bang cach ndi kim choc hit dich mang phoi véi
mot day dan luu dich cho chdy tu do vao mot binh dan luu.

- Hut dich mang phdi bang hé théng may hut dich 4p lyc 4m: Bang cach ndi hé théng
may hut dich vé1 kim choc hit qua mot day ong dan luu dich.

-S4 lugng dich mang phdi nén thao b tdi da trudce khi tiém, truyén hoa chit mang phoi.
6.3. Budc 3: Tiém, truyén hoa chit khoang mang phdi

- Pha hoa chit theo chi dinh cta bac s§ trong ti pha hoa chit vi du: Bleomycin 30mg
vo1 10 ml glucose 5%, mytomicin véi 10 ml natri clorid 0,9%.

- Sau khi thao dich xong, bom hoa chat mang phdi da pha truc tiép & chac th ba vao
khoang mang phoi toc dd cham trong thoi gian tir 5 - 10 phut. Rt kim ra khéi thanh
nguc nguoi bénh khi két thuc thu thuat.

- Sau khi tiém, truyén hoa chit mang phoi, ngudi bénh thay doi tu thé, nghiéng tir bén
nay sang bén kia moi bén 15 phut trong vong 1 gio.

6.4. Két thic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau thyc hién ky thuat.

- Hoan thién ghi chép ho so bénh an, luu trit ho so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.

* Lwu y: Trong qua trinh bom hoa chit vao khoang mang phdi, ludn phai theo doi sat

vé mat trang thai tdm ly nguoi bénh, phat hién ra cac triéu chiing bat thuong nhu cam

giac nong rat, kho tho va kho chiu, 1ap tic dirng ngay qua trinh bom héa chat vao khoang

mang phoi va theo doi sat.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién k§y thuat

- Triéu chiing cudng phé vi: Mét, choang, mach chém, huyét ap ha. Xu tri: Nging thu
thuat, cho nguoi bénh nam dau thap, tiém bap 2 dng atropin 4 mg, theo dé1 monitor

mach, huyét ap, d6 bao hoa oxy mau, dit dudng truyén tinh mach ngoai vi khi huyét
ap < 90/60 mmHg.

- Sbc phan vé véi nhip tim nhanh va tut huyét ap dot ngot: Xr tri theo phac dd sde phan vé.
- Phén tmg tai chd: Dau rat tai chd, chay mau. Xir tri: Dung cac thudc giam dau, cAm mau.

- Quaman: Nhiéu muc d9, ngua méan da, ban do di ung, phu quincke, xuét tiét miii cho
dén co that phé quan. Xu tri: C6 thé su dung thudc gidn phé quan, uc ché HI,
corticoid.

7.2. Tai bién sau khi thye hi¢n k§ thuat

- Tran khi mang phoi, tran mau mang ph01 Biéu hién tirc nguc, kho tho, suy h6 hap,
tran khi du6i da, c6 thé tut huyét ap do mat mau. Xt tri: Dung truyén thudc va dung
thude giam dau khong opioid, tiém cac thudc cAm mau, mot s6 trudng hop c6 thé phai
mo nguc dan luu khi, mau mang phoi.
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7.3. Bién chitng mudn.

- Nhlem trung mang ph01 (viém phuc mac, ap xe): Sot tire nguc, kho tho non, bach
cau tang. Khi d6 diéu tri khang sinh va ngimg truyén héa chit mang phoi.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Luong Ngoc Khué, Mai Trong Khoa. Huéng dan chan doan va diéu tri mot sb bénh
ung budu. Ha Noi: Bo Y t&; 2020.

2. BOY té. Hudng dan quy trinh k¥ thudt kham bénh, chita bénh chuyén nganh Ung
budu. Ha Noi: BO Y té; 2013.
3. Ali M, Surani S. Pleurodesis. [Updated 2022 Jul 25]. In: StatPearls [Internet].

Treasure Island (FL): StatPearls Publishing; 2022 Jan—-. Available from:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK560685/

4. Feller-Kopman D, Berkowitz D, Boiselle P, et al. Large-volume thoracentesis and
the risk of reexpansion pulmonary edema. Ann Thorac Surg. 2007;84:1656-1662.

5. Mierzejewski M, Korczynski P, Krenke R, Janssen JP. Chemical pleurodesis — a
review of mechanisms involved in pleural space obliteration. Respir Res.
2019;20(1):247. doi:10.1186/s12931-019-1204-x. PMID: 31699094; PMCID:
PMC6836467.



59

17. TRUYEN HOA CHAT PONG MACH

1. PAI CUONG

Truyén hoa chit dong mach 1 mot phuong phap. diéu tri ung thu, dac biét thuong su
dung trong diéu tri ung thu gan, ung thu ludi.. . bang cach dua truc tiép thude hoa chat
vao cac dong mach nudi khoéi u. Phuong phap nay gitp thude tap trung tai chd khdi u,
tang hiéu qua diéu tri va giam tac dung phu cho cac co quan khac.

2. CHI PINH

- Ung thu gan nguyén phat giai doan mudn khi khong con kha ning phau thuat.
- Ung thu vu c6 di can gan.

- Ung thu dai truc trang c6 di can gan.

- Ung thu ludi.

- Ung thu vong mac mat.

3. CHONG CHI PINH

- Réi loan déng méu.

- Ung thu giai doan mudn d3 di can gan nhiéu 6.
4. THAN TRONG

Nguoi bénh suy gan, suy than.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- 01 bac si chuyén khoa ung budu.

- 01 diéu dudng.

- 01 k¥ thuaty.

5.2. Thude

Hop chdng sdc.

Thudc gy té.

- Thudc héa chét (cisplatin, mitomycin C, 5FU, doxorubicin...).

- Céc thude hd tro khac: Giam dau, chéng ndn, cdm mau. ..

5.3. Thiét bj y té

- Bom tiém cac cd.

- Kim tiém cac c0, kim tiém.

- Gang y té tiét trung.

- Miéng dan giam dau néu ngudi bénh qua nhay cam.

- May truyén dich, bo day truyén thich hop v6i may va theo chi dinh truyén can thiét,
may bom tiém dién néu co.

- Tu pha hoéa chit.
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- Thiét bi cap ctru: May hut, bo dat noi khi quan, bong Ambu, hé théng oxy.
5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trudce khi thye hién: Muyc
dich, cac budc thuc hién k¥ thuat, bién chimg, nguy co ¢ thé xay ra, tién lugng.

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thyce hién ky thuat.
5.5. Ho so' bénh 4n

- Co déy da thong tin cia nguoi bénh va cac xét nghiém co ban, mé bénh hoc chan
doan bénh ung thu.

- Ngudi bénh, gia dinh ngudi bénh ky gidy cam két chap nhan tiém thude.
5.6. Thoi gian thwe hién ky thuit: khoang 120 phut

5.7. Pia diém thuc hién k§ thuat: Phong thuc hién ky thuat

5.8. Kiém tra hé so va ngudi bénh

Kiém tra nguoi bénh: Panh gia tinh chinh x4c ciia nguoi bénh va cac xét nghiém:
bung nguoi bénh, dung chan doéan, dung vi tri can thuc hién ky thuat.

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat, thu thuat.

Dit tu thé nguoi bénh.
6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
6.1. Buéc 1: Chuén bi

Tu thé: Cho nguoi bénh & tu thé nam that thoai mai.

Tuy theo tung loai ung thu ma dat catheter ¢ cac vi tri khac nhau vi du:

+ Ung thu ludi dat catheter dong mach ludi tién hanh trong qua trinh phau thuat.

+ Ung thu gan, khdi u di cin gan dit catheter dong mach dui hodc dong mach quay.
6.2. Budc 2: Tiém, truyén hoa chat

- Thubc hoa chat duoc pha trong tii pha hoa chat, liéu lugng, dung mdi pha thudc theo
chi dinh cta bac si theo quy trinh pha ché thuoc.

- Lép day truyén héa chat vao dau catheter da duoc sat khuén, thue hién truyén thude
theo y 1énh. C6 thé str dung may truyén hoa chat dé dat toc do chinh x4c.

- Thoi gian tiém hoa chét dong mach theo chi dinh ctia bac si.
6.3. Buéc 3: Két thiic truyén

- Thao day truyén khoi catheter va lap nat ddy. Mot sb catheter can bom thudc chong
dong vao trong trudc khi day nat dé trdnh dong mau gay tac. Lugng thudc chong
dong s€ do bac si chi dinh trong y 1&€nh.

- Don céac chai, day truyén, kim tiém, bang, gac,v.v. vao dung noi qui dinh.
- Rira sach cac dung cu, lau kho, tiét khuén.

6.4. Két thiic quy trinh

- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu trit ho so.
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- Ban giao ngudi bénh cho bo phan tiép theo.
7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

Diéu dudng can dén quan sat ngudi bénh va duong truyén dé dé phong cac tai bién c6
thé xay ra. Trong qua trinh bom hoa chat can theo ddi sat su luu thong cua thude.

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuat

- Phan Gng tai chd: Pau rat tai chd, chdy mau. Xt tri dung cac thudc giam dau, cAm
mau.

- Néu ngudi bénh bi phan tmg voi bat ky thudc nao, phai ngimg tiém, truyén ngay va
bao c4o vdi bac si.

- Séc phan vé. Xir tri theo phac do

- Néu c6 hién tuong thoat mach, can khoa duong truyén, bao cédo bac si.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

- Tu mau tai vi tri dat catheter: Xt tri bang ép, tiém cAm mau.

7.3. Bién chirng mudn.

- Nhiém: Sot, viém d6 vi tri dat catheter, bach cau tang. Khi do can ruat catheter, diéu
tr1 khang sinh va ngung truyén hoa chat dong mach.

- Suy chtc ning gan, than: Can theo ddi xét nghiém chirc ning gan, than dinh ky

- Thiéu méu, suy tiy.
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18. THAO BUONG TIEM TRUYEN

1. PAI CUONG

1.1. Pinh nghia: Thao budng tiém truyén 1a phau thuat, thu thuat 1dy budng tiém truyén
ra khoi vi tri dat.

1.2. Nguyén ly: La phau thuat, tht thuat nham loai bé budng tiém truyén ra khoi co thé
nguoi bénh.

1.3. Muc dich: Khi buong tiém truyen khéng con nhu cau st dung hodc co bién chimg

khi str dung, thao bo budng tiém truyén vdi myc dich giam thiéu nguy co bién chimg va
tranh kho chiu cho ngudi bénh.

2. CHI PINH

- Nguoi bénh str dung budng tiém truyén c6 bién chimg ma diéu tri ndi khoa khong
hiéu qua.

- Nguoi bénh khong con nhu cau sir dung budng tiém truyén.

- Theo nguyén vong ctiia nguoi bénh.

3. CHONG CHI PINH

- Bénh Iy r6i loan dong mau, cAm mau.

- Khéng du thiét bi y té, nguoi bénh khong dong ¥.

4. THAN TRONG

Nguoi bénh cé toan trang yéu

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- 01 bac si thudc cac chuyén khoa: Ngoai khoa, ung thu, hdi sirc.

- 01 diéu dudng.

5.2. Thubc

- Thubc gay té: Lidocain 2% - 10 ml.

- Natri clorid 0,9% - 250 ml.

- Thubc chdng di ing, chong sdc.

5.3.Thiét bi y té

- B dung cu phéu thuét vo khuin, bao gém: Dao md, dao dién (néu c0), kep sang tiét
trung, pince, kim, kim chi phau thuét. ..

- Gac y té tiét trung, sing co 15, khong co 15 tiét tring, 40 md s6 lwgng phu hop.
- Dung cu sat khuén, con 70°, povidone iodine 10%...

- Dich truyén.

- Day truyén dich.

- Bom tiém cac co.
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- Kim tiém cac c0.
- Ban mo, ban thu thuat vo khuan.

- Ging tay y té tiét tring, ging tay y té khong tiét trung, khau trang y té, mi gidy, 4o
choang y te.

- Hop cap ctru, hop chdng sbe.

- Thiét bi cap ctru: May hut, bd dit noi khi quan, bong ambu, hé thdng oxy
5.4.Ngudi bénh

- Ngudi bénh phai duoc giai thich k¥ vé chi dinh va cac huéng dan st dung.
- Ky cam két phiu thuét.

- V¢ sinh sach s€ vung dinh thao buéng.

5.5. Ho so bénh an

- Phéan hanh chinh: Tén, tudi, gidi, cac thong tin can thiét ciia nguoi bénh.

Phan bénh ly: Kiém tra bénh can dung thude va chi dinh dit.

Tién sir bénh.

Céc bénh ly kem theo.

Xét nghi€ém co ban.

Ban cam két ciia ngudi bénh.

5.6. Thoi gian thue hién k§ thuét: khoang 30 phdt
5.7. Pia diém thue hién ky thuit:

- Phong phau thuat.

- Phong thuc hién k¥ thuét.

5.9. Kiém tra hd so va ngudi bénh

Co day du xét nghiém cong thirc mau, déng mau co ban. Panh gia tinh chinh xac cua
nguoi bénh va cac xét nghiém: Pung nguoi bénh, ding chan doan, dtng vi tri can thuc
hién k¥ thuét.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

6.1. Budc 1: Panh gia va chuin bi ngudi bénh

- Nguoi bénh duge dua vao phong md, phong thi thuat vo khuan.
- Nam ngtra, tu thé thoai mai.

- V¢ sinh sach s& vung md.

- Diéu dudng tién hanh kiém tra ngudi bénh trude mé.

- Do mach, nhiét o, huyét ap.

- Chuan bi bo day truyén, dich truyén.

6.2. Buére 2: Sat khuan réng viing mé

Ving thudng duoc dit budng truyén 1a nguc, noi dudi xwong don 3 - 5 cm. Tién hanh
sat khuan rong vi tri buong ti€ém truyen.
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6.3. Budc 3: Gay té ving md thao budng

- C6 thé mb theo duong mo cii, tranh thém seo cho ngudi bénh.

- Gay té ving can lam thu thuat.

6.4. Buéc 4: Thao budng tiém truyén

- Rach da.

- Sau d6 dung pince, kéo, 16c dudi da mot khoang rong du dé thio budng tiém truyén.
- Boc tach boc 16 budng tiém truyén.

- Cit chi khau c6 dinh budng tiém truyén néu co.

- Dung kep xdng mo, kep va rat budng tiém truyén ra ngoai.

- Dung ngdn tré 4n vao vi tri noi rat catheter khoi tinh mach trung tim cho dén khi 6n
dinh.

- Khau phuc hdi lai to chre.
- Bing lai vét m.

6.5. Két thiic quy trinh

banh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.

Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu ho so.

Ban giao nguo1 bénh cho bg phan tiép theo.
7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thue hién k§y thuat

- Tut catheter vao tinh mach: Can chup x-quang dé xac dinh. Sau d6 dung thong tim
dudi man huynh quang tang sang gap catheter ra.

7.2. Tai bién sau khi thwc hién k¥ thuat

- Chay mau sau mo: thudng chay mau mép vét mo xdy ra ngay sau thao budng tiém
truyén. Xt tri: danh gia tinh trang chay mau, co thé xir tri bang ép hodc khau lai.

7.3. Bién chirng muén

- Nhiém trung: c6 thé nhiém trung vét md. Xt tri: danh gia tinh trang nhiém trung, diéu
tri ndi khoa, néu khong dd can nhac thao buong ti€m.
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19. TRUYEN TINH MACH THUOC CHONG UNG THU

1. PAI CUONG

Truyen tinh mach thudc chéng ung thu 1a phuong phap dua thudc chdng ung thu vao co
thé ngudi bénh qua dudng truyén tinh mach.

2. CHi PINH

Céc ngudi bénh ung thu c6 chi dinh diéu tri bang thuc chdng ung thu qua duong tinh
mach theo hudng dan ciia Bo Y te.

3. CHONG CHI PINH

- Nguoi bénh c6 tién sir qua man cam véi bat ky loai thudc nao sir dung trong phac dd
diéu tri.

- Tuéan theo cac khuyén céo vé chdng chi dinh cia timg thudc cu thé.

4. THAN TRONG

- Theo khuyén céo than trong cua ting thudc cuy thé.

- Nguoi bénh c6 cac bénh 1y toan than c6 thé anh hudong dén diéu tri.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

a. Nhan lue truc tiép

- 01 bac sy chuyén khoa ung budu.

- 01 diéu dudng.

b. Nhén luc hd tro

- Nhan lyc pha thubc diéu tri ung thu theo quy dinh.

5.2. Thude

- Thubc tiém truyén tinh mach theo ting phac do cu thé.

5.3. Thiét bi y té

- Xe day dung dung cu.

- Khay dung dung cu v khuan.

- Céc dung cu can thiét cho tiém truyén (day truyén dich, kim ludn nhya, kim tiém cac
c0, kim thong khi, bom tiém...).

- Thubc hoéa chét (theo y 1énh) va cac thude h tro.

- May tiém truyén (néu co).

- Hop chdng sbc phan vé.

- Thiét bi cép cuu: May hut, b dat ndi khi quan, bong ambu, hé théng OXYy.
5.4. Nguwoi bénh

- Duogc giai thich vé thu thuat, cac cong vi¢e, cac bode thuc hién k¥ thuat va cac bién
chirng c6 thé xay ra dé ngudi bénh biét va chuan bi tam ly.
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- Hudng dan nguoi bénh céac viée can thiét dé phdi hop thuc hién.

- Ngudi bénh nghi ngoi tai givdng hodc ghé truyeén.

- Nguoi bénh nén an udng day du, vé sinh ca nhan trudce khi truyén.
5.5. Ho so bénh an

Bénh an can duoc hoan thién day du thil tuc hanh chinh, ghi nhan xét trong qua trinh
kham, di€u tri va ghi y Iénh di€u tri day du theo quy ché bénh an.

5.6. Dia diém thue hi¢n k¥ thuit

- Phong thuc hién k¥ thuat.

- Budng bénh.

5.7. Thoi gian thywe hién k¥ thuat: Tuy timg phac do tiém truyén cu thé.
5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

- Kiém tra hd so vé chan doan, chi dinh dung thudc, liéu dung, dudng dung. Tuin thu
nguyén tac 5 ding trong sudt thoi gian thyc hién y 1énh.

Kiém tra nguoi bénh.

Hoi tién str bénh tat, tién st di ung cua nguoi bénh.
Do mach, nhiét do, huyét ap, nhip thé.
Phat hién cac bt thuong va bao cao cho bac s.

. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

6.1. Budc 1: Chuan bi trudc truyén

S+ o+ o+

- Sat khuan nt chai dung dich, nut cac lo thude.

- Pha thudc gay doc té bao trong budng pha thudc, tranh gy 6 nhim méi trudng.

- Cac thudc khong gay doc té bao co thé pha bén ngoai hodc trong budng pha thudc.
- Can pha dung luong thudc v6i dung loai dich va so luong dich ghi trong y 1énh.

- Ghi va dan nhan vao chai thudc da pha, trén nhan ghi: Ho va tén ngudi bénh, tudi, sb
bénh 4&n, s6 giuong, budng, tén thudc, lugng dich, thoi gian pha thuoc.

- M6 b day truyén cim vao chai dung dich dang truong cung loai voi dich pha thudc
hoa chat theo diing y 1énh, dudi khi, cam kim thong khi (néu can). Chai dich nay dung
deé dat duong truyén trude khi dua thudc chong ung thu vao co thé nguoi bénh.

6.2. Budc 2: Pit duwong truyén

- Pay xe dung cac dung cu dén giudng bénh.

- Treo chai dich da chuin bi 1én coc truyén va khoa.
- Lip day truyén vao may tiém truyén (néu c6).

- Chon céc tinh mach phu hop, vu tién tinh mach 16n, it di dong va tranh nhirng tinh
mach ¢ khop.

- Budc day ga-ro.

- Sat khuan da ving tiém truyén: Sat khuan hai 1an, rong dan tir trong ra ngoai.
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Pam kim vao tinh mach, khi thiy mau vao day thi m& ga-ré, md khoa cho dich chay
vao tinh mach. Néu c6 thé, dat kim ludn dé tranh chéch kim ra ngoai tinh mach trong
khi truyén.

Dung bang dinh ¢6 dinh kim va day truyén vao da.

Dung gac che kim.

Diéu chinh s giot theo y 1énh hoic diéu chinh tdc d6 truyén trén may.
C6 dinh tay hodc chan voi nep va budc nep vao giuong (néu can).

Cho ngudi bénh & tu thé thoai mai.

6.3. Budc 3: Truyén thudc héa chit

Tiém céac thudc hd tro theo y 1énh.

C}luy‘én tur chai dich sang cac chai c6 thudc hoa chat da pha theo y 1énh. Ghi thoi gian
bat dau truyén thudc hoa chat vao y 1énh. Thay chai lan lugt theo thur tu ghi trong y
1énh. Tuén thu 5 dang.

Thong thudng, sau truyén thudc hoa chit can truyén dich dang truong dé trang day
va tinh mach. SO luong cu thé s€ do bac si chi dinh.

6.4. Buéc 4: Két thic truyén

Khoa day truyén va rat kim, dung bong vo khuan dat 1én chd tiém, giit bong mot lac cho
mau hét chdy. Ghi thoi gian két thac truyén thude hoa chat vao y Iénh.

6.5. Két thiic quy trinh

7.

Don dep dung cu vao dung noi qui dinh.

Rtra sach cac dung cy, lau kho, tiét khuan.

Ghi hd so: Ngay, gio tiém truyén: gi(‘y‘bét dau va gid két thuc, cac phan tmg ctia nguoi
bénh, cac bién chirng (néu co), tén dic¢u dudng thuc hién.

THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thuc hién ky thuat

Trao nguoc mau tir long mach vao day truyén do 4p luc khong 6n dinh. Xur tri: Ngung
may, kiém tra lai duong truyén, tu thé nguoi bénh, thay dudng truyén néu can.

Tut kim, 10 ri thudc tir duong truyén do gin khong chac chan Xu tri: Ngirng may,
kiém tra lai duong truyén, cb dinh lai, thay duong truyén néu can.

V& mach/viém tinh mach néu truyen sai ky thuat hoac téc do qua nhanh. Xu tri:
Ngtng may, kiém tra lai duong truyén, tbc do truyén, thay dudng truyén néu can.

Phan tng qua‘man cAp tinh (di tmg, phan tng phan vé): Co thé xay ra ngay tir nhitng
phut dau truyén. Xt tri theo quy dinh xtr tri phan vé.

Viém tinh mach do héa chat: Do, dau, cing doc tinh mach. Xt tri: Tty theo mirc do
viém, c6 thé ngung truyén, chuom am, st dung thuée gidm dau chong viém.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Hoai tir mo tai chd truyén néu hoa chét bi thoat mach (extravasation). Xt tri theo
phac do xtr tri hoa chat thoat mach.
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7.3. Bién chirng mugn

- Tiang men gan, suy tiy... sau truyén. Str dung cac thude hd tro chirc ning gan, truyén
ché pham mau, kich bach cau... tuy thuoc tinh hudng cu thé.

- Phan ung di tng thubc: Xt tri theo phac do sdc phan vé.
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20. TRUYEN HOA CHAT TINH MACH NGOAI VI
BANG MAY TRUYEN LIEN TUC DUOI 12 GIO

1. PAI CUONG

Truyén hod chit tinh mach bang may 1a phuwong phap diéu trj bénh ung thu, trong do
thudc hoa chit duge dua vao co thé qua duong tinh mach lién tuc, tdc d6 cham duéi 12
gid bang may truyén dich nhim dam bao tdc do truyén va noéng do thude trong huyét
thanh luén ¢ muc hing dinh mong mudn.

1. CHI PINH

Truyén thudc hoa chat trong cac phac d6 hod tri ung thu, can dua thude vao co thé kéo
dai, lién tuc, toc d6 cham dudi 12 gio.

2. CHONG CHI PINH

- Khong c¢6 chong chi dinh tuyét ddi.

Nguoi bénh qua man véi bat ky thude nio trong phac d6 diéu tri.
3. THAN TRONG

4. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

a. Nhan lue truc tiép

- 01 bac sy chuyén khoa ung budu.

- 01 diéu dudng.

b. Nhén lwe hd tre: Nhan luc pha thudc diéu tri ung thu theo quy dinh.
5.2. Thudc, hoa chit

a. Thudc thue hién thi thuat

- Th}léc hoa chat pha theo ndng d6 theo chi dinh cta bac si (d pha tai trung tim pha
ché thudc).

- Thubc hd trg (chdéng non, chdng sbc...) va dich truyén theo y 1énh.
b. Thudc xi tri cip ctru: Hop chdng sdc tiéu chuin.

- Dung dich tiém truyén natri clorid 0,9%.

- Adrenalin 6ng tiém Img/ml.

- Methylprednisolon 6ng tiém 40 mg.

- Dimedrol 10 mg.

c. Hoa chat

- Dung dich vé sinh tay chira con.

- Con sat khuan 70°.

- Dung dich sat khuan povidone iodine.

- Dung dich khir khuén tay rira ¢6 chira enzyme.
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5.3. Thiét b y té

Bom tiém cac ¢& (5 ml, 10 ml, 20 ml), kim ludn nhua 22G, day truyén dich, khoa ba
chac.

Khau trang y té, mil gidy.

Ging tay y té tiét trung; ging tay y t& khong tiét trung.

Gac y té tiét trung.

Bang vo tring trong sudt c¢6 dinh kim ludn, bang vo tring trong sudt cd dinh catheter.
Bong y té tiét tring 2x2 cm, bong tam cdn, biang dinh, day garo, gbi ké tay.

Céc tai, hop dung rac thai theo phan loai.

May truyén dich, coc truyén.

Xe tiém 3 tang.

Khay dung dung cu v6 khuan: 02 hop dung bong vo khuan, 1 kim Kocher c6 mau, 1
kim Kocher khong mau kéo.

Khay dung dung cu sach.
Bo huyét 4p tai nghe nhiét ké.

5.4. Nguwoi bénh

+
+

Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé k¥ thuat trude khi thuc hién: Muc
dich, cach tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng...

Huéng dan nguoi bénh va hodc ngudi nha ky gidy chap thuan truyén hoa chat.
Hudng dan nguoi bénh cac viée can thiét ¢é phdi hop thuc hién.

Chuan bj ngudi bénh trude khi thue hién ky thuat:

Do mach, nhiét do, huyét ap.

Tu thé nguoi bénh: Ngudi bénh nam trén giudng bénh & tu thé thoai mai.

5.5. HO so' bénh an

Bénh 4n day du xét nghiém mau (cong thirc méau, sinh hod méu co ban).
Ghi nhén xét trong qua trinh kham, diéu tri va ghi y lénh day du theo quy ché bénh an.
Phiéu truyén hoa chét (y 1énh) va cc phiéu ghi chép theo quy ché hd so bénh an.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat

Thoi gian thyc hién k¥ thuat: Tu 15 - 20 phut.
Thoi gian theo doi ngudi bénh: dudi 12 gio

5.7. Dia diém thue hién ky thuat: Phong thuc hién k¥ thuat hodc buéng bénh.

5.8. Kiém tra hd so' va nguoi bénh.

Kiém tra ho so: Kiém tra hd so vé chan doan, chi dinh thudc, liéu dung, duong dung.
Tuén thu 5 ding trong suot thoi gian thyc hién y 1énh.

Kiém tra nguoi bénh: bung nguoi bénh, dung chan doan, dung chi dinh k¥ thuat...
Kham toan trang, do ddu hiéu sinh ton. Hoi tién sir bénh tat, tién sir di ing ctia nguoi
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bénh. Phat hién cac bat thudng va bao cho bac s¥.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
6.1. Buéc 1: Chuan bi truwée thii thuit

biéu dudng nhan thudc hoa chat da pha va kiém tra xem: Dung ham luong, loai dich va
thé tich dung dich pha theo y 1énh ciia bac sy (theo quy trinh pha thudc), chai hoa chat
d3 pha déu phai dugc dan nhan, trén nhén chai hoa chat ghi day du thong tin vé: Ho va

tén nguoi bénh, tudi, s6 bénh an, sé giudng, budng, tén thude, thé tich dich; gid bat dau,
gid két thiic; ho va tén bac si diéu tri, ho va tén ngudi pha thude.

6.2. Budc 2: Chuén bi ngwdi bénh

- Nguoi bénh nim & tu thé thoai mai.

Sat khuan vi tri tiém truyén bang povidone iodine va con 70°.

6.3. Budc 3: Thue hién QTKT tiém truyén

Sat khuan nut chai dich, nut cac lo thude.
C6 dinh may truyén dich chic chin vao coc truyén.

Mo bd day truyén cim vao chai dung dich dang truong (natri clorid 0,9% hodc
glucose 5%), chai dich nay dung dé dat duong truyén trudc khi dua cac thuoc hoa
chat vao co thé nguoi bénh.

Lip bd day truyén vao may truyén dich.
Thiét 1ap dudng truyén:

Péi voi kim ludn thong thudng: Chon tinh mach to, thanh mach t6t ving cang tay
hodc canh tay, tranh cac vung c6 t6n thuong viém/sco, tranh gan cac khép... Sat khuan
ving tiém truyén bang con 70° (it nhat 2 1an hodc dén khi sach) dua kim ludn chéch
30° so véi mit da vao 1ong tinh mach, thdy mau trao ra déc kim thi rat nong kim ludn
va day kim nhe nhang vao 10ng tinh mach, lip day truyén vao déc kim ludn, ding
bang dinh ¢b dinh kim ludn.

Déi voi catheter tinh mach trung tdm: Sat khuan quanh nat ddy, thio nit, lip bom
tiém 10ml kiém tra catheter. Néu binh thuong, thao bom ti€m, lap day truyén dich.
Dung bang dinh c6 dinh day truyén va catheter.

Déi v6i budng tiém truyén dit dudi da: Sat khuan ving da c6 dat buong tiém truyen
bang povidone iodine 10% va con 70°. Lap kim loai dung riéng cho buong tiém truyen
vao bom 10ml chtra natri clorid 0,9% va dudi khi. Cam kim vao budng tiém truyén
vudng goc voi bé miat da, bom hét 10ml natri clorid 0,9% vao budng tiém (giit ap lue
duong). Thao bom tiém, lap day truyén dich. Dung miéng bing vo trung trong sudt
co dinh kim.

Lip day truyén vao may truyén dich.

Thuc hién y 1énh cac thude khac nhu: Thude chéng nén, khang histamine, corticoid. ..
Thay hoa chat da pha theo y 1énh, diéu chinh toc d6 may theo chi dinh cua béc sy.
Tuan thu 5 ding.

Sau truyén hoa chét can truyén dich ding truong dé trang vein, sé luong theo chi dinh
cua bac sy.
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6.4. Buéc 5: Két thiic quy trinh

7.

Ddi véi kim ludn tinh mach ngoai vi: Ruat kim, sat khuén vung tiém va dat gac vo
khuan.

Déi véi catheter tinh mach trung tam: Théo day truyén khoi catheter va sat khuén lai
nap nut day va boc gac.

Déi v6i budng tiém truyén duéi da: Bom rira budng tiém biang 10-20 ml natri clorid
0,9% (dung bom ti€ém 10 hodc 20 ml) tao ap luc duong hodc bom thudc chong dong
vao trong budng tiém truyén trudc khi rat kim theo chi dinh cua bac s§. bat gac vo
khuan vao vi tri rat Kim.

Don dep dung cu, chai, day truyén, kim tiém, bing, gac... vao dung noi quy dinh.

Rtra sach cac dung cy, ngdm dung cu vao dung dich khir khuan téy rua c6 chira enzym,
lau kho, hap tiét khuan.

Ghi ho so: Ngay, gio bét dau va gio két thuc thu thuat. Cac phan ing ctia ngudi bénh,
cac bién chimg (néu co), tinh trang ngudi bénh trong qua trinh thue hién k¥ thuat.
Tén diéu dudng thuc hién

banh gié tinh trang ngudi bénh sau thuc hién k¥ thuat: Cac dau hiéu sinh ton, tinh
trang dau nguc, kho tho, ho,...

Bén giao ngudi bénh cho bac sy va diéu dudng cham soc.
THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién ky thuat

Pau: St dung gidm dau toan than.
Bong da: Chudm lanh, kem bdi corticoid, chim soc vét thuong.

Phti né mo dudi da: Co thé theo ddi hoac sur dung cac thudc chong viém.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Non va budn nén: St dung céc thudc chong non nhu ondasetron.

Sot: Su dung thudc ha sbt nhu acetaminophen.

7.3. Bién chitng mudn: Mot s6 cac bién chimg hiém gip nhu: Nhiém tring, t6n thuong
than kinh, rudt. Xir tri tuy tirng trudng hop cu thé.
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21. TRUYEN TINH MACH THUOC CHONG UNG THU
TU 12-24 GIO

1. PAI CUONG

Truyén tinh mach thude chong ung thu tr 12-24 gi¢ la phuong phap sir dung duong tinh
mach dé truyén thudc chéng ung thu (héa chat, mién dich...) vao co thé ngudi bénh.
bay la phuong phap co ban thuong dung trong diéu tri toan than bénh ung thu, bao gdm
truyén tinh mach ngoai vi hoac truyén tinh mach trung tdm (qua catheter tinh mach trung
tam hodc budng truyén tinh mach) véi thoi gian tir 12-24 gid.

2. CHI PINH

- Nguoi bénh cé chan doéan xac dinh 1a ung thu, dugc diéu tri béng phac dd can dua
thudc vao co thé nguoi bénh qua dudng tinh mach kéo dai tir 12-24 gio.

- Chi dinh cu thé s& do bac sy chuyén khoa can nhéc theo loai bénh, giai doan bénh,
muc dich diéu tri, thé trang ngudi bénh, cdc bénh kém theo, chirc nang co quan bd
phén, cac phuong phap di€u tri trude do. ..

3. CHONG CHI PINH

- Tuéan theo khuyén céo vé chéng chi dinh cta timg thudc cy thé.

- Cac bénh ly vé tim mach, ho hép co chéng chi dinh truyén dich tinh mach.
- Tinh mach ngoai vi c6 ton thuong, khong thé dat duoc duong truyén.

- Nguoi bénh dang str dung buong tiém truyén hodc & ong thong tinh mach (catheter tinh
mach) c6 tinh trang nhiém khuan budng tiém truyén hodc 6ng thong.

4. THAN TRONG

- Tuén theo khuyén céo vé than trong cua ting thudc cu thé.

- Ngudi bénh c6 tién sir di ing.

- Nhiing nguoi c6 bénh 1y kéem theo can sir dung thude diéu tri déng thoi hodc can su
cham soc, theo doi chuyén sau.

5. CHUAN BI

5.1. Nguoi thuce hién

a. Nhan lue true tiép

- 01 bac sy chuyén khoa ung budu.

- 01 diéu dudng.

b. Nhan lye hd trg: Nhan lyc pha thudc diéu tri ung thu theo quy dinh.

5.2. Thudc, hoa chét

a. Cac thudc sir dung trong thi thuat

- Thubc diéu tri ung thu (theo phac dd, c6 thé 13 hoa chat, thube diéu trj dich, thude
mién dich...) dang truyén tinh mach dugc chuan bi san theo quy trinh pha thuoc diéu
tri ung thu.
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Céc thube hd tro (bao gém céac thude chéng non, chdng sdc, va cac thube bd sung
khac theo tirng phac do).

Heparin 5000IU/ml dung dé pha trang budng tiém truyén.

. Thuoc xir tri cap ctru

Dung dich tiém truyén natri clorid 0,9%.
Adrenalin 6ng tiém 1mg/ml.
Methylprednisolon éng tiém 40 mg.
Diphenhydramine dng tiém 10 mg.
Morphine éng tiém 10 mg/ml.
Dexamethasone dng tiém 4 mg .
Hyaluronidase bot tiém 150 va 1500UL.
DMSO va dexrazosane.

5.3. Thiét bi y té

Mii gidy, khau trang y té, kinh bao ho, ging tay y té tiét tring, khong tiét tring cac cd.
Khay dung dung cu vo khuan va khay dung d6 hiru khuan.

Cac dung cu vét liéu ti€u hao can thiét cho tiém truyén (kim tiém céc ¢, kim str dung
cho budng tiém truyén, bom tiém, bo day truyen bong, bang, gac, bang dinh v6 khuan
dung cho budng tiém truyén, dung dich sat khuén,...)

Hop chdng sdc phan vé.
May do huyét ap, dong ho bam gidy, nhiét ké, dng nghe.
Thiét bi cip ciru: May hut, bd dit noi khi quan, bong ambu, hé thdng thé oxy.

5.4.Nguoi bénh

Kiém tra nguoi bénh: Pung nguoi bénh, dung chan doan, dang vi tri can thuc hién k¥ thuat.
Hoi tién st bénh tat, tién st di ung cia nguoi bénh.

Béc si tham kham 1am sang trude khi ra y 1€nh, giai thich cho nguo1 bénh, ngudi nha
vé k¥ thuat trude khi thyc hién: Muc dich, cac bude thyc hién ky thuat, cac bién
ching, nguy co c6 the xay ra, tién lugng... dé nguodi bénh biét va chuan bi tam ly.

Hudng dan nguoi bénh céac viée can thiét dé phdi hop thuc hién.
Do céc dau hiéu sinh ton: Mach, nhiét d6, huyét ap, nhip thé.
Chuan bi tu thé ngudi bénh.

5.5. Ho so' bénh 4n

HO so bénh én can dwgc 1am ddy du thi tuc hanh chinh, ghi nhan xét trong qua trinh
kham, di€u tr1 va ghi y 1€nh day du theo quy ché bénh &n. Giay chap thuan lam tha thuat
cua nguoi bénh va/hodc ngudi nha.

5.6. Thoi gian thyc hién k¥ thuat

Thoi gian thuc hién k¥ thuat: Tur 10 - 15 phat.
Thoi gian theo doi ngudi bénh: 12 - 24 gio.
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5.7.Pia diém thuc hién ky thuat

Phong thuc hién k¥ thuat.
Budng bénh.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

6.

Kiém tra hd so: Pay du cic xét nghiém theo yéu cau trudce khi thuc hién k thuat, gidy
cam két dong ¥ 1am tha thuat, xem lai chi dinh, chong chi dinh, kiém tra y 1énh dting tén,
tudi ciia ngudi bénh, dang chan doén, chi dinh thudc, lidu ding, dudng dung.

Kiém tra nguoi bénh: bung nguoi bénh, ding chan doan, dung chi dinh k¥ thuat...
Kham toan trang, do dau hiéu sinh ton.

TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

6.1. Buwéc 1

Treo chai dich da chuan bi 1én coc truyén va khoa.
Lap day truyén vao may tiém truyén (néu co).

Sat khuén nat chai dung dich, ntt cac lo thudc da duoc chuén bi trude theo quy trinh
pha thudc di€u tri ung thu.

Kiém tra nhin chai dung dich hoac lo thude: Ho va tén nguoi bénh, tudi, s6 bénh an,
s0 giuong, buodng, tén thudc, lugng dich, thoi gian pha thuoc.

Mo bo day truyén cim vao chai dung dich dang truong (natri clorid 0,9% hoic
glucose 5%), dudi khi, cam kim thong khi (n€u can). Chai dich nay dung dé dat duong
truyén trude khi dua cac thude vao co thé ngudi bénh.

6.2. Buéc 2: Dit dwong truyén tinh mach

Vi budng tiém truyén dudi da: Sat khuan da trén bé mat budng tiém truyén. Lap kim
chuyén dung cho buéng tiém truyén vao bom ti€m co6 chura chira 10ml natri clorid
0,9%. Cam kim vao budng tiém truyén, kiém tra xem c6 bi tic hodc 6ng thong cia
buong tiém truyen ra ngoai tinh mach hay khong. Neu binh thuong, thao bom tiém,
lap day truyen dich. Dung bang dinh ¢6 dinh day truyen dan bang dinh v6 khuan bao
vé vi tri cdm kim vao budng tiém truyén (vi du miéng dan budng opsite).

Vi dng thong tinh mach (catheter tinh mach) trung tdm: Sat khuan quanh nat day,
thao nut, lép bom tiém chira 10ml natri clorid 0,9% bom vao dé kiém tra xem c6 bi
tac hodc & ong thong ra ngoai tinh mach hay khong. Néu binh thuong, thao bom tiém,
lap day truyén. Dung bang dinh c6 dinh day truyén va dng thong. Dan bang dinh vo
khuan bao vé vi tri dit dng thong (vi du miéng dan opsite).

Véi dudng truyén tinh mach ngoai vi (luu ¥ st dung cac thudc hoa chét cé thé gay
viém tinh mach): Chon cac tinh mach 16n, it di dong va tranh nhiing tinh mach &
khdp, budc day ga-rd, sat khuan da ving tiém truyén, sat khuan tdi thiéu hai 1an, hodc
dén khi sach vi tri tiém truyén, rong dan tir trong ra ngoai. Sau d6 dam kim vao tinh
mach, khi théy mau vao day thi mo ga-rd, mo khod cho dich chay vao tinh mach. Néu
c6 thé, dat kim ludn dé tranh chéch kim ra ngoai tinh mach trong khi truyén. Dung
bang dinh ¢b dinh kim va day truyén. Dung gac che kim.

6.3. Bwoc 3

Tiém cac thudc hd trg (chéng ndn, khang histamine, corticoid...) theo y 1€nh.
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Chuyén tir chai dich sang chai dung dich c6 thudc diéu tri ung thu da pha theo y 1énh
(voi cac bg day truyen co nhleu nhanh, chi viéc chuyén dudng truyén). Tuan thu 5
dung. Ghi thoi gian bat dau truyén thudce hoa chat vao y 1énh.

Dé ngudi bénh nam hodc ngdi tu thé thoai mai.

Sau khi truyén thudc hod chit can truyén dich dang truong dé trang tinh mach, s6
lugng theo chi dinh cua bac si.

6.4. Buéc 4: Két thiic

Poi voi budng tiém truyén dudi da: Bom thubc chong dong vao trong budng tiém
truyén trudce khi rat, lwong thude va thé tich dung dich pha do bac sy chi dinh trong
y lénh. Bom dong xoay va tao ap luc duong. Sat khuan lai vi tri budng tiém truyén
va bang lai bang gac v6 khuan.

Déi voi dng thong tinh mach: Théo ddy truyén khoi dng thong va 1ap nat day. Mot sd
ong thong can bom thudc chong dong vao trong trudce khi day nut dé tranh dong mau
gay tac. Lugng thuoc chong dong s€ do bac si chi dinh trong y Iénh.
Déi v6i truyén tinh mach ngoai vi: Khod truyén va rat kim, dung bong vo khuan dit
1én cho tiém, dan bang dinh c6 dinh bong mot lic cho mau hét chay.

Ghi thoi gian két thuc truyén thue hoa chat vao y 1énh.

6.5. Két thuc quy trinh

7.

Bac sy kham lai nguoi bénh sau 24 gio diéu tri.

banh gia tinh trang ngudi bénh sau thuc hién k¥ thuat: Cac dau hiéu sinh ton, tinh
trang tai vi tri ti€ém truyén.

Don dep chai, day truyén, kim, bong, gac vao diing noi quy dinh.
Ruira sach cac dung cu, lau kho, tiét khuan.

Ghi ho so: Ngay, gio tiém truyén: Gio bat dau va gio két thuc. Cac phan tng cia
nguoi bénh, cac bién chiing (néu ¢o).

THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién k§y thuat

Trao nguoc mau tir Iong mach vao day truyén do 4p luc khong 6n dinh. Xt tri: Ngimg
may, kiém tra lai duong truyén, tu thé nguoi bénh, thay duong truyén néu can.

Tut kim, 1o ri thude tir duong truyén do gan khong chac chan Xu tri: Ngung may,
kiém tra lai duong truyén, ¢ dinh lai, thay duong truyén néu can.

V& mach/viém tinh mach néu truyen sai ky thuat hoac tbc do qua nhanh. Xu tri:
Nging may, kiém tra lai duong truyén, téc do truyén, thay duong truyén néu can.

Phan g qua man cip tinh (di mg, phan tng phan vé): Co thé xay ra ngay tir nhirng
phut dau truyén. Xtr tri theo quy dinh xtr tri phan vé.

Viém tinh mach do hoa chat: Do, dau, cung doc tinh mach. Xu tri: Tuy theo muc do
viém, c6 thé ngung truyen, chudm am, su dung thudc giam dau chong viém.



78

7.2. Tai bién sau khi thye hién ky thuat

- Hoai tir mé tai chd truyén néu hoa chit bj thoat mach (extravasation). Xu tri theo
phac do6 xur tri hoa chat thoat mach.

7.3. Bién chirng mudn

- Tiang men gan, suy tiy... sau truyén. Sir dung cac thudc hd trg chirc ning gan, truyén
ché pham mau, kich bach cau... tuy thudc tinh huéng cu thé.

- Phan tng di ing thudc: Xir tri theo phac dd s¢c phan vé
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22. TRUYEN TINH MACH THUOC CHONG UNG THU
DUOI 12 GIO

1. PAI CUONG

Truyén tinh mach thudc chong ung thu dudi 12 gio la phuong phap s dung duong tinh
mach dé truyén thudc chéng ung thu (héa chat, mién dich...) vao co thé ngudi bénh.
bay la phuong phap co ban thuong dung trong diéu tri toan than bénh ung thu, bao gdm
truyén tinh mach ngoai vi hoac truyén tinh mach trung tdm (qua catheter tinh mach trung
tam hodc budng truyén tinh mach) véi thoi gian dudi 12 gio.

2. CHI PINH

- Nguoi bénh cé chan doéan xac dinh 1a ung thu, dugc diéu tri béng phac dd can dua
thudc vao co thé nguoi bénh qua duong tinh mach kéo dai t6i da khong qué 12 gio.

- Chi dinh cu thé s& do bac sy chuyén khoa can nhéc theo loai bénh, giai doan bénh,
muc dich diéu tri, thé trang ngudi bénh, cdc bénh kém theo, chirc nang co quan bd
phén, cac phuong phap di€u tri trude do,v.v.

3. CHONG CHI PINH

- Tuéan theo khuyén céo vé chéng chi dinh cta timg thudc cy thé.

- Nguoi bénh c6 tién st qua man voi bat ky thanh phan nao ciia thudce
- Tinh mach ngoai vi c6 ton thuong, khong thé dat duoc duong truyén.

- Nguoi bénh dang str dung buong tiém truyen hodc 6ng thong tinh mach (catheter tinh
mach) c6 tinh trang nhiém khuan hoic huyét khéi.

4. THAN TRONG

- Tuén theo khuyén céo vé than trong cua ting thudc cu thé.

- Ngudi bénh c6 tién sir di ing.

- Nhiing nguoi c6 bénh 1y kéem theo can sir dung thude diéu tri déng thoi hodc can su
cham séc, theo ddi chuyén sau.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

a. Nhan lue true tiép

- 01 bac sy chuyén khoa ung budu.

- 01 diéu dudng.

b. Nhan lue hd tro

- Nhan lyc pha thubc diéu tri ung thu theo quy dinh.

5.2. Thudc, hoa chat

a. Cac thudc sir dung trong thi thuat

- Thubc diéu trji ung thu (theo phac dd, c6 thé 1a hoa chit, thudc diéu tri dich, thudc
mién dich...) dang truyén tinh mach dugc chuan bi san theo chi dinh.
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Céc thube hd tro (bao gdm céc thude chéng nén, chéng sdc, va cac thube bd sung
khac theo tirng phac do).

Heparin 5000IU/ml dung dé pha trang budng tiém truyén.

. Thuoc xir tri cap ctru

Dung dich tiém truyén natri clorid 0,9%.
Adrenalin 6ng tiém 1 mg/ml.
Methylprednisolon éng tiém 40 mg.
Diphenhydramine dng tiém 10 mg.
Morphine éng tiém 10 mg/ml.
Dexamethasone Ong tiém 4 mg.
Hyaluronidase bot tiém 150 va 1500UL.

5.3. Thiét bi y té

Mil gidy, khau trang y té, kinh bao ho, ging tay y té cac cd.

Céc dung cu vat liéu tiéu hao can thlet cho tiém truyén (kim truyen kim tiém cac cd,
kim sir dung cho budng tiém truyen bom tiém, by day truyen kim truyén phu hop,
bong, bang, gac, bang vo khuan dung cho budng tiém truyén, dung dich sat khuan,
day ga-ro...).

Hop chéng sdc phan vé.
May do huyét ap, dong ho bam gidy, nhiét ké, ong nghe.
Thiét bi cip ctru: May hit, bo dit ndi khi quan, bong ambu, hé théng oxy.

5.4. Nguwoi bénh

Kiém tra nguoi bénh: Ping nguodi bénh, dling chan doén, dung vi tri can thuc hién ky
thuat.

Hoi tién st bénh tat, tién st di ung ciia nguoi bénh.

Bac sy tham kham 1am sang trude khi ra y 1€nh, giai thich cho nguo1 bénh, ngudi nha
vé k¥ thuat trude khi thyc hién: Muc dich, cac bude thyc hién ky thuat, cac bién
ching, nguy co co6 the xdy ra, tién lugng... dé ngudi bénh biét va chuan bi tam ly.

Hudng din nguoi bénh céac viée can thiét dé phdi hop thuc hién.
Ngudi bénh nghi ngoi tai giwong hoic ghé truyén.

Ngudi bénh nén an udng day du, vé sinh c4 nhan trude khi truyén.
Do cac diu hiéu sinh ton: Mach, nhiét do, huyét ap, nhip thé.

Chuén bi tu thé ngudi bénh: Ngbi trén ghé truyén hodc nim tu thé thoai mai trén
giuong, nguodi bénh st dung catheter tinh mach trung tdm, budng ti€m truyén, ngudi
bénh can quay mat sang phia doi dién vi tri dat duong truyén.

5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh an can duoc 1am dy du th tuc hanh chinh, ghi nhin xét trong qua trinh
kham, diéu tri va ghi y 1énh day du theo quy ché bénh an.
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Gidy chap thuan 1am thu thuét ciia nguoi bénh va/hodc ngudi nha.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat

Thoi gian thyc hién k¥ thuat: Tu 10 - 15 phut.
Thoi gian theo do1 ngudi bénh: khong qua 12 gio.

5.7. Pia diém thuc hién k¥ thuét

Phong thuc hién k¥ thuat.
Budng bénh.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

6.

Kiém tra hd so: Pay du cac xét nghiém theo yéu cau trude khi thue hién ki thuat,
gidy cam két dong ¥ lam thu thuat, xem lai chi dinh, chong chi dinh, kiém tra y 1énh
dung tén, tudi ca nguoi bénh, dung chan doan, chi dinh thudc, liéu dung, dudng
ding. Tuan thu nguyén tic 5 ding trong sudt thoi gian thuc hién y 1énh.

Kiém tra nguoi bénh: bung nguoi bénh, dung chan doan, dang chi dinh k¥ thuat...
Kham toan trang, do dau hiéu sinh ton.

TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

6.1. Budc 1

Treo chai dich di chuén bi 1én coc truyén va khoa.
Lap day truyén vao may tiém truyén (néu co)

Sat khuén nat chai dung dich, ntt cac lo thude da duoc chuén bi trude theo quy trinh
pha thudc.

Kiém tra nhan chai dung dich hodc lo thudc: Ho va tén nguoi bénh, tudi, s6 bénh én,
s0 giwong, buong, tén thudc, luong dich, thoi gian pha thuoc.

Mo by day truyén cém vao chai dung dich déng truong (natri clorid 0,9% hodc

glucose 5%), duoi khi, cam kim thong khi (néu can). Chai dich nay dung dé dat duong
truyén trude khi dua cac thude vao co thé nguoi bénh.

6.2. Budc 2: Pit dwong truyén tinh mach

Véi budng tiém truyén dudi da: Sat khuan da trén bé mat budng tiém truyén. Lap kim
chuyén dung cho budng tiém truyén vao bom tiém c6 chta chira 10 ml natri clorid
0,9%. Cam kim vao budng tiém truyén, kiém tra xem c6 bi tic hodc 6ng thong cua
budng tiém truyén ra ngoai tinh mach hay khong. Néu binh thuong, thdo bom tiém,
lap day truyén dich. Dung bang dinh ¢ dinh day truyén, dan bang dinh v6 khuan bao
vé vi trf cdm kim vao budng tiém truyén.

Véi 6ng thong tinh mach (catheter tinh mach) trung tim: Sat khuan quanh nat day,
thao nut, lép bom tiém chira 10ml natri clorid 0,9% bom vao dé kiém tra xem c6 bi
tac hodc & ong thong ra ngoai tinh mach hay khong. Néu binh thuong, thao bom tiém,
lap day truyén. Dung bang dinh c¢6 dinh day truyén va éng thong. Dan bang dinh vo
khuéan bao vé vi tri dat ng thong (vi du miéng dan opsite).

Véi dudng truyén tinh mach ngoai vi (luu ¥ st dung cac thudc hoa chét co thé gay
viém tinh mach): Chon céc tinh mach 16n, it di dong va tranh nhirng tinh mach &
khép, bude day ga-rd, sat khuan da vung ti€m truyén, sat khuan hai 1an, rong dan tur
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trong ra ngoai. Sau d6 dam kim vao tinh mach, khi thiy mau vao day thi mo ga-rd,
mo khod cho dich chay vao tinh mach. Néu c6 thé, dat kim ludn dé tranh chéch kim
ra ngoai tinh mach trong khi truyén. Dung bang dinh c¢6 dinh kim va day truyén. Dung
gac che kim.

6.3. Budc 3

Tiém cac thude hd trg (chéng non, khang histamine, corticoid...) theo y 1énh.
Chuyén tir chai dich sang chai dung dich c6 thudc diéu tri ung thu da pha theo y 1énh
(v61 cac bg day truyén c6 nhiéu nhanh, chi viéc chuyén duong truyén). Tuan thu 5
dang. Ghi thoi gian bat dau truyén thudc hoa chat vao y 1énh.

bé nguoi bénh nam hoic ngéi tu thé thoai mai.

Sau khi truyén thudc thudc chdng ung thu, can truyén dich ding truong dé trang tinh
mach, s0 luong theo chi dinh cuia bac si.

6.4. Budc 4: Két thic

Dbi v6i budng tiém truyen duoi da: Bom thudc chéng dong hoic dung dich natri
clorid 0,9% vao trong budng tiém truyén trude khi rat, luong thude va thé tich dung
dich pha do bac sy chi dinh trong y 1énh. Bom dong xoay va tao ap lyc duong. Sat
khuan lai vi tri budng tiém truyén va bing lai biang gac vo khuén.

Déi voi dng thong tinh mach: Théo ddy truyén khoi dng thong va lap nat day. Mot sd
ong thong can bom thudc chong dong vao trong trude khi day nut dé tranh dong mau
gdy tac. Lugng thudc chong dong s€ do béc si chi dinh trong y Iénh.
Déi v6i truyén tinh mach ngoai vi: Khod truyén va rat kim, dung bong vo khuan dit
l1én cho tiém, dan bang dinh c6 dinh bong mét lac cho mau hét chay.

Ghi thoi gian két thuc truyén thudc hoa chat vao y 1énh.

6.5. Két thiic quy trinh

7.

Pénh gi4 tinh trang ngudi bénh sau thuc hién ki thuat: Cac du hiéu sinh ton, tinh
trang tai vi tri ti€ém truyén.

Don dep chai, day truyén, kim, bong, gac vao ding noi quy dinh.

Rtra sach cac dung cy, lau kho, tiét khuan.

Ghi hd so: Ngay, gio tiém truyén: Gid bat dau va gid két thuc. Cac phan tmg cua
ngudi bénh, cac bién chiing (néu co).

THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong Kkhi thuc hién k§y thuat

Trao nguoc mau tir long mach vao day truyén do 4p luc khong 6n dinh. Xt tri: Ngumg
may, kiém tra lai duong truyén, tu thé nguoi bénh, thay duong truyén néu can.

Tut kim, 10 ri thudc tir duong truyén do gin khong chac chan Xu tri: Ngirng may,
kiém tra lai duong truyén, cb dinh lai, thay duong truyén néu can.

V& mach/viém tinh mach néu truyen sai ky thuat hoac téc do qua nhanh. Xu tri:
Ngtng may, kiém tra lai duong truyén, tbc do truyén, thay dudng truyén néu can.

Phan Gng qua mAn cp tinh (di tng, phan tng phan vé): Co thé xay ra ngay tir nhitng
phut du truyén. X tri theo quy dinh xt tri phan vé.
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- Viém tinh mach do hoa chét: do, dau, cting doc tinh mach. Xir tri: Tuy theo mirc do
viém, c6 thé ngung truyén, chuom am, st dung thuée gidm dau chong viém.

7.2. Tai bién sau khi thue hi¢n k§ thuat

- Hoai tir m6 tai chd truyén néu hoa chit bi thoat mach (extravasation). Xir tri theo
phac do xtr tri hoa chat thoat mach.

7.3. Bién chirng muén

- Tiang men gan, suy tiy... sau truyén. St dung cac thudc hd tro chirc ning gan, truyén
ché pham mau, kich bach cau... tuy thudc tinh huéng cu thé.

- Phan tmg di tng thudc: Xt tri theo phac do sdc phan vé.
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23. TRUYEN TINH MACH THUOC CHONG UNG THU
TREN 24 GIO

PAI CUONG

Truyén tinh mach thudc chdng ung thu trén 24 gid 1a phwong phép st dung dudng tinh
mach dé dua thudc chong ung thu (hoa chat, mién dich...) vao co thé ngudi bénh ap
dung cho cac phac db can duy tri lwong thudc vao co thé ngudi bénh trong thoi gian kéo
dai trén 24 gio. Pay la mot trong cac phuong phap co ban dung trong diéu tri toan than
bénh ung thu, thuc hién qua truyén tinh mach ngoai vi hoac truyén tinh mach trung tam
(qua catheter tinh mach trung tdm hozc budng truyén tinh mach).

2.

5.

CHI PINH

Nguoi bénh ¢6 chan doan xac dinh 1a ung thu, dugc diéu tri bang phac do can dua
thudce hoa chat vao co thé nguoi bénh kéo dai to1 thiéu trén 24 gio.

Chi dinh cu thé s& do bac sy chuyén khoa can nhéc theo loai bénh, giai doan bénh,
muc dich diéu tri, thé trang ngudi bénh, cdc bénh kém theo, chirc nang co quan bd
phén, cac phuong phap diéu tri trude do,v.v.

. CHONG CHI PINH

Tuan theo khuyén cao vé chdng chi dinh cua ting thudc cu thé.
Céc bénh ly vé tim mach, ho hép co chéng chi dinh truyén dich tinh mach.
Tinh mach ngoai vi c6 ton thuong, khong thé dit duoc duong truyén.

Nguoi bénh dang st dung buong tiém truyén hoic 6 ong thong tinh mach (catheter tinh
mach) c6 tinh trang nhiém khuan budng tiém truyén hodc 6ng thong.

. THAN TRONG

Tuan theo khuyén c4o vé than trong cua tung thude cu thé.

Nguoi bénh cé tién st di tng.

Nhitng ngudi c6 bénh 1y kém theo can sir dung thude diéu tri déng thoi hodc can su
cham soc, theo dGi chuyén sau.

CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuce hién

a. Nhan lue true tiép

01 bac sy chuyén khoa ung budu.
01 diéu dudng.

b. Nhan lue hd tro

Nhan lyc pha thude diéu tri ung thu theo quy dinh.

5.2. Thudc, héa chit
a. Cac thuoc sir dung trong thii thuit:

Thudc diéu tri ung thu (theo phac dd, c6 thé 1a hoa chét, thude diéu tri dich, thudc
mién dich...) dang truyén tinh mach dugc chuan bi san theo chi dinh.
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Céc thube hd tro (bao gdm céac thude chéng non, chdng sdc, va cac thude bd sung
khac theo tirng phac do).

Heparin 5000IU/ml dung dé pha trang budng tiém truyén.

. Thuoc xi¥ tri cap ciru

Dung dich tiém truyén natri clorid 0,9%.
Adrenalin 6ng tiém 1mg/ml.
Methylprednisolon éng tiém 40 mg.
Diphenhydramine dng tiém 10 mg.
Morphine éng tiém 10 mg/ml.
Dexamethasone Ong tiém 4 mg.
Hyaluronidase bot tiém 150 va 1500UL.
DMSO va dexrazosane.

5.3. Thiét bi y té

Mil gidy, khau trang y té, kinh bao ho, ging tay y té tiét trung, khong tiét tring cac
0.
Khay dung dung cu vo khuan va khay dung d6 hiru khuan.

Céc dung cu vat li¢u tiéu hao can thiét cho tiém truyén (kim tiém cac ¢d, kim st dung
cho budng tiém truyén, bom tiém, b day truyén, bong, bang, gac, bang v6 khuan
dung cho budng tiém truyén, dung dich sat khuan,...).

Hop chbng sdc phan vé.
May do huyét ap, ddng hd bam gidy, nhiét ké, dng nghe.
Thiét bi cép cuu: May hut, b dat ndi khi quan, bong ambu, hé théng tho oxy.

5.4.Nguoi bénh

Kiém tra nguoi bénh: Ping ngudi bénh, ding chan doan, dang vi tri can thuc hién k¥
thuat.

Hoi tién st bénh tat, tién st di ing ctia nguoi bénh.

Béc si tham kham 1adm sang trudce khi ra y 1énh, giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha
vé k¥ thuat trude khi thuc hién: muc dich, cac budc thuc hién ky thuat, cac bién
chung, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng... d€ ngudi bénh bict va chuan bi tam ly.

Hudng dan nguoi bénh céac viée can thiét dé phdi hop thuc hién.
Nguoi bénh nghi ngoi tai givdng hodc ghé truyeén.

Nguoi bénh nén an udng diy du, vé sinh ca nhan trude khi truyén.
Do céc dau hiéu sinh ton: Mach, nhiét d, huyét ap, nhip tho.

Chuan bi tu thé nguoi bénh: ng01 trén ghé truyen hodc nam tu thé thoai mai trén
giuong, nguoi bénh st dung buong tiém truyén, ngudi bénh can quay mit sang phia
ddi dién vi tri dat duong truyen.



86

5.5. Ho so' bénh 4n

Hb so bénh an can duoc lam day du thu tuc hanh chinh, ghi nhan xet trong qua trinh
kham, di€u tri va ghi y 1€nh day du theo quy ché bénh &n. Giay chap thuan lam tha thuat
cua nguo1 bénh va/hodc nguoi nha.

5.6. Thoi gian thuc hién ky thuat

- Thoi gian thuc hién k¥ thuat: 10 - 15 phdt.
- Thot gian theo doi nguoi bénh: trén 24 gio.
5.7.Pia diém thuc hién ky thuat

- Budng bénh.

- Phong thuc hién k¥ thuét.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

- Klém tra ho so: Pay du cac xét nghiém theo yéu cau trude khi thuc hién k¥ thuat,
gidy cam két dong ¥ lam thu thuat, xem lai chi dinh, chong chi dinh, kiém tra y 1énh
dung tén, tudi ca nguoi bénh, dung chan doan, chi dinh thudc, liéu dung, dudng
dung. Tuan thi nguyén tic 5 ding trong sudt thoi gian thuc hién y 1énh.

- Kiém tra ngudi bénh: Ping nguoi bénh, dung chan doan, dung chi dinh k¥ thuat...
Kham toan trang, do dau hiéu sinh ton.

TIEN HANH QuUY TRINH KY THUAT
.1. Bworc 1:

- Treo chai dich da chuan bi 1én coc truyén va khoa.

o o

- Lip day truyén vao may tiém truyén (néu co).

-S4t khuén nat chai dung dich, ntt cac lo thude da duoc chuén bi trude theo quy trinh
pha thudc di€u tri ung thu.

- Kiém tra nhin chai dung dich hoac lo thude: Ho va tén nguoi bénh, tudi, s6 bénh an,
s0 giuong, buodng, tén thudc, lugng dich, thoi gian pha thuoc.

- Mé& bd day truyqén cém’ vao chai dung dich déng truong (natri clorid 0,9% hodc
glucose 5%), dudi khi, cam kim thong khi (n€u can). Chai dich nay dung dé dat duong
truyén trude khi dua cac thudc vao co thé ngudoi bénh.

6.2. Budc 2: Pit dwong truyén tinh mach

- Vi budng tiém truyén duoi da: Sat khuan da trén bé mat budng tiém truyén. Lap kim
chuyén dung cho budng tiém truyen vao bom tiém c6 chira 10ml natri clorid 0,9%.
Cim kim vao budng tiém truyén, kiém tra xem c6 bi tic hodc ong thong cta buong
tiém truyén ra ngoai tinh mach hay khong. Néu binh thudng, thio bom tiém, lip day
truyén dich. Dung bang dinh ¢ dinh day truyén, dan bang dinh v6 khuén bao vé vi
tri cim kim vao budng tiém truyén (vi du miéng dan opsite).

- Véi 6ng thong tinh mach (catheter tinh mach) trung tim: Sat khuin quanh nat day,
thao nut, lép bom tiém chira 10ml natri clorid 0,9% bom vao dé kiém tra xem c6 bi
tac hodc & ong thong ra ngoai tinh mach hay khong. Néu binh thuong, thao bom tiém,
lap day truyén. Dung bang dinh c¢b dinh day truyén va éng thong. Dan bang dinh vo
khuén bao vé vi tri diat ng thong (vi du miéng dan opsite).
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Véi dudng truyén tinh mach ngoai vi (Iuu ¥ st dung cac thudc hoa chét cé thé gay
viém tinh mach): Chon cac tinh mach 16n, it di dong va tranh nhiing tinh mach ¢
khép, budc day ga-ro, sat khuan da ving tiém truyén, sat khuan hai 1an, rong dan tir
trong ra ngoai. Sau d6 dam kim vao tinh mach, khi thiy mau vao day thi mo ga-rd,
mo khod cho dich chay vao tinh mach. Néu c6 thé, dat kim ludn dé tranh chéch kim
ra ngoai tinh mach trong khi truyén. Dung bing dinh c¢6 dinh kim va day truyén. Dung
gac che kim.

6.3. Budc 3

Tiém cac thude hd tro (chéng non, khang histamine, corticoid...) theo y 1énh.

Chuyén tir chai dich sang chai dung dich ¢6 thudc hoa chat di pha theo y 1énh (véi
cac bo day truyen co nhleu nhanh, chi viéc chuyén duong truyen) Tuan thu 5 ding.
Ghi thoi gian bat dau truyén thudc hoa chat vao y 1énh. Ghi gio két ndi thiét bi dung
thudc voi1 ngudi bénh 1€n bao bi thiét bi.

Dé ngudi bénh nam hodc ngdi tu thé thoai mai.

Theo d6i nguoi bénh trong qua trinh truyén thudce lién tyc trén 24 gio. Nguoi bénh c6
thé sinh hoat nhe nhang, can thong bdo ngay cho di€u dudng va bac sy khi cé cac
tri¢u chung bat thuong. Bac si thyc hién tham kham it nhat moi pgéy 1 1an nham danh
gia tinh trang nguoi bénh va phat hién sdém cac tac dung phu néu co.

Sau khi truyén thudc hod chat can truyén dich dang truong dé trang tinh mach, s6
luong theo chi dinh cua bac si.

6.4. Buwdc 4: Két thic truyén

Poi voi budng tiém truyén dudi da: Bom thubc chong dong vao trong budng tiém
truyén trudc khi rat, luong thude va thé tich dung dich pha do bac sy chi dinh trong
y 1énh. Bom dong xody va tao ap luc duong. Sat khuan lai ving da budng tiém truyén
va bang vo khuan.

Déi voi dng thong tinh mach: Théo ddy truyén khoi ong thong va lap nat day. Mot sd
dng thong can bom thube chdng dong vao trong trudc khi ddy nit dé tranh déng mau
gay tic. Luong thudc chong déng s& do bac si chi dinh trong y 1énh. Lau dich, mau
bi chay trong khi thao day.

Dbi voi truyén tinh mach ngoai vi: Khoa truyén va rat kim, ding bong v6 khuan dat
1én chd tiém, giit bong mot lic cho mau hét chay.

Ghi thoi gian két thiic truyén thudc hoa chét vao y 1énh.

6.5. Két thic quy trinh

Béc sy thdm kham déanh gia lai ngudi bénh.

Dénh gia tinh trang nguoi bénh sau thue hién ki thuat: cac dau hiéu sinh ton, tinh
trang tai vi tri tiém truyén.

Don dep chai, day truyén, kim, bong, gac vao ding noi quy dinh.

Rtra sach cac dung cy, lau kho, tiét khuén.

Ghi hd so: Ngay, gid tiém truyén: Gio bt dau va gid két thuc. Cac phan tmg cua
nguodi bénh, cac bién chiing (néu co).
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THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuét

Trao nguoc mau tir long mach vao day truyén do 4p luc khong 6n dinh. Xt tri: Ngumg
may, kiém tra lai duong truyén, tu thé nguoi bénh, thay dudng truyén néu can.

Tut kim, 10 ri thudc tir duong truyén do gin khong chac chan XU tri: Ngirng may,
kiém tra lai duong truyén, ¢ dinh lai, thay duong truyén néu can.

V& mach/viém tinh mach néu truyen sai ky thuat hodc téc do qua nhanh. Xur tri:
Ngtng may, kiém tra lai duong truyén, tbc do truyén, thay dudng truyén néu can.

Phén (mg qua man cip tinh (di tng, phan Gmg phan vé): C6 thé xay ra ngay tir nhitng
phut dau truyén. Xt tri theo quy dinh x1r tri phan vé.

Viém tinh mach do héa chat: Do, dau, cung doc tinh mach. Xu tri: Tuy theo muc do
viém, c6 thé ngung truyén, chudém am, st dung thudc gidam dau chong viém.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

Hoai tir mo tai chd truyén néu hoéa chit bi thoat mach (extravasation). X1 tri theo
phéc do xur tri hoa chat thoat mach.

7.3. Bién chirng mugn

Tang men gan, suy tiy... sau truyén. Sir dung cac thude hd tro chirc ning gan, truyén
ché pham mau, kich bach cau... tuy thudc tinh huéng cu thé.

Phan tng di tmg thudc: X tri theo phac do sdc phan vé.
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24. TRUYEN HOAC TIEM HOA CHAT PONG MACH TANG

PAI CUONG

Truyén hoa chit dong mach tang 13 mot phuong phap diéu tri ung thu, dic biét thuong
st dung trong di€u tri ung thu gan, ung thu ludi... bang cach dua truc ti€p thudc hoa
chat vao cac dong mach nudéi khoi u. Phuong phap nay giup thuoc tap trung tai cho khoi

u,

2.

4.
5.

tang hiéu qua diéu tri va giam tac dung phu cho cac co quan khac.

CHI PINH

Ung thu gan nguyén phét giai doan mudn khi khong con kha ning phau thuat.
Ung thu vu c6 di cén gan.

Ung thu dai tryc trang c6 di can gan.

Ung thu ludi.

Ung thu vong mac.

Ung thu khéc.

. CHONG CHI PINH

Réi loan d6ng mau.

Ung thu giai doan mudn d3 di can gan nhiéu 6.
THAN TRONG: Ngudi bénh suy gan, suy than.
CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

a. Nhan lgc truce tiép

01 béc sy chuyén khoa ung budu.
01 diéu dudng.
01 k¥ thuat y.

b. Nhan lwe hd: Nhan lyc pha thude diéu tri ung thu theo quy dinh.
5.2. Thude

Hop chdng sdc.
Thudc gy té.
Thudc hoa chat (cisplatin, mitomycin C, 5FU, doxorubicin...).

Céc thudc ho tro khac: Giam dau, chong non, cdm mau...

5.3. Thiét bj y té

Bom tiém céc co.

Kim tiém cac ¢&, kim tiém.

Gang vy té tiét trung.

Miéng dan giam dau néu nguoi bénh qua nhay cam.

Ging tay y té tiét tring, ging tay y té khong tiét triung, khau trang y té, mil gidy, 40
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choang vy té.

- Xe day dung dung cu.

- Khay dyng dung cu v6 khuan.

- May truyén dich, by ddy truyén thich hop v&i may va theo chi dinh truyén cén thiét,
may bom tiém di€n néu co.

- Tu pha héa chit.

5.5. Ngudi bénh

- Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thyce hién: Muc
dich, cac budc thuc hién k¥ thuat, bién ching, nguy co c6 thé xay ra, ti€n luong.

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thyce hién ky thuat.
5.6. Ho so' bénh an

- Co day du thong tin ciia nguoi bénh va cac xét nghiém co ban, md bénh hoc chin
doédn bénh ung thu.

- Nguoi bénh, gia dinh ngudi bénh ky gidy cam két chap nhan tiém thude.
5.7. Thoi gian thue hién k§ thuit: khoang 120 pht.

5.8. Pia diém thwe hién k¥ thuét: Phong thyuc hién k§y thuat.

5.9. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Kiém tra ngudi bénh: Panh gia tinh chinh xac ciia nguoi bénh va cac xét nghiém:
Pung nguoi bénh, dung chan doan, dung vi tri can thuc hién k¥ thuat.

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat, thu thuat.

Dit tu thé nguoi bénh.
6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
6.1. Buéc 1: Chuan bi
- Tu thé: Cho nguoi bénh ¢ tu thé nam that thoai mai.
- Tuy theo tung loai ung thu ma dat catheter & cac vi tri khac nhau vi du:
+ Ung thu ludi dit catheter dong mach ludi tién hanh trong qua trinh phau thuét.
+ Ung thu gan, khdi u di cin gan dit catheter dong mach dui hoic dong mach quay.
6.2. Budc 2: Tiém, truyén hoa chit

- Thubc hoa chit duoc pha trong ti pha hoa cheit, lidu lwong, dung méi pha thude theo
chi dinh cua bdc si theo quy trinh pha ché thudc.

- Lép day truyén hoa chét vao dau catheter da duoc sat khuén, thuc hién truyén thube
theo y Iénh. Co thé sir dung may truyén hoa chat dé dat toc do chinh xac.

- Thoi gian tiém hoa chét dong mach theo chi dinh cua bac si.
6.3. Buéc 3: Két thiic truyén

- Thao déy truyén khoi catheter va lip nat day. Mot sb catheter cAn bom thudce chdng
dong vao trong trudc khi ddy nut dé tranh dong mau gay tic. Luong thudc chong
dong s€ do bac s chi dinh trong y Iénh.
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- Don cic chai, day truyén, kim tiém, bing, gac,v.v. vao ding noi quy dinh.
- Ritra sach cac dung cy, lau kho, tiét khuén.

6.4. Két thic quy trinh

Danh gia tinh trang nguoi bénh sau thyc hién k thuat.

Hoan thién ghi chép ho so bénh an, luu trit hd so.

Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.
7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

Piéu dudng cin theo ddi sat ngudi bénh va dudng truyén dé dé phong cac tai bién co
thé xay ra. Trong qua trinh bom hoda chat can theo doi sat sy luu thong cua thuoc.

7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuét

- Phan Gng tai chd: Pau rat tai chd, chdy mau. Xt tri dung cac thudc giam dau, cam
mau.

- Néu ngudi bénh bi phan (g voi bat ky thudc nao, phai ngiing tiém, truyén ngay va
bao cdo voi bac si

- Séc phan vé. Xir tri theo phac do

- Néu c6 hién tuong thoat mach, can khoa duong truyén, bao cao bac si.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

- Tu mau tai vi tri dat catheter: Xt tri bang ép, tiém cAm mau.

7.3. Bién chirng mugn.

- Nhiém: Sét, viém d6 vi tri dat catheter, bach cau tang. Khi do can rut catheter, diéu
tri khang sinh va ngurng truyén hoéa chat dong mach.

- Suy chirc nang gan, than: Can theo ddi xét nghiém chirc ning gan, than dinh ky
- Thiéu mau, suy tuy. Str dung cac thuéc hd trg' chirc nang gan, truyén ché pham mau,
kich bach cau... tuy thudc tinh huéng cu thé.
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25. TRUYEN THUOC CHONG UNG THU' LIEN TUC (12-24 GIO)
BANG BUONG BOM AP LUC LIEN TUC

1. PAI CUONG

Truyén tinh mach thuc chéng ung thu 12-24 gid gio bang budng bom ap luc lién tuc 12
phuong phap sir dung duong tinh mach dé dua thudc chdng ung thu (héa chat, mién
dich...) vao co thé ngudi bénh nho ap suat cia budng bom ap luc lién tuc cing day
truyén co téc do chay cham dé dua cac thudc hoa chat lién tuc vao co thé nguoi bénh,
nham duy tri ndng d¢ cua thudc trong huyét thanh ludn & mic hang dinh mong mudn.
Phuong phép ap dung cho cic phac do can duy tri luong thude vao co thé ngudi bénh
trong thoi gian kéo dai tir 12-24 gid gio, thuc hién qua truyén tinh mach ngoai vi hoac
truyén tinh mach trung tim (qua catheter tinh mach trung tam hoac buong truyén tinh
mach).

2. CHI PINH

- Nguoi bénh ¢6 chan doan xac dinh 1a ung thu, dugc diéu tri bang céac phac dd can
dua thudc vao co thé kéo dai, lién tuc, tbc d6 cham trong tir 12-24 gio nham dam bao
ndng do thudce trong huyét thanh ludn & mirc hang dinh mong mudn.

- Chi dinh cu ‘the s€ dQ bac sy chuyén khoa can nhéc theo loai bénh, giai doan bénh,
muc dich dicu tri, thé trang nguoi bénh, cac bénh kem theo, chirc nang co quan bo
phan, cac phuong phap diéu tri trude do,v.v.

3. CHONG CHI PINH

- Tuéan theo khuyén céo vé chéng chi dinh cia timg thudc cy thé.

- Nguoi bénh c6 tién str qua min voi bat ky thanh phan nao ciia thudce.
- Tinh mach ngoai vi c6 ton thuong, khong thé dit duoc duong truyén.

- Nguoi bénh dang st dung buong tiém truyen hoic dng thong tinh mach (catheter tinh
mach) c6 tinh trang nhiém khuan hoic huyét khéi.

4. THAN TRONG

- Tuéan theo khuyén cdo vé thin trong cta timg thudc cu thé.

- Nguoi bénh c6 tién st di tng.

- Nhiing nguoi ¢6 bénh 1y kém theo can sir dung thude diéu trj déng thoi hodc can su
cham soc, theo doi chuyén sau.

5. CHUAN BI

5.1.Ngwoi thuc hién

a. Nhan Iy true tiép

- 01 béac sy chuyén khoa ung budu.

- 01 diéu dudng.

b. Nhan lue hd tro

- Nhan lyc pha thudc diéu tri ung thu theo quy dinh.
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5.2. Thudc

a.

CA4c thudc sir dung trong thii thuit

Thude diéu tri ung thu (theo phac do, c6 thé 1a hod chat, thude diéu tri dich, thube
micn dich...) dang truyén tinh mach dugc chuan bi san vao bom truyén ap luc theo y
Iénh.

Céc thude hd tro (bao gdm céac thude chéng non, chdng sdc, va cac thude bd sung
khac theo ting phac do).

Heparin 5000IU/ml dung dé pha trang budng tiém truyén.

. Thudc xik tri cip ciru

Dung dich tiém truyén natri clorid 0,9%.
Adrenalin 6ng tiém 1mg/ml.
Methylprednisolon dng tiém 40 mg.
Diphenhydramine dng tiém 10 mg.
Morphine éng tiém 10 mg/ml.
Dexamethasone dng tiém 4 mg.
Hyaluronidase bot tiém 150 va 1500 UL

5.3. Thiét bi y té

Mil gidy, khau trang y té, kinh bao ho, ging tay y té tiét trung, khong tiét tring cac
co.

Céc dung cu vat liéu tiéu hao cén thiét cho tiém truyén (kim truyén kim tiém cac cd,
kim dung cho buong tiém truyén véi nguoi bénh sir dung buong ti€ém truyen bom
tiém, bo day truyén phu hop, bong, bang, gac, bang vo khuan dung cho budng tiém
truyén, dung dich sat khuan, day ga-ro...).

Bom truyén ap lyc chira thudc di dugc pha dung ndng do va lidu luong theo chi dinh.
Hop chéng sdc phan vé.

May do huyét ap, dong ho bam gidy, nhiét ké, ong nghe.

Thiét bi cap ctiru: May hut, bo dit noi khi quan, bong ambu, hé théng oxy.

5.4.Ngwoi bénh

Kiém tra nguoi bénh: Ping nguodi bénh, ding chan doén, dung vi tri can thuc hién ky
thuat.

Hoi tién st bénh tat, tién sir dj tng clia ngudi bénh.

Bac sy tham kham 1am sang trude khi ra y 1€nh, giai thich cho nguo1 bénh, ngudi nha
vé€ k¥ thuat trude khi thyc hién: Muc dich, cac bude thyc hién ki thuat, cac bién
chung, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng... d€ ngudi bénh bict va chuan bi tam ly.

Hudng din nguoi bénh céac viée can thiét dé phdi hop thuc hién.
Ngudi bénh nghi ngoi tai giwong hoic ghé truyén.

Nguoi bénh nén an udng day du, v¢ sinh ca nhan trudc khi truyén.
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Do cac d4u hiéu sinh ton: Mach, nhiét 6, huyét ap, nhip tho.

Chuén bj tu thé ngudi bénh: Ngbi trén ghé truyén hodc nim tu thé thoai mai trén
giuong, nguoi bénh sir dung catheter tinh mach trung tam, buong tiém truyén, ngudi
bénh can quay mit sang phia dbi dién vi tri dit dudng truyén.

5.5.Hd so' bénh an

Hb so bénh 4n can duoc lam day du thu tuc hanh chinh, ghi nhan xét trong qué trinh
kham, di€u tr1 va ghi y 1énh day du theo quy ché bénh an. Giay chap thuan lam thu thuat
cua nguoi bénh va/hodc nguoi nha.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat

Thoi gian thyc hién k¥ thuat: Tu 10 - 15 phut.
Thot gian theo doi nguodi bénh: tir 12 — 24 gio.

5.7.Pia diém thue hién k¥ thuat

Phong thuc hién k¥ thuat.
Budng bénh.

5.8. Kiém tra hé so va ngudi bénh

6.

Kiém tra ho so: Pay du cac xét nghiém theo yéu cau trude khi thuc hién ki thuat,
gidy cam két dong y 1am thu thuat, xem lai chi dinh, chéng chi dinh, kiém tra y 1énh
dang tén, tudi cua nguoi bénh, ding chan doan, chi dinh thudc, liéu dung, duong
ding. Tuan thu nguyén tic 5 ding trong sudt thoi gian thuc hién y 1énh.

Kiém tra nguoi bénh: Pung ngudi bénh, ding chan doan, ding chi dinh k¥ thuat...
Kham toan trang, do dau hi¢u sinh ton.

TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

6.1. Budc 1

Treo chai dich di chuén bi 1én coc truyén va khoa.
Lip day truyén vao may tiém truyén (néu co).

Sat khuén nat chai dung dich, ntt cac lo thude da duoc chuén bi trude theo quy trinh
pha thuoc dicu tri ung thu.

Kiém tra nhin chai dung dich hodc lo thude: Ho va tén nguoi bénh, tudi, s6 bénh én,
sO giuong, buong, tén thudc, lugng dich, thoi gian pha thudc.

M¢ bo day truyén cém vao chai dung dich déng truong (natri clorid 0,9% hodc

glucose 5%), dudi khi, cim kim thong khi (néu can). Chai dich nay dung dé dat duong
truyén trude khi dua cac thude vao co thé nguoi bénh.

6.2. Buéc 2: Pit dwong truyén tinh mach

Vi budng tiém truyen duoi da: Sat khuan da trén bé mat budng tiém truyén. Lap kim
chuyén dung cho buong tiém truyén vao bom ti€m co6 chira chira 10ml natri clorid
0,9%. Cam kim vao buong tiém truyen, kiém tra xem c6 bi tic hodc ong thong cua
budng tiém truyén ra ngoai tinh mach hay khong. Néu binh thuong, thdo bom tiém,
lap day truyén dich. Dung bang dinh ¢ dinh day truyén, dan bang dinh v6 khuan bao
vé vi trf cdm kim vao budng tiém truyén.
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Véi dng thong tinh mach (catheter tinh mach) trung tam: Sat khuan quanh nat day,
thao nut, lap bom tiém chira 10ml natri clorid 0,9% bom vao dé kiém tra xem c6 bi
tic hodc 6 ong thong ra ngoai tinh mach hay khong. Néu binh thuong, thao bom tiém,
lap day truyén. Dung bang dinh c¢d dinh day truyén va 6ng thong. Dan bang dinh vo
khuan bao vé vi tri dit dng thong (vi du miéng dan opsite).

Véi dudng truyén tinh mach ngoai vi (luu ¥ st dung cac thudc hoa chét cé thé gay
viém tinh mach): Chon cac tinh mach 16n, it di dong va tranh nhiing tinh mach &
khép, budc day ga-rd, sat khuan da ving tiém truyén, sat khuan hai 1an, rong dan tir
trong ra ngoai. Sau d6 dam kim vao tinh mach, khi thiy mau vao day thi m& ga-rd,
mo khod cho dich chay vao tinh mach. Néu c6 thé, dat kim ludn dé tranh chéch kim
ra ngoai tinh mach trong khi truyén. Dung bang dinh c6 dinh kim va day truyén. Dung
gac che kim.

6.3. Budc 3

Tiém cac thude hd trg (chéng non, khang histamine, corticoid...) theo y 1énh.

Chuyén tir chai dich sang bom truyen ap lyc lién tuc co thude diéu tri ung thu da pha
theo y 1€nh (v6i cac bo day truyen co nhleu nhanh, chi viéc chuyén dudng truyen)
Tuan thii 5 dGng. Ghi thoi gian bat dau truyén thude hoa chat vao y 1énh. Ghi gio két
nbi thiét bi dung thudc v6i nguoi bénh 1én bao bi thiét bi.

Theo ddi nguoi bénh trong qua trinh st dung bom truyén ap luc lién tuc (12-24 gio).
Nguoi bénh c6 thé sinh hoat nhe nhang, can thong bao ngay cho diéu dudng va bac
sy khi o cac triéu chung bat thudng.

6.4. Buéc 4

Poi v6i budng tiém truyen dudi da: Bom thudc chéng dong hoic dung dich natri
clorid 0,9% vao trong budng tiém truyén trude khi rat, luong thudc va thé tich dung
dich pha do bac sy chi dinh trong y Iénh. Bom dong xody va tao ap lyc duong. Sat
khuan lai vi tri budng tiém truyén va bing lai bang gac vo khuan.

Déi voi dng thong tinh mach: Théo ddy truyén khoi ong thong va lap nat day. Mot sd
ong thong can bom thudc chong dong vao trong trude khi day nut dé tranh dong mau
gay tac. Lugng thudce chong dong s€ do béc si chi dinh trong y Iénh.
Déi v6i truyén tinh mach ngoai vi: Khod truyén va rat kim, dung bong vo khuan dat
1€n cho tiém, dan bang dinh c¢6 dinh bong mdt Iuc cho mau hét chay.

Ghi thoi gian két thuc truyén thudc hoa chit vao y 1énh.

6.5. Két thic quy trinh

Béc sy tham kham lai ngudi bénh sau 24 gio diéu tri.

Dénh gi4 tinh trang ngudi bénh sau thue hién ki thuat: Cac du hiéu sinh ton, tinh
trang tai vi tri tiém truyén.

Don dep chai, day truyén, kim, bong, gac vao ding noi quy dinh.

Rtra sach cac dung cy, lau kho, tiét khuan.

Ghi hd so: Ngay, gid tiém truyén: Gio bt dau va gid két thuc. Cac phan tmg cua
ngudi bénh, cac bién chiing (néu cd). Tén dieu dudng thuc hién.
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THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§j thuat

Trao nguoc mau tir long mach vao day truyén do 4p luc khong 6n dinh. Xt tri: Ngumg
may, kiém tra lai duong truyén, tu thé nguoi bénh, thay dudng truyén néu can.

Tut kim, 10 ri thudc tir duong truyén do gin khong chac chan XU tri: Ngirng may,
kiém tra lai duong truyén, ¢ dinh lai, thay duong truyén néu can.

V& mach/viém tinh mach néu truyen sai ky thuat hodc téc do qua nhanh. Xur tri:
Ngtng may, kiém tra lai duong truyén, tbc do truyén, thay dudng truyén néu can.

Phén (mg qua man cip tinh (di tng, phan Gmg phan vé): C6 thé xay ra ngay tir nhitng
phut dau truyén. Xt tri theo quy dinh x1r tri phan vé.

Viém tinh mach do hoa chét: do, dau, cung doc tinh mach. Xt tri: Tuy theo muc do
viém, c6 thé ngung truyén, chudém am, st dung thudc gidam dau chong viém.

7.2. Tai bién sau khi thwe hién k¥ thuat

Hoai tir mo tai chd truyén néu hoéa chit bi thoat mach (extravasation). Xur tri theo
phéc do xur tri hoa chat thoat mach.

7.3. Bién chirng mugn

Tang men gan, suy tiy... sau truyén. Sir dung cac thude hd tro chirc ning gan, truyén
ché pham mau, kich bach cau... tuy thudc tinh huéng cu thé.

Phan tng di tmg thubc: X tri theo phac do sdc phan vé.
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26. TRUYEN THUOC CHONG UNG THU LIEN TUC DUOI 12 GIO

1.

BANG BUONG BOM AP LUC LIEN TUC

DPAI CUONG

Truyén tinh mach thudc chéng ung thu dudi 12 gio bang budng bom ap lyc 1a phuong
phap st dung duong tinh mach dé truyén thudc diéu tri bénh ung thu (héa chat, mién
dich...) vao co thé nguoi bénh. Pay 1a phuong phap co ban thuong dung trong diéu tri
toan than bénh ung thu bang cach truyen vao tinh mach trung tam thong qua catheter
tinh mach trung tdim hodc budng truyén tinh mach véi thoi gian duéi 12 gio.

2.

5.

CHI PINH

Cac truong hop diéu tri bang phac dd can dua thudc hoa chét vao co thé ngudi bénh
kéo dai t6i da khong qua 12 gio.

Nguoi bénh c6 chan doéan xac dinh 13 bénh ung thu.

Chi dinh cu thé s& do bac sy chuyén khoa can nhéc theo loai bénh, giai doan bénh,
muc dich diéu tri, thé trang nguoi bénh, cdc bénh kém theo, chirc nang co quan bd
phén, cac phuong phép di€u tri trude do.

. CHONG CHI PINH

Céc bénh ly vé tim mach, ho hép co chéng chi dinh truyén dich tinh mach.
Nguoi bénh qua man véi bat ky thanh phan nao cia thude trong phac do diéu tri.

Nguoi bénh dang st dung buong tiém truyén hodc & ong thong tinh mach (catheter tinh
mach) c6 tinh trang nhiém khuan budng tiém truyén hodc 6ng thong.

. THAN TRONG

Tuan theo khuyén cao vé chdng chi dinh cua ting thudc cu thé.

Ngudi bénh ¢6 tién s di tng.

Nhitng nguoi c6 bénh 1y kem theo can sir dung thude diéu tri déng thoi hodc can su
cham soc, theo doi chuyén sau.

CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

a. Nhan lue true tiép

01 béc sy chuyén khoa ung budu.
01 diéu dudng.

b. Nhan lue hd tro

Nhan lyc pha thudc diéu tri ung thu theo quy dinh.

5.2. Thude
a. Cac thudc sir dung trong thi thuat

Thuéc diéu tri ung thu (theo phac dd, c6 thé 1a hoa chét thude diéu tri dich, thude
mlen dich...) dang truyén tinh mach dugc chuan bi sdn vao bom truyén ap luc voi
ndng do va sb luong theo y 1énh.
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Céc thube hd tro (bao gdm céac thude chéng non, chdng sdc, va cac thude bd sung
khac theo tirng phac do).

Heparin 5000IU/ml dung dé pha trang budng tiém truyén

. Thuoc xir tri cap ctru

Dung dich tiém truyén natri clorid 0,9%.
Adrenalin 6ng tiém 1mg/ml.
Methylprednisolon éng tiém 40 mg.
Diphenhydramine dng tiém 10 mg.
Morphine éng tiém 10 mg/ml.
Dexamethasone Ong tiém 4 mg.
Hyaluronidase bot tiém 150 va 1500UL.
DMSO va dexrazosane.

5.3. Thiét bi y té

Mil gidy, khau trang y té, kinh bao ho, ging tay y té tiét trung, khong tiét tring cac
0.
Cac dung cu vét liéu ti€u hao can thiét cho tiém truyén (kim tiém céc ¢, kim str dung

cho budng tiém truyén, bom tiém, bo day truyen bong, bang, gac, bang dinh v6 khuan
dung cho budng tiém truyén, dung dich sat khuén,...).

Bom truyén ép luc.

Hop chbng sdc phan vé.

May do huyét ap, ddng hd bam gidy, nhiét ké, dng nghe.

Thiét bi cip ctru: May hit, bo dit noi khi quan, bong ambu, hé théng thd oxy.

5.4. Nguwoi bénh

Kiém tra nguoi bénh: Ping ngudi bénh, ding chan doan, dang vi tri can thuc hién k¥
thuat.

Hoi tién st bénh tat, tién st di tng ctia nguoi bénh.

Béc sy tham kham 1am sang trude khi ra y 1€nh, gii thich cho ngudi bénh, ngudi nha
vé k¥ thuat trude khi thyc hién: Muc dich, cac bude thyc hién ki thuat, cac bién
chung, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng... d€ ngudi bénh bict va chuan bi tam ly.

Hudng dan nguoi bénh céac viée can thiét dé phdi hop thuc hién.
Nguoi bénh nghi ngoi tai givdng hodc ghé truyeén.

Nguoi bénh nén an udng diy du, vé sinh ca nhan trude khi truyén.
Do céc dau hiéu sinh ton: Mach, nhiét d, huyét ap, nhip tho.

Chuan bi tu thé ngudi bénh: Ng01 trén ghé truyen hodc nam tu thé thoai mai trén
giuong, nguoi bénh st dung buong tiém truyén, ngudi bénh can quay mit sang phia
ddi dién vi tri dat duong truyen.
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5.5. Ho so bénh 4n

Hb so bénh an can duoc lam day du thu tuc hanh chinh, ghi nhan xet trong qua trinh
kham, di€u tri va ghi y 1€nh day du theo quy ché bénh &n. Giay chap thuan lam tha thuat
cua nguo1 bénh va/hodc nguoi nha.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat

- Thoi gian thuc hién k¥ thuat: khoang 15 phdt.

- Thoi gian theo doi nguoi bénh: khong qua 12 gio.
5.7. Pia diém thuc hién k¥ thuét

- Phong thuc hién k¥ thuat.

- Budng bénh.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

- Kiém tra hd so: Pay du cac xét nghiém theo yéu cau trude khi thuc hién ky thuat,
gidy cam két dong ¥ lam thu thuat, xem lai chi dinh, chong chi dinh, kiém tra y 1énh
dung tén, tudi ca nguoi bénh, dung chan doan, chi dinh thudc, liéu dung, dudng
ding. Tuan thu nguyén tic 5 ding trong sudt thoi gian thuc hién y 1énh.

- Kiém tra nguoi bénh: Pung nguoi bénh, diing chan doan, dang chi dinh k¥ thuat...
Kham toan trang, do dau hi€¢u sinh ton.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

6.1. Buéc 1

- Treo chai dich da chuan bi 1én coc truyén va khoa.
- Lip day truyén vao may tiém truyén (néu co).

-S4t khuén nat chai dung dich, ntt cac lo thudc da duoc chuén bi trude theo quy trinh
pha thudc di€u tri ung thu.

- Kiém tra nhin chai dung dich hoac lo thude: Ho va tén nguoi bénh, tudi, s6 bénh an,
s0 giuong, buodng, tén thudc, lugng dich, thoi gian pha thuoc.

- Mé& bd day truyqén cém’ vao chai dung dich déng truong (natri clorid 0,9% hodc
glucose 5%), dudi khi, cam kim thong khi (n€u can). Chai dich nay dung dé dat duong
truyén trudc khi dua cac thudc vao co thé nguoi bénh.

6.2. Buéc 2: Pit dwong truyén tinh mach
- Sat khuén da trén bé mat budng tiém truyén.

- Lap kim chuyén dung cho budng tiém truyén vao bom tiém c6 chira 10 ml natri clorid
0,9%.

- Cam kim vao budng tiém truyén, kiém tra xem co6 bi tac hodc 6ng thong ctia budng
tiém truyén ra ngoai tinh mach hay khong.

- Néu binh thuong, thao bom tiém, lip day truyen dich. Dung bang dinh cb dinh day
truyen dan bang dinh v6 khuan bao vé vi tri cdm kim vao budng tiém truyén (vi du
miéng dan opsite).

6.3. Budc 3

- Tiém céc thudc hd tro (chdng non, khang histamine, corticoid...) theo y 1énh.
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- Chuyén tir chai dich sang bom truyen ap luc c6 thude chong ung thu da pha theo y
1énh (v6i cac bo day truyen co nhleu nhanh, chi viéc chuyén dudng truyén). Tuan thu
5 dung. Ghi thoi gian bat dau truyén thude hoa chat vao y 1énh.

- bé nguoi bénh nam hoic ngéi tu thé thoai mai.
- Theo dbi lién tuc trong thoi gian ngudi bénh st dung bom truyén ap luc.

- Sau khi truyén thubc hoa chét can truyén dich dang truong dé trang tinh mach, sd
lugng theo chi dinh cua béc si.

6.4. Budc 4. Két thic truyén

- Bom thudc chdng déng vao trong budng tiém truyén trude khi rat, luong thude va thé
tich dung dich pha do bac sy chi dinh trong y 1énh. Bom dong xody va tao ap luc
duong. Sat khuan lai vi tri budng tiém truyén va bing lai bang gac v6 khuan.

- Ghi thoi gian két thuc truyén thudc hoa chat vao y 1énh.
6.5. Két thiic qua trinh

- Dénh gia tinh trang ngudi bénh sau thuc hién ki thuat: Cac du hiéu sinh ton, tinh
trang tai vi tri tiém truyén.

- Don dep chai, day truyén, kim, bong, gac vao dang noi quy dinh.

- Rira sach cac dung cy, lau kho, tiét khuan.

- Ghi ho so: Ngay, gio tiém truyén: Gio bat dau va gio két thac. Cac phan img cua
nguoi bénh, cac bién chiing (néu co).

7. THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong Kkhi thuc hién ky thuat

- Trao nguwoc mau tir long mach vao day truyén do 4p luc khong 6n dinh. Xur tri: Ngung
may, kiém tra lai duong truyén, tu thé nguoi bénh, thay dudng truyén néu can.

- Tut kim, 10 ri thudc tir duong truyén do gan khong chac chan Xt tri: Ngirng may,
kiém tra lai duong truyén, ¢ dinh lai, thay duong truyén néu can.

- V& mach/viém tinh mach néu truyen sai ky thuat hodc tbc do qua nhanh. Xur tri:
Ngtng may, kiém tra lai duong truyén, toc do truyén, thay dudng truyén néu can.

- Phan tmg qua‘man cAp tinh (di tmg, phan tng phan vé): Co thé xay ra ngay tir nhitng
phut dau truyén. Xt tri theo quy dinh xtr tri phan vé.

- Viém tinh mach do hoa chat do, dau, cling doc tinh mach. Xu tri: Tty theo mirc do
viém, c6 thé nging truyén, chudm am, sir dung thudc giam dau chéng viém.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Hoai tir mé tai chd truyén néu hoa chit bi thoat mach (extravasation). Xir tri theo phac
do xur tri hoa chat thoat mach.

7.3. Bién chirng muén

- Tiang men gan, suy tiy... sau truyén. Str dung cac thude hd tro chirc ning gan, truyén
ché pham mau, kich bach cau... tuy thudc tinh hudng cu the.

- Phan tmg di tng thude: Xt tri theo phac do sdc phan vé.
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27. TRUYEN THUOC CHONG UNG THU LIEN TUC DUOI 12 GIO
BANG MAY

1. PAI CUONG

Truyén hod chit tinh mach bang may 1a phuong phap diéu trj bénh ung thu, trong do
thudc hoa chit duoc dua vao co thé qua duong tinh mach lién tuc, tdc d6 cham dudi 12
gid bang may truyén dich nhim dam bao tdc do truyén va noéng do thude trong huyét
thanh luén ¢ muc hing dinh mong mudn.

2. CHI PINH

Truyén thudc hoa chat trong cac phac d6 hod tri ung thu, can dua thude vao co thé kéo
dai, lién tuc, toc d6 cham dudi 12 gio.

3. CHONG CHI PINH
- Tuén theo chong chi dinh ctia cac thudc hoa chét.
- Nguoi bénh qua man véi bat ky thude nio trong phac d6 diéu tri.

- Pi sir dung dén liéu t6i da cho phép cac thudc hoa chit(thude gdy doc té bao) c6 doc
tinh mang tinh chét tich liiy v&i cac co quan,bd phan cua co thé.

4, THAN TRONG

- Ngudi bénh c6 rdi loan déng cam mau.
- Tién st suy gan suy than.

- Tién sir qua man trudc do.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

a. Nhan lue true tiép

- 01 béac sy chuyén khoa ung budu.

- 01 diéu dudng.

b. Nhén luc hd tro

- Nhan lyc pha thudc diéu tri ung thu theo quy dinh.
5.2. Thudc, hoa chét

a. Thudc thue hién thi thuat

- Thudc hoa chat pha theo ndng d6 theo chi dinh cua béc si (da tai trung tdm pha ché
thudc).

- Thubc hd trg (chdng nén, chong séc...) va dich truyén theo y 1énh.
b. Thudc xir tri cAp ciru: Hop chong soc tiéu chuin

- Dung dich tiém truyén natri clorid 0,9%.

- Adrenalin 6ng tiém 1mg/ml.

- Methylprednisolon éng tiém 40 mg.

- Dimedrol 10 mg.
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c. Hoa chat

- Dung dich vé sinh tay chira con.

- Con sat khuéan 70°.

- Dung dich sat khuan povidone iodine.

- Dung dich khir khuén tay rira ¢6 chira enzyme.
5.3. Thiét bj y té

- Bom ti€m cac ¢6 (5 ml, 10 ml, 20 ml), kim ludn nhya 22G, day truyén dich, khoa ba
chac.

- Khau trang y té, mil gidy.

- Ging tay y té tiét trung; gang tay y té khong tiét trung.

- Gac y té tiét trang.

- Bing vo trung trong sudt ¢ dinh kim ludn, biang vo tring trong sudt c6 dinh catheter.
- Bong y té tiét tring 2 x 2 cm, bong tim con, bang dinh, dy garo, gdi ké tay.

- May truyén dich, coc truyén.

- Xe tiém 3 tang.

- Khay dung dung cu v6 khuan: 02 hop dung bong vo khuan, 1 kim Kocher ¢6 mau, 1
kim Kocher khong mau, kéo.

- Khay dung dung cu sach.
- B0 huyét ap, tai nghe, nhiét ké.
5.4. Nguwoi bénh

- Théy thude giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé k¥ thuat trudce khi thuc hién: Muc
dich, cach tién hanh, bién chirng, nguy co cé thé xay ra, tién lugng...

- Huodng dan nguoi bénh va hodc ngudi nha ky gidy chap thuan truyén hoa chat.
- Hudng dan nguoi bénh céac viée can thiét dé phdi hop thuc hién.
- Chuan bi nguoi bénh trude khi thyc hién k¥ thuat:

+ Do mach, nhiét do, huyét ap.

+ Hudng din nguoi bénh hit thé theo yéu cau.

+ Tu thé ngudi bénh: Ngudi bénh nam trén givong bénh & tu thé thoai mai.
5.5. HO so' bénh an
- Bénh 4n ddy du xét nghiém méu (cong thirc mau, sinh hoa mau co ban).

- Ghi nhan xét trong qué trinh kham, diéu tri va ghi y 1énh day du theo quy ché bénh
an.

- Phiéu truyén hoa chat (y 1énh) va cac phiéu ghi chép theo quy ché ho so bénh an.
5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat
- Thoi gian thuc hién k¥ thuat: Twr 15 - 20 phut.

- Thoi gian theo ddi ngudi bénh: dudi 12 gio.
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5.7. Pia diém thuc hién ky thuat

Phong thuc hién k¥ thuat.
Budng bénh.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

a. Kiém tra hé so: Kiém tra ho so vé chan doan, chi dinh thudc, liéu dung, duong dung.
Tuan thu 5 ding trong suot thoi gian thuc hién y Iénh.

b. Kiém tra ngudi bénh: Dung nguoi bénh, ding chan doan, dung chi dinh ky thuat...
Kham toan trang, do ddu hiéu sinh ton. Hoi tién sir bénh tat, tién sur di Gng cla ngudi
bénh. Phat hién cac bat thudng va bao cho béc s¥.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
6.1. Buéc 1: Chuan bi truwée thii thuit

biéu dudng nhan thudc hoa chét da pha va kiém tra xem: Dung ham lugng, loai dich
va thé tich dung dich pha theo y 1énh ctia bac sy (theo quy trinh pha thudc). Chai hoa
chét da pha déu phai dugc dan nhan, trén nhin chai hoa chét ghi day du thong tin vé:
Ho va tén ngudi bénh, tudi, sd bénh 4n, sb giuong, buéng, tén thudc, thé tich dich;
gid bat dau, gio két thuc; ho va tén béc si diéu tri, ho va tén nguoi pha thude.

6.2. Buéc 2: Chuan bi ngudi bénh

Nguoi bénh ndm & tu thé thoai mai.

Sat khuan vi tri tiém truyén bang povidone iodine va con 70°.

6.3. Budc 3: Thue hién quy trinh kj thuit tiém truyén

Sat khuén nat chai dich, nat cac lo thude.
C6 dinh may truyén dich chéc chin vao coc truyén.

Mé bo day truyén cam vao chai dung dich dang truong (natri clorid 0,9% hodc
glucose 5%), chai dich nay dung dé dat dudng truyén trude khi dua cac thuoe hoa
chat vao co thé nguoi bénh.

Thiét 1ap dwong truyén:

+ Poi v6i kim 1udn thong thudng: Chon tinh mach to, thanh mach tét ving cang tay

hodc canh tay, tranh cic ving co ton thuong viém/seo, tranh gin cac khép ... Sat
khuan ving tiém truyén bang con 70° (it nhat 2 1an hodc dén khi sach) dua kim ludn
chéch 30° so v6i mit da vao long tinh mach, thiy méu trao ra doc kim thi rt nong
kim ludn va day kim nhe nhang vao long tinh mach, lap day truyén vao déc kim
ludn, dung bang dinh ¢ dinh kim ludn.

Déi véi catheter tinh mach trung tam: Sat khuan quanh nut day, thao nut, lip bom
tiém 10 ml ki€m tra catheter. Néu binh thuong, thdo bom tiém, lap day truyén dich.
Dung bang dinh c6 dinh day truyén va catheter.

Déi voi budng tiém truyén dit dudi da: Sat khuan ving da co dit budng tiém truyén
béng povidone iodine 10% va con 70°. Lap kim loai dung riéng cho bubng tiém
truyen vao bom 10ml chira natri clorid 0,9% va dudi khi. Cam kim vao buong tiém
truyén vudng goc v6i bé miat da, bom hét 10ml natri clorid 0,9% vao budng tiém
(giit ap luc duong). Thao bom tiém, 1ip day truyén dich. Dung miéng bang v6 tring
trong suét c6 dinh kim.
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Lap day truyén vao may truyén dich.

Thuc hién y 1énh cac thude khac nhu: Thube chéng nén, khang histamine, corticoid.. .
Thay ho4 chat da pha theo y 1énh, diéu chinh tbc d6 may theo chi dinh cua bac s¥.
Tuan thu 5 ding.

Sau truyén hoa chét can truyén dich ding truong dé trang vein, s6 lugng theo chi dinh
cua bac sy.

6.4. Két thiic quy trinh

7.

D61 voi kim ludn tinh mach ngoai vi: Rut kim, sat khuan vung tiém va dat gac vo
khuan.

Déi v6i catheter tinh mach trung tim: Théo day truyén khoi catheter va sat khuén lai
nap nut day va boc gac.

Déi voi budng tiém truyén dudi da: Bom rira budng tiém bang 20ml natri clorid 0,9%
tao 4ap luc duong hodc bom thudc chong dong vao trong budng tiém truyén trude khi
rut kim theo chi dinh ctia bac s§. Pat gac v6 khuan vao vi tri rat kim.

Don dep dung cu, chai, day truyén, kim tiém, bing, gac... vao dung noi quy dinh.

Rira sach cac dung cu, ngdm dung cu vao dung dich khtr khuan tay rira c6 chtra enzym,
lau kho, hap tiét khuan.

Ghi hd so: Ngay, gid bat dau va gio két thic thu thut. Cac phan Gng ciia nguoi bénh,
cac bién chung (néu co), tinh trang nguoi bénh trong qué trinh thuc hién ky thuét.

banh gia tinh trang ngudi bénh sau thuc hién k¥ thuat: Cac dau hiéu sinh ton, tinh
trang dau nguc, kho tho, ho,...

Ban giao ngudi bénh cho bac sy va diéu dudng cham soc.
THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thuc hién ky thuat

Trao nguoc mau tir long mach vao day truyén do 4p luc khong 6n dinh. Xur tri: Ngung
may, kiém tra lai duong truyén, tu thé nguoi bénh, thay dudng truyén néu can.

Tut kim, 10 ri thudc tir duong truyén do gan khong chac chan Xt tri: Ngirng may,
kiém tra lai duong truyén, ¢ dinh lai, thay duong truyén néu can.

V& mach/viém tinh mach néu truyen sai ky thuat hoac tbc do qua nhanh. Xu tri:
Nging may, kiém tra lai duong truyén, téc do truyén, thay duong truyén néu can.

Phan ng qua man cap tinh (di ung, phan (mg phan vé): C6 thé xay ra ngay tir nhiing
phut dau truyén. Xu tri theo quy dinh xt tri phan vé.

Viém tinh mach do hoa chit: Do, dau, cung doc tinh mach. Xt tri: Tuy theo muc do
viém, cd thé ngung truyén, chudm am, su dung thudc giam dau chong viém.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Hoai tir mo tai chd truyén néu hoa chét bi thoat mach (extravasation). Xt tri theo
phéc do6 xtr tri hoa chat thoat mach.

7.3. Bién chirng muén

Tang men gan, suy tiy... sau truyén. Sir dung cac thude hd tro chirc ning gan, truyén
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ché phdm mau, kich bach cau... tiy thudc tinh hudng cuy thé.

- Phan tmg di tng thude: Xt tri theo phac do sdc phan vé.
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28. TRUYEN THUOC CHONG UNG THU LIEN TUC TREN 24 G10
BANG BINH TRUYEN HOA CHAT

1. PAI CUONG

Truyén tinh mach thudc chéng ung thu trén 24 gio gio bang binh truyén hoa chat la
phuong phap st dung duong tinh mach dé dua thudc chéng ung thu (hoa chat, mién
dich...) vao co thé ngudi bénh nho ap suat cia budng bom ap luc lién tuc cing day
truyén co téc do chay cham dé dua cac thudc hoa chat lién tuc vao co thé nguoi bénh,
nham duy tri ndng d¢ cua thudc trong huyét thanh ludn & mic hang dinh mong mudn.
Phuong phép 4p dung cho cic phac do can duy tri luong thude vao co thé ngudi bénh
trong thoi gian kéo dai trén 24 gio, thuc hién qua truyén tinh mach ngoai vi hoic truyén
tinh mach trung tdm (qua catheter tinh mach trung tm hoac budng truyén tinh mach).

2. CHI PINH

- Nguoi bénh co chan doéan xac dinh la ung thu, duoc diéu tri béng cac phac dd can
dua thudc vao co thé kéo dai, lién tuc, toc d§ cham trén 24 gio nham dam bao nong
dd thuoc trong huyét thanh luén & mic hang dinh mong mudn.

- Chi dinh cu thé s& do bac sy chuyén khoa can nhéc theo loai bénh, giai doan bénh,
muc dich diéu tri, thé trang ngudi bénh, cdc bénh kém theo, chirc nang co quan bd
phan, cac phuong phap diéu tri trude do,v.v.

3. CHONG CHI PINH

- Tuéan theo khuyén cdo vé chéng chi dinh cta timg thudc cu thé.

- Nguoi bénh c6 tién str qua min voi bat ky thanh phan nao ciia thudce.
- Tinh mach ngoai vi c6 ton thuong, khong thé dat dugc dudng truyén.

- Nguoi bénh dang str dung budng tiém truyén hoidc éng thong tinh mach (catheter tinh
mach) c6 tinh trang nhiém khuan hoac huyét khoi budng tiém truyén hoac ong thong.

4. THAN TRONG

- Tuan theo khuyén c4o vé than trong cua tung thude cu thé.

- Ngudi bénh c6 tién sir di ung.

- Nhiing nguoi c6 bénh 1y kém theo can sir dung thude diéu tri dff)ng thoi hodc can su
cham soc, theo doi chuyén sau.

5. CHUAN BI

5.1. Ngwoi thuc hién

a. Nhan luc truc tiép

- 01 béac sy chuyén khoa ung budu.

- 01 diéu dudng.

b. Nhan luc hd tro

- Nhan lyc pha thubc diéu tri ung thu theo quy dinh.

5.2. Thude
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a. Cac thudc sir dung trong thi thuat

Thude diéu tri ung thu (theo phac d6, c6 thé 1a hod chat, thude diéu tri dich, thube
mién dich...) dang truyén tinh mach dugc chuan bi san vao bom truyén ap luc theo y
1énh.

Céc thube hd tro (bao gdm céac thude chéng non, chdng sdc, va cac thube bd sung
khac theo tirng phac do).

Heparin 50001U/ml dung dé pha trang budng tiém truyén.

. Thuoc xir tri cap ciru

Dung dich tiém truyén natri clorid 0,9%.
Adrenalin 6ng tiém 1mg/ml.
Methylprednisolon 6ng tiém 40 mg.
Diphenhydramine dng tiém 10 mg.
Morphine dng tiém 10 mg/ml.
Dexamethasone Ong tiém 4 mg.
Hyaluronidase bdt tiém 150 va 1500UL.

5.3. Thiét bi y té

Mii gidy, khau trang y té, kinh bao hd, ging tay y té tiét tring, khong tiét tring cac cd.

Céc dung cu vat li¢u tiéu hao can thiét cho tiém truyén (kim truyén, kim tiém cac c0,
kim budng véi ngudi bénh st dung budng ti€ém truyén, bom ti€ém, bd day truyén, kim
truyén phu hop, bong, bang, gac, dung dich sat khuan, day ga-r6...)

Bom truyén ap luc chira thude di dugc pha dung ndng d6 va lidu luong theo chi dinh
Hop chdng sdc phan vé.

May do huyét ap, dong ho bam gidy, nhiét ké, dng nghe.

Thiét bi cdp ctiru: May hut, bd dit noi khi quan, bong ambu, hé théng oxy.

5.4. Nguwoi bénh

Kiém tra nguoi bénh: Pung nguoi bénh, ding chan doan, dung vi tri can thuc hién k¥ thuat.
Hoi tién sir bénh tat, tién st di tng ctia ngudi bénh.

Béc si tham kham 1am sang trude khi ra y 1€nh, giai thich cho nguoi bénh, ngudi nha
vé k¥ thuat trude khi thyc hi¢n: Muc dich, cac bude thyc hién k¥ thuat, cac bién
chung, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng... d€ ngudi bénh bict va chuan bi tam ly.

Hudng din nguoi bénh céac viée can thiét dé phdi hop thuc hién.
Nguoi bénh nghi ngoi tai givdng hodc ghé truyeén.

Ngudi bénh nén an udng day du, vé sinh c4 nhan trude khi truyén.
Do céac dau hiéu sinh tdn: Mach, nhiét do, huyét ap, nhip thd.

Chuén bj tu thé ngudi bénh: Ngbi trén ghé truyén hodc nim tu thé thoai mai trén
giuong, ngudi bénh st dung catheter tinh mach trung tdm, budng ti€m truyén, nguoi
bénh can quay mat sang phia doi dién vi tri dat duong truyen.
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5.5. Ho so bénh an

Hb so bénh an can duoc lam day du thu tuc hanh chinh, ghi nhan xet trong qua trinh

kham, di€u tri va ghi y 1€nh day du theo quy ché bénh &n. Giay chap thuan lam tha thuat

cua nguo1 bénh va/hodc nguoi nha.

5.6. Thoi gian thyc hién ky thuat

- Thoi gian thuc hién k¥ thuat: Tur 10 - 15 phat

- Thot gian theo do1 nguoi bénh: trén 24 gio

5.7. Pia diém thuc hién k¥ thuét

- Phong thuc hién k¥ thuat.

- Budng bénh.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

- Kiém tra hd so: Pay du cac xét nghiém theo yéu cau trude khi thuc hién ky thuat,
gidy cam két dong ¥ lam thu thuat, xem lai chi dinh, chong chi dinh, kiém tra y 1énh

dung tén, tudi ca nguoi bénh, dung chan doan, chi dinh thudc, liéu dung, dudng
ding. Tuan thu nguyén tic 5 ding trong sudt thoi gian thuc hién y 1énh.

- Kiém tra nguoi bénh: Pung nguoi bénh, diing chan doan, dang chi dinh k¥ thuat...
Kham toan trang, do dau hi€¢u sinh ton.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

6.1. Budc 1

- Treo chai dich da chuan bi 1én coc truyén va khoa.
- Lip day truyén vao may tiém truyén (néu c6).

-S4t khuén nat chai dung dich, ntt cac lo thude da duoc chuén bi trude theo quy trinh
pha thudc di€u tri ung thu.

- Kiém tra nhan chai dung dich hoic lo thudc: Ho va tén ngudi bénh, tudi, sd bénh an,
s0 giuong, buodng, tén thudc, lugng dich, thoi gian pha thuoc.

- Mé& bd day truyqén cém’ vao chai dung dich déng truong (natri clorid 0,9% hodc
glucose 5%), dudi khi, cam kim thong khi (n€u can). Chai dich nay dung dé dat duong
truyén trudc khi dua cac thudc vao co thé nguoi bénh.

6.2. Buéc 2: Pit dwong truyén tinh mach

- Vi budng tiém truyén dudi da: Sat khuan da trén bé mat budng tiém truyén. Lap kim
chuyén dung cho buong tiém truyén vao bom tiém co6 chira chira 10ml natri clorid
0,9%. Cam kim vao budng tiém truyén, kiém tra xem c6 bi tic hodc éng thong cia
buong tiém truyen ra ngoai tinh mach hay khong. Neu binh thuong, thdo bom tiém,
lap day truyen dich. Dung bang dinh ¢6 dinh day truyén, dan bang dinh vé khuan bao
vé vi tri cdm kim vao budng tiém truyén.

- Véi 6ng thong tinh mach (catheter tinh mach) trung tim: Sat khuin quanh nat day,
thao nut, lép bom tiém chira 10ml natri clorid 0,9% bom vao dé kiém tra xem c6 bi
tac hodc & ong thong ra ngoai tinh mach hay khong. Néu binh thuong, thao bom tiém,
lap day truyén. Dung bang dinh c¢b dinh day truyén va éng thong. Dan bang dinh vo
khuén bao vé vi tri diat ng thong (vi du miéng dan opsite).
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Véi dudng truyén tinh mach ngoai vi (luu ¥ st dung cac thudc hoa chét co thé gay
viém tinh mach): Chon cac tinh mach 16n, it di dong va tranh nhiing tinh mach ¢
khép, budc diy ga-ro, sat khuan da vang tiém truyén, sat khuan hai 1an, rong dan tir
trong ra ngoai. Sau d6 dam kim vao tinh mach, khi thiy mau vao day thi mo ga-rd,
mo khoa cho dich chay vao tinh mach. Néu c6 thé, dat kim ludn dé tranh chéch kim
ra ngoai tinh mach trong khi truyén. Dung bing dinh c¢6 dinh kim va day truyén. Dung
gac che kim.

6.3. Budc 3

Tiém cac thude hd trg (chéng non, khang histamine, corticoid...) theo y 1énh.

Chuyén tir chai dich sang bom truyen ap luc lién tuc co6 thude diéu trj ung thu d pha
theo y 1énh (v6i1 cac bo day truyen co nhleu nhanh, chi viéc chuyén dudng truyen)
Tuan thi 5 dGng. Ghi thoi gian bit du truyén thude hoa chét vao y 1énh. Ghi gio két
nbi thiét bi dung thudc voi nguoi bénh 1én bao bi thiét bi.

Theo doi nguoi bénh trong qua trinh str dung bom truyén ap luc lién tuc (trén 24 gid).
Nguoi bénh c6 thé sinh hoat nhe nhang, can thong bao ngay cho diéu dudng va bac
sy khi c6 cac triéu chiing bat thudng. Cac bac si thim kham nguoi bénh it nhat mot
lﬁln mdi ngay nham danh gia tinh trang nguoi bénh va phét hién sém céc tic dung phu
néu co.

6.4. Budc 4: Két thic

Doi v6i budng tiém truyén dudi da: Bom thube chdng dong hodc dung dich natri
clorid 0,9% vao trong budng tiém truyén trude khi rat, lugng thude va thé tich dung
dich pha do bac sy chi dinh trong y Iénh. Bom dong xody va tao ap lyc duong. Sat
khuan lai vi tri budng tiém truyén va bing lai bang gac vo khuan.

Déi voi dng thong tinh mach: Théo ddy truyén khoi ong thong va lap nat day. Mot sd
ong thong can bom thudc chong dong vao trong trude khi day nut dé tranh dong mau
gay tac. Lugng thude chong dong s€ do béc si chi dinh trong y Iénh.
Doi v6i truyén tinh mach ngoai vi: Khod truyén va rat kim, dung bong vo khuan dat
1€n cho tiém, dan bang dinh c¢6 dinh bong mdgt Iuc cho mau hét chay.

Ghi thoi gian két thuc truyén thudc hoa chat vao y 1énh.

6.5. Két thiic quy trinh

7.

Béc sy tham kham lai ngudi bénh sau khi két thuc diéu tri.

Dénh gi4 tinh trang ngudi bénh sau thuc hién k§ thuat: Cac du hiéu sinh ton, tinh
trang tai vi tri tiém truyén.

Don dep chai, day truyén, kim, bong, gac vao ding noi quy dinh.

Rtra sach cac dung cy, lau kho, tiét khuan.

Ghi hd so: Ngay, gio tiém truyén: Gid bat dau va gid két thuc. Cac phan tmg cua
ngudi bénh, cac bién chiing (néu co).

THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thwe hién k§y thuat

Trao nguoc mau tir long mach vao day truyén do 4p luc khong 6n dinh. Xt tri: Ngumg
may, kiém tra lai duong truyén, tu thé nguoi bénh, thay dudng truyén néu can.
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Tut kim, 10 ri thudc tir duong truyén do gan khong chac chan XU tri: Ngirng may,
kiém tra lai duong truyén, ¢ dinh lai, thay duong truyén néu can.

V& mach/viém tinh mach néu truyen sai ky thuat hoac tbc do qua nhanh. Xu tri:
Ngtng may, kiém tra lai duong truyén, toc do truyén, thay dudng truyén néu can.

Phan Gng qua‘man cap tinh (di tng, phan Gng phan vé): Co thé xay ra ngay tir nhitng
phut dau truyén. Xtr tri theo quy dinh xir tri phan vé.

Viém tinh mach do hoa chat: Do, dau, cung doc tinh mach. Xu tri: Tuy theo murc do
viém, c6 thé ngung truyén, chuom am, st dung thuée gidm dau chong viém.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Hoai tir mé tai chd truyén néu hoa chit bj thoat mach (extravasation). Xu tri theo
phac do xu tri hoa chat thoat mach.

7.3. Bién chirng mugn

Tang men gan, suy tiy... sau truyén. Sir dung cac thude hd tro chirc ning gan, truyén
ché pham mau, kich bach cau... tuy thudc tinh huéng cu thé.

Phan tng di tmg thudc: X tri theo phac do sdc phan vé.
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29. TRUYEN THUOC CHONG UNG THU LIEN TUC TREN 24 GIO
BANG MAY

1. PAI CUONG

Truyén hod chit tinh mach bang may 1a phuwong phap diéu trj bénh ung thu, trong do
thudc hoa chat duge dua véao co thé qua duong tinh mach lién tuc, tdc d6 cham trén 24
gid bang may truyén dich nhim dam bao tdc do truyén va noéng do thude trong huyét
thanh luén ¢ muc hing dinh mong mudn.

2. CHI PINH

Truyén thudc hoa chit trong cac phac dd hoa chat chira thuée SFU, can dua thude vao
co thé kéo dai, lién tuc, toc do cham trén 24 gio.

3. CHONG CHI PINH

- Khong c¢6 chong chi dinh tuyét ddi.

- Nguoi bénh qua man véi bat ky thude nio trong phac d6 diéu tri.
4. THAN TRONG

5. CHUAN BI

5.1. Nguoi thue hién

a. Nhan lue truc tiép

- 01 bac sy chuyén khoa ung budu.

- 01 diéu dudng.

b. Nhan lwe hd tro

- Nhan luc pha thudce diéu trj ung thu theo quy dinh.
5.2. Thudc

a. Thudc thue hién thi thuét

- Thubc 5FU pha theo ndng d6 theo chi dinh cua béc si (dd pha tai trung tim pha ché
thudc).

- Thubc hd tro (chdng nén, chdng sbéc....) va dich truyén theo y 1énh.
b. Thudc xi tri cip ctru: Hop chdng sdc tiéu chuin.

- Dung dich tiém truyén natri clorid 0,9%.

- Adrenalin 6ng tiém Img/ml.

- Methylprednisolon éng tiém 40 mg.

- Dimedrol 10 mg.

¢. Hoa chit

Dung dich v¢ sinh tay chtra con.
Con sat khuan 70°.

Dung dich sat khuan polyvidone iodine.
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Dung dich khtr khuan tdy rira c6 chira enzyme.

5.3.Thiét bi y té

Bom tiém cac ¢& (5 ml, 10 ml, 20 ml), kim ludn nhua 22G, day truyén dich, khoa ba
chac.

Khau trang y té, mii gidy.

Ging tay y té tiét trung; ging tay y té khong tiét trung.

Gac y té tiét triung.

Bing vo tring trong sudt c¢b dinh kim ludn, bang vo tring trong sut cd dinh catheter.
Bong y té tiét trung 2 x 2 cm, bong tAm con, bang dinh, diy garo, gbi ké tay.

May truyén dich, coc truyén.

Xe tiém 3 tang.

Khay dung dung cu v6 khuan: 02 hop dung bong vo khuan, 1 kim Kocher c6 mau, 1
kim Kocher khong mau, 1 kéo.

Khay dung dung cu sach.
Bo huyét 4p, tai nghe, nhiét ké.

5.4. Nguwoi bénh

Thay thudc giai thich cho ngudi bénh, nguoi nha vé ki thuat trude khi thyuc hién: Muc
dich, cach tién hanh, bién chiing, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng...

Huéng dan nguoi bénh va hodc ngudi nha ky gidy chap thuan truyén hoa chat.
Hudng dan nguoi bénh cac viée can thiét ¢é phdi hop thuc hién.
Chuan bi ngudi bénh trude khi thuc hién k¥ thuat:

+ Do mach, nhiét do, huyét ap.

+ Huéng dan ngudi bénh hit tho theo yéu cau.

+ Tu thé nguoi bénh: Nguoi bénh nam trén giudng bénh & tu thé thoai mai.

5.5. Ho so' bénh an

Bénh an day du xét nghiém mau (cong thirc mau, sinh hoa mau co ban).

Ghi nhan xét trong qua trinh kham, diéu tri va ghi y 1énh dy du theo quy ché bénh
an.

Phiéu truyén hoa chét (y 1énh) va cac phiéu ghi chép theo quy ché hd so bénh an.

5.6. Thoi gian thuce hién ky thuat

Thoi gian thuc hién thu thuat: T 15 - 20 phat.

Thot gian theo doi ngudi bénh: trén 24 gio.

5.7. Pia diém thwe hién ky thuit:

Phong thyc hién ky thuat.
Budng bénh.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh
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Kiém tra hd so: Kiém tra hd so vé chan doan, chi dinh thudc, liéu dung, duong dung.
Tuan thu 5 ding trong suot thoi gian thuc hién y 1énh.

Kiém tra ngudi bénh: Pung ngudi bénh, dung chan doan, ding chi dinh k¥ thuat...
Kham toan trang, do dau hi¢u sinh ton. Hoi tién st bénh tat, tién sur di rng cua nguoi
bénh. Phat hién cac bat thuong va bao cho bac sy.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
6.1. Buéc 1: Chuan bi truwée thii thuit

biéu dudng nhan thudc hoa chat da pha va kiém tra xem: Dung ham luong, loai dich va
thé tich dung dich pha theo y 1énh ctia bac sy (theo quy trinh pha thudc), chai hoa chét
d3 pha déu phai dugc dan nhan, trén nhén chai hoa chat ghi day du thong tin vé: Ho va
tén nguoi bénh, tudi, s6 bénh an, sé giwdng, budng, tén thudc, thé tich dich; gid bat dau,
gid két thiic; ho va tén bac si diéu tri, ho va tén ngudi pha thudc.

6.2. Budc 2: Chuan bi nguwoi bénh

Nguoi bénh ndm & tu thé thoai mai.

Sat khuan vi tri tiém truyén bang povidone iodine va con 70°.

6.3. Budc 3: Thue hién quy trinh k§ thuit tiém truyén

Sat khuan nut chai dich, niit cac lo thude.
C6 dinh may truyén dich chéc chén vao coc truyén.

Mo bd day truyén cim vao chai dung dich dang truong (natri clorid 0,9% hodc
glucose 5% ). Chai dich nay dung dé dat duong truyén trudce khi dua cac thude hoa
chat vao co thé nguoi bénh.

Lap bd day truyén vao may truyén dich.

Thiét 1ap dudng truyén:

+ Doi v6i kim ludn thong thudng: Chon tinh mach to, thanh mach tot viing cang tay

hodc canh tay, tranh cac vung c6 tén thuong viém/seo, tranh gan cac khép... Sat
khudn ving tiém truyén bang con 70° (it nhét 2 1an hodc dén khi sach) dua kim ludn
chéch 30° so v6i miat da vao 1ong tinh mach, thdy méu trao ra déc kim thi rat nong
kim ludn va ddy kim nhe nhang vao long tinh mach, 1ip day truyén vao dbc kim
1udn, ding bang dinh ¢b dinh kim ludn.

Dbi vai catheter tinh mach trung tam: Sat khuan quanh nit day, thao nut, lap bom
tiém 10 ml kiém tra catheter. Neu binh thuong, thao bom tiém, lip day truyén dich.
Dung bang dinh ¢6 dinh day truyén va catheter.

Déi voi budng tiém truyén dit dudi da: Sat khuan ving da c6 dit budng tiém truyén
bang povidone iodine 10% va con 70°. Lap kim loai dung riéng cho budng ti€ém
truyen vao bom 10ml chira natri clorid 0,9% va dudi khi. Cam kim vao buong tiém
truyén vudng goc véi bé mit da, bom hét 10ml natri clorid 0,9% vao budng tiém
(gilr ap lyc duong). Thao bom tiém, lap day truyén dich. Dung miéng bang vo tring
trong suot co dinh kim.

Lap day truyén vao may truyén dich.

Thuec hién y 1énh cac thudc khac nhu: Thude chong non, khang histamine, corticoid. ..

Thay hoa chat da pha theo y 1énh, diéu chinh toc d6 may theo chi dinh cua béc sy.
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Tuan thu 5 ding.

Sau truyén hoa chét can truyén dich ding truong dé trang vein, sé luvong theo chi dinh
cua bac sy.

6.4. Két thic quy trinh

~N N

D61 voi kim ludn tinh mach ngoai vi: Rut kim, sat khuan vung tiém va dat gac vo
khuan.

Déi véi catheter tinh mach trung tim: Théo ddy truyén khoi catheter va sat khuén lai
nap nut day va boc gac.

Déi v6i budng tiém truyén duéi da: Bom rira budng tiém bang 10-20 ml natri clorid
0,9% (dung bom tiém 10 hodc 20 ml) tao ap luc duong hodc bom thudc chéng dong
vao trong budng tiém truyén trude khi rat kim theo chi dinh cta bac sy. Pit gac vo
khuan vao vi tri rat kim.

Don dep dung cu, chai, day truyén, kim tiém, bing, gac... vao dung noi quy dinh.

Rtra sach cac dung cy, ngdm dung cu vao dung dich khir khuan téy rua c6 chira enzym,
lau kho, hap tiét khuan.

Ghi ho so: Ngay, gio bét dau va gio két thuc thu thuat. Cac phan ing ctia ngudi bénh,
céc bién chimg (néu co), tinh trang nguoi bénh trong qua trinh thuc hién k¥ thuat.

Danh gid tinh trang ngudi bénh sau thuc hién k¥ thuat: Cac d4u hiéu sinh tOn, tinh
trang dau nguc, kho tho, ho...

Ban giao ngudi bénh cho bac sy va diéu dudng cham séc.
THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN
.1. Tai bién trong khi thue hién k§y thuat

Trao nguoc mau tir long mach vao day truyén do ap luc khong 6n dinh. Xt tri: Ngumg
may, kiém tra lai duong truyén, tu thé nguoi bénh, thay dudng truyén néu can.

Tut kim, 10 ri thudc tir duong truyén do gin khong chac chan XU tri: Nging may,
kiém tra lai duong truyén, ¢ dinh lai, thay duong truyén néu can.

V& mach/viém tinh mach néu truyen sai ky thuat hoac toc do qua nhanh. Xu tri:
Ngtng may, kiém tra lai duong truyén, tbc do truyén, thay dudng truyén néu can.

Phan (mg quéa man cap tinh (dj tng, phan Gmg phan vé): Co thé xay ra ngay tir nhitng
phut dau truyén. Xt tri theo quy dinh xtr tri phan vé.

Viém tinh mach do héa chat: Do, dau, cting doc tinh mach. Xt tri: Ty theo mirc do
viém, c6 thé ngung truyén, chuom am, st dung thuée gidm dau chong viém.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Hoai tir mo tai chd truyén néu hoa chét bi thoat mach (extravasation). X tri theo phac
do xtr tri hoa chat thoat mach.

7.3. Bién chirng mugn

Tang men gan, suy tiy... sau truyén. Sir dung cac thude hd tro chirc ning gan, truyén
ché pham mau, kich bach cau... tuy thudc tinh huéng cu thé.

Phan tmg di tmg thude: Xir tri theo phac do sbc phan vé
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30. TRUYEN THUOC CHONG UNG THU
QUA BUONG BOM AP LUC

1. PAI CUONG

Truyen tinh mach thudc chdng ung thu 1a ‘phuong phap diéu tri bénh ung thu, trong do,
thude chong ung thu duoc dua vao co thé qua dudng tinh mach lién tuc, tbc do cham.
C6 nhiéu phuong phép truyén lién tuc trong d6 sir dung budéng bom ap luc dam bao tdc
d6 truyén chinh xac. Budng bom ap luc 1a mot thiét bi truyén thudc dang 10ng véi tde
do dong chay lién tuc dugc cai dat trude chinh xac va ¢ dinh. Thiét bi nay bao gém
mot binh chtra silicone dung thude c6 do dan hoi tot dé tao luc déy truyén dung dich, bo
diéu chinh han ché va cb dinh tdc do cua dong truyén theo ¥ mudn cta nhan vién y té.

2. CHI PINH

Céc phac dd hoa chét, thudc diéu trj ung thu can dua thude vao co thé kéo dai, lién tuc,
toc do cham nham dam bao nong dd thuoc trong huyét thanh luén & mic hang dinh
mong muon.

3. CHONG CHI PINH

- Khéng su dung dé bom thube pha v6i dung dicl} khong c6 do phét cao hoac cac hat
ran vi nhu vy sé gdy ra dong chdy chdm hoac tac nghén h¢ thong.

- Tuong dbi: Truyen qua tinh mach ngoai bién, c6 thé giy viém tinh mach ngoai bién
do ndng do thude qua cao.

4. THAN TRONG

- Nguodi bénh suy gan, suy than.

- Thé trang gdy yéu, suy kiét.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

a. Nhan lue true tiép

- 01 béc si chuyén khoa ung budu.

- 01 diéu dudng.

b. Nhén lwc hd tro

- Nhan lyc pha thubc diéu tri ung thu theo quy dinh.
5.2. Thude

- Thubc hoa chét va cac thudc hd tro.

5.3. Thiét bi y té

- Céac dung cu can thiét cho tiém truyén: Bong, bang, kim tiém, xy lanh...
- Buéng bom ap luc lién tuc.

- Gang tay y té, mil gidy, khau trang.

- Tu pha héa chat.

- Bo6 chong s6c phan vé.
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- Thiét bi cap ctru: May hut, bo dit noi khi quan, bong ambu, hé thong oxy.
5.4. Nguoi bénh

- Giai thich vé thu thuét, cic cong viéc, cac budc thuc hién k¥ thuat va cac bién ching
co thé xay ra dé nguodi bénh bi€t va chuan bi tam 1y.

- Ngudi bénh nghi ngoi tai givdng hodc ghé truyén trude khi truyén.
- Nguoi bénh nén udng day du, di dai tiéu tién trude khi truyén.
5.5. Ho so bénh an

Bénh an can duoc lam day du thi tyc hanh chinh, day di cac xét nghiém can 1am sang:
Chure nang gan, than, giai phau bénh... ghi nhin xét trong qué trinh kham, diéu trj va
ghi y 1énh day du theo quy ché bénh an.

5.6. Thoi gian thue hién k§ thuét: Tuy phéac do.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuat: Phong thuc hién k¥ thuat.
5.8.Kiém tra ho so' va ngudi bénh

a. Kiém tra ho so

Kiém tra hd so vé chan doén, chi dinh thudc, liéu dung, duong dung. Tuan thu 3 kiém
tra, 5 doi chi€u trong sudt thoi gian thyc hién y 1énh.

b. Kiém tra ngudi bénh
- Hoi tién sir bénh tat, tién st di ung cua nguoi bénh.

Do mach, nhiét do, huyét ap.

Phét hién cac bat thuong va bao cho bac sy.
TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
1. Buéc 1: Pit dwong truyén tinh mach

Mo by day truxén cém’ vao chai dung dich dgltng truong (natri clorid 0,9% hoéc
glucose 5%), dudi khi, cam kim théng khi (n€u can). Chai dich nay dung dé dat duong
truyén trudc khi dua cac thuoc vao co thé nguoi bénh.

- Pit duong truyén tinh mach:

+ P6i v6i Ong thong tinh mach (catheter tinh mach): Sat khuan quanh nat day, thao
nat, lip bom tiém 10ml kiém tra xem c6 bi tic hodc catheter ra ngoai tinh mach hay
khong. Néu binh thuong, thao bom tiém, lap day truyen dich. Dung bang dinh co
dinh day truyén va catheter. Piéu chinh téc d6 truyén trén may. Cho nguoi bénh
nam thoai mai.

+ D6i voi bubng tiém truyén dat dudi da: Sat khuan da c6 dat budng tiém truyén o
duéi. Lap kim loai st dung riéng cho budng tiém truyen vao bom tiém 10ml. Cim
kim vao budng tiém truyén, kiém tra xem c6 bi tac hodc catheter cta buong tiém
truyen ra ngoai tinh mach hay khoéng. Néu binh thuong, thao bom tiém, lap day
truyén dich. Dung bang dinh co dinh day truyén. Diéu chinh téc do truyén trén budng
bom 4p lyc. Cho ngudi bénh nam thoai mai.

6.2. Thuc hién thudc theo quy trinh k¥ thuat

- Tiém céc thudc hd tro (chdng non, khang histamine, corticoid) theo y 1énh.
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Chuyén tir chai dich sang cac chai c6 hoa chat di pha theo y 1énh (thong thudong bo
day truyén c6 nhi€u nhéanh, chi vi¢c chuyén duong truyén). Tuan tha 3 kiém tra, 5 doi
chiéu.

Sau truyén hod chét can truyén dich dang truong dé trang vein, s6 lugng theo chi dinh
cua béc si.

6.3. Budc 3: Két thiic truyén

Dbi voi 6ng thong tinh mach: Thao day truyén khoi catheter va lap nit day. Mot s6
catheter cAn bom thudc chdng dong vao trong trude khi day nit dé tranh dong mau
gdy tic. Luong thudc chdng déng s& do bac si chi dinh trong y 1énh. Lau dich, mau
bi chay trong khi thao day.

Dbi v6i budng tiém truyén dudi da: Bom thudc chong dong vao trong budng tiém
truyén trude khi rat. Lugng thude do bac si chi dinh trong y 1énh.

6.4. Két thiic quy trinh

\‘

Don céc chai, dy truyén, kim tiém, bang, gac,v.v. vao dung noi quy dinh.
Rira sach cac dung cu, lau kho, tiét khuan.

Ghi ho so: Ngay gio tiém truyén, thoi gian tiém truyén: Gio bat dau va gio két thuc.
Céc phan tng ctia nguoi bénh (n€u co6). Tén diéu dudng thyc hién

. THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN

.1. Tai bién trong khi thuc hién ky thuit

Trao nguoc mau tir long mach vao day truyén do ap luc khong 6n dinh. Xt tri: Ngumg
may, kiém tra lai duong truyén, tu thé nguoi bénh, thay dudng truyén néu can.

Tut kim, 10 ri thudc tir duong truyén do gin khong chac chan XU tri: Ngirng may,
kiém tra lai duong truyén, c6 dinh lai, thay duong truyén néu can.

V& mach/viém tinh mach néu truyen sai ky thuat hoac toc do qua nhanh. Xu tri:
Ngtng may, kiém tra lai duong truyén, tbc do truyén, thay dudng truyén néu can.

Phan (mg qua man cap tinh (dj tng, phan Gmg phan vé): C6 thé xay ra ngay tir nhitng
phut dau truyén. X tri theo quy dinh xtr tri phan vé¢.

Viém tinh mach do hoa chat: Do, dau, cung doc tinh mach. Xu tri: Tuy theo muc do
viém, c6 thé ngung truyen, chudm am, su dung thudc giam dau chong viém.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Hoai tir mé tai chd truyén néu hoa chat bi thoat mach (extravasation). Xu tri theo
phac do xtr tri hoa chat thoat mach.

7.3. Bién chirng mugn

Tang men gan, suy tiy... sau truyén. Stir dung cac thude hd trg chirc ning gan, truyén
ché pham mau, kich bach cau... tuy thudc tinh huéng cu thé.

Phan tng di ung thudc: Xt tri theo phac d6 sdc phan vé
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31. TRUYEN THUOC CHONG UNG THU
QUA BUONG TIEM TRUYEN

1. PAI CUONG

Truyén thudc chdng ung thu qua budng tiém truyén 1a phuong phap dua cac thude dleu
tri ung thu vao co thé nguoi bénh qua duong tinh mach trung tam. Budng tiém truyén
duéi da dugc st dung dé tiém, truyén thubc chong ung thu ciing nhu cac thude khac vao
tinh mach trung tdm lau dai ma khong can phai lay vein nhiéu lan, muc dich dua thubc
diéu tri ung thu vao co thé ngudi bénh mot cach hiéu qua va an toan, déng thoi giam
thiéu cac van dé lién quan dén viéc truyén thude qua duong tinh mach ngoai vi.

2. CHI PINH

Pa s6 cac truong hop can truyén thude dicu tri chong ung thu (héa chat, thudc dich,
thudc mien dich..) dugc khuyén cao truyén tinh mach trung tdm, dac biét nhiing truong
hop:

- D& bi thoat dich ra ngoai tinh mach ngoai vi trong khi truyén.

- Nguoi bénh can van dong ma duong truyén tinh mach ngoai vi lam han ché van dong
hodc dé bi thoat mach trong khi van dong.

- Mot s6 loai thudc hoa chét hodc cac hoa chat khi ding lidu cao dé giy ton thuong
tinh mach khi qua tinh mach nho cé luu lugng thap.

3. CHONG CHI PINH

- Nguoi bénh ¢6 tién sir qua man cam véi bat ky loai thudc nao sir dung trong phac dd
diéu tri.

- Suy gidm nghiém trong chirc ndng cac co quan quan trong (tim, gan, than, tuy xuong).

- Vitri bu@mg tiém truyén ¢6 d4u hiéu nhiém trung: Ng, do, dau...

4. THAN TRONG

- Suy tim.

- Thé trang giy yéu, suy kiét.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuce hién

a. Nhan lue true tiép

- 01 béc si chuyén khoa ung budu.

- 01 diéu dudng.

b. Nhén lwc hd tro

- Nhan lyc pha thudc diéu tri ung thu theo quy dinh.

5.2. Thube

- Hop chdng séc.

- Thubc gay té.

- Thudc hoa chét theo chi dinh cta bac si.



122

Céc thude hd tro: Chdng non, corticoid, khang histamin H1...
Dich truyén.

5.3. Thiét b y té

Bom tiém céc cd.

Kim tiém cac ¢, kim tiém.

Dung cu sat khuan, bong, biang, con 70°, povidone iodine 10%...

Gang tay y té tiét tring, gang tay y té khong tiét tring, khau trang y té, mil.
May truyén dich, bo day truyén thich hop véi may néu co.

Ta pha hoa chat.

Thiét bi cAp ctiru: May hut, bo dit noi khi quan, bong ambu, hé théng oxy.

5.4. Nguoi bénh

Thay thudc giai thich cho nguoi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thyuc hién: Muc
dich, cac budc thuc hién k¥ thuat, bién ching, nguy co ¢ thé xay ra, tién lugng..

Chuén bi nguoi bénh trudce khi thyce hién ky thuat.
Hoi tién str bénh tat, tién st di ung cua nguoi bénh.
Do mach, nhiét do, huyét ap.

Kiém tra catheter va ving da xung quanh chén catheter.

5.5. Ho so bénh an

C6 day du thong tin cua ngudi bénh va cac xét nghiém co ban, mé bénh hoc chan
doéan bénh ung thu.

Nguoi bénh, gia dinh ngudi bénh ky gidy cam két chip nhén tiém thudc.

5.6. Thoi gian thye hién ky thuat: khoang 120 phut.
5.7. Pia diém thue hién ky thuat: Phong thuc hién k§y thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Kiém tra ngudi bénh: Panh gia tinh chinh xac ciia nguoi bénh va cac xét nghiém:
bung nguoi bénh, ding chan doan, dung vi tri can thuc hién k¥ thuat.

Thyc hién bang kiém an toan phau thuat, thi thuat.
Dit tu thé nguoi bénh.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

6.1. Bwéc 1: Tién hanh tiém truyén

Rira tay thuong quy hodc sat khuan tay theo dung quy trinh.

M& bd day truyén cim vao chai dung dich dang trwong (natri clorid 0,9% hoic
glucose 5%), dudi khi, cim kim thong khi (néu can), treo chai dich dd chuén bi 1én
try, lip day truyén ndi v6i chai dich vao may tiém truyén (néu co).

Sat khuan ving da bén trén budng tiém. Léap kim truyén loai sir dung riéng cho budng
tiém truyén vao bom tiém 10ml. Cim kim vao budng tiém truyén, kiém tra xem c6 bi
tac hodc catheter ctia budng tiém truyén ra ngoai tinh mach hay khong. Néu binh
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thuong, thiao bom tiém, lap ddy truyén dich. Dung bang dinh ¢b dinh day truyén.
Diéu chinh tdc d6 truyén theo y 1énh (bang may hodc thu cong).

Thuc hién cac bude truyén thude, tiém cac thude hd tro (chdéng nén, khang histamine,
corticoid) theo y 1énh. Tuan thu 3 kiém tra, 5 doi chiéu.

Thong thudng, sau truyén hoa chat can truyén dich dang truong dé trang duong truyén
theo chi dinh cua bac si.

Khoé dudng truyén va rat kim ra khoi budng tiém truyén.

6.2. Két thiic quy trinh

7.

Don dep dung cu vao dung noi qui dinh.

Ghi ho so: Ngay, gid tiém truyén: Gio bat dau va gid két thuc. Cac phan (g cua
nguoi bénh, cac bién chiing (néu co).

banh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.
Hoan thién ghi chép ho so bénh an, luu trit ho so.

Bén giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.

THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién k§y thuat

Phan Ung tai chd: Pau rét tai chd, chay mau. Xu tri: Dung cac thudc giam dau, cim
Mmau.

Qua man: Nhiéu mirc 6, ngira man da, ban do di ing, phu quincke, xuat tiét mili cho
dén co thit phé quan. Xur tri: C6 thé sir dung thudc gidn phé quan, tc ché HI,
corticoid.

S6c phan vé¢: Xur tri nhu soc phan vé voi cac thudce khac.

Neéu ¢6 hién tuong thoat mach, can khoa duong truyén, bao cdo bac si.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Tu mau, dich tai vi tri dat budng ti€m truyén: X tri bang €p, ti€ém cam mau.

7.3. Bién chirng mugn

Nhiém trung: Biéu hién sdt, viém do vi tri dat catheter, bach cau tang. Khi do can rat
catheter, di€u tri khang sinh va ngung truyén hoa chat.

Huyét khdi budng tiém truyén: Str dung thudc chéng dong bom trang budng tiém
truyén theo chi dinh.

Suy chirc ning gan, than: Can theo ddi xét nghiém chtrc ning gan, than dinh ky

Suy tity. Truyén ché phdm mau, kich bach cau. .. tiy thudc tinh hudng cu thé.

TAI LIEU THAM KHAO
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32. TRUYEN THUOC CHONG UNG THU QUA CATHETER

1. PAI CUONG

Truyén thudc chdng ung thu qua catheter 1a phwong phap dwa cac thude diéu tri ung thu
vao co thé nguoi bénh qua duong tinh mach trung tam. Truyen thudc chdng ung thu qua
catheter nham muyc dich dwa thudc diéu tri ung thu vao co thé nguoi bénh mot cach hiéu
qua va an toan, dong thoi giam thiéu cac van dé lién quan dén viée truyén thudc qua
duong tinh mach ngoai vi.

2. CHI PINH

Pa s6 cac truong hop can truyén thude diéu tri chng ung thu (hoda chat, thude dich,
thudc mién dich..) dugc khuyén céo truyén tinh mach trung tam, dac bi¢t nhirng trudong
hop:

- D& bi thoat dich ra ngoai tinh mach ngoai vi trong khi truyén.

Ngudi bénh can van dong ma duong truyén tinh mach ngoai vi lam han ché van dong
hodc dé bi thoat mach trong khi van dong.

Mot s6 loai thude hoa chat hodc cac hod chat khi dung lidu cao d& gay ton thuong
tinh mach khi qua tinh mach nho cé luu lugng thap.

3. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh c6 tién st qua min cam véi bat ky loai thude nao st dung trong phéac d6
diéu trj.

Suy gidm nghiém trong chirc nang cic co quan quan trong (tim, gan, than, tuy xuong).

Catheter tinh mach trung tam co dAu hiéu tic, nhiém trung: Né do, dau...
4. THAN TRONG

- Suy tim.

- Thé trang gdy yéu, suy kiét.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

a. Nhan lue true tiép

- 01 béac sy chuyén khoa ung budu.

- 01 diéu dudng.

b. Nhén lwc hd tro

- Nhan lyc pha thubc diéu tri ung thu theo quy dinh.
5.2. Thube

Hop chong soc.

Thubc gay teé.

Thuoc hoa chat va cac thudc ho tro.

Céc thude hd tro: Chéng non, corticoid, khang histamin H1...
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- Dich truyén

5.3. Thiét bj y té

- Bom tiém céc cd.

- Kim tiém céc c0, kim tiém.

- Dung cu sat khuan, bong, bang, con 70°, povidone iodine 10%...

- Ging tay y té tiét tring, ging tay y t& khong tiét tring, khau trang y té, mi.
- May truyén dich, bo day truyén thich hop v6i may néu co.

- Tu pha héa chit.

- Thiét bi cap ctru: May hut, bd dit noi khi quan, bong ambu, hé thong oxy.
5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho nguoi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thyc hién: Muc
dich, cac budc thuc hién k¥ thuat, bién ching, nguy co co6 thé xay ra, tién lugng..

- Chuén bi nguoi bénh trudce khi thye hién ky thuat.

- Hoi tién sir bénh tat, tién st di ung cua nguoi bénh.

- Do mach, nhiét do, huyét ap.

- Kiém tra catheter va ving da xung quanh chan catheter.
5.5. Ho so bénh an

- C6 day du thong tin ciia ngudi bénh va cac xét nghiém co ban, md bénh hoc chin
doéan bénh ung thu.

- Nguoi bénh, gia dinh ngudi bénh ky gidy cam két chap nhan tiém, truyén thudc.
5.6. Thoi gian thye hién ky thuét: 120 phut.

5.7. Pia diém thuc hién ky thuit: Budng bénh.

5.8. Kiém tra hd so va ngudi bénh

- Kiém tra ngudi bénh: Panh gia tinh chinh xac ctia ngudi bénh va cac xét nghiém:
bung nguoi bénh, dung chan doéan, dung vi tri can thyuc hién k¥ thuat.

- Thyc hién bang kiém an toan phau thuat, thi thuat.

- Dit tu thé nguoi bénh.

6. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

6.1. Bwéc 1: Tién hanh tiém truyén

- Rira tay thuong quy hodc sat khuan tay theo dting quy trinh.

- Mo bd day truyén cim vao chai dung dich dang truong (natri clorid 0,9% hodc
glucose 5%), dudi khi, cam kim thong khi (n€u can), treo chai dich da chuan bi lén
try, lap day truyén ndi vdi chai dich vao may tiém truyén (néu co).

- Tham dung dich sat khuan vao gac vo khuan, sat khuan ngoai nap day catheter. Ding
gac vO khuan van md nap day catheter, cho vao khay vo khuan.

- Lép bom tiém 10ml kiém tra xem c6 bi tic hoic catheter ra ngoai tinh mach hay
khong. Néu binh thuong, thdo bom tiém, lap day truyén dich. Dung bang dinh c6 dinh
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day truyén.
Diéu chinh sé giot theo y 1énh hoic diéu chinh tdc d6 truyén trén may.

Thuc hién cac bude truyén thude, tiém cac thude hd tro (chdéng nén, khang histamine,
corticoid) theo y 1énh. Tuan thu 3 kiém tra, 5 doi chiéu.

Thong thudng, sau truyén hoa chat can truyén dich dang truong dé trang duong truyén
theo chi dinh cua bac si.

Khoa day truyén, thao dudng truyén ra khoi catheter, vin kin nap ddy catheter.

6.3. Két thiic quy trinh

7.

Don dep dung cu vao dung noi qui dinh.

Ghi ho so: Ngay, gid tiém truyén: Gio bat dau va gid két thuc. Cac phan (g cua
nguoi bénh, cac bién chiing (néu co).

banh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.
Hoan thién ghi chép ho so bénh an, luu trit ho so.

Bén giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.

THEO DOI XU TRI TAI BIEN

7.1. Tai bién trong khi thue hién k§y thuat

Phan Ung tai chd: Pau rét tai chd, chay mau. Xu tri: Dung cac thudc giam dau, cim
Mmau.

Qua man: Nhiéu mirc 6, ngira man da, ban do di ing, phu quincke, xuat tiét mili cho
dén co thit phé quan. Xur tri: C6 thé sir dung thudc gidn phé quan, tc ché HI,
corticoid.

S6c phan vé¢: Xur tri nhu soc phan vé voi cac thudce khac.

Neéu ¢6 hién tuong thoat mach, can khoa duong truyén, bao cdo bac si.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Tu mau, dich tai vi tri dat catheter: Xt tri bang ép, ti€ém cAm mau.

7.3. Bién chirng mugn

Nhiém trung: biéu hién sdt, viém do vi tri dat catheter, bach cau tang. Khi do can rut
catheter, di€u tri khang sinh va ngung truyén hoa chat.

Huyét khéi catheter: Sir dung thudc chong dong bom trang catheter theo chi dinh.
Suy chirc nang gan, than: Can theo doi xét nghiém chirc nang gan, than dinh ky.

Tang men gan, suy tiy... sau truyén. Sir dung cac thude hd tro chirc ning gan, truyén
ché pham mau, kich bach cau... tuy thudc tinh huéng cu thé.
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33. TRUYEN THUOC GIAM PAU BANG BOM TIEM PIEN

1. PAI CUONG

Truyén thudc giam dau bang bom tiém dién 1a phuong phap diéu tri giam dau bang cach
gan xi lanh c6 chira thuoc giam dau pha san vao bom tiém dién dé truyén cho nguoi
bénh c6 dau mirc do vira va nang, khong dap ung véi cac phuong phap giam dau khac.

2. CHI PINH

Diéu trj cho tit ca nhitng ngudi bénh co triéu ching dau vira, ning, khong dap ung véi
cac phuong phép giam dau thong thuong khac.

3. CHONG CHI PINH

Nguoi bénh di tng véi thude hay cac thanh phan caa thude.

4. THAN TRONG

- Nguoi bénh suy ho hip, suy gan than ning.

- Nguoi bénh kich thich, khong hop tac.

5. CHUAN BI

5.1. Nguwoi thuc hién

- 01 béac si.

- 01 diéu dudng.

5.2. Thube

- Hop chéng sdc.

- Thubc giam dau va cac thude hd trg.

5.3. Thiét bj y té

- Bom tiém cac cd.

- Kim tiém cac c0, kim tiém.

- Dung cu sat khuan, bong, bang, con 70°, povidone iodine 10%. ..

- Ging tay y té tiét tring, ging tay y t& khong tiét tring, khau trang y té, mi.
- Bom tiém dién, bo day truyén thich hop véi may.

- Thiét bi cép ctru: May hut, b dat noi khi quan, bong ambu, hé théng oXYy.
5.4. Nguoi bénh

- Thay thudc giai thich cho nguoi bénh, ngudi nha vé ki thuat trude khi thyc hién: Muc
dich, cac budc thuc hién k¥ thuat, bién chung, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng...

- Chuén bi ngudi bénh trude khi thye hién ki thuat. Giap nguoi bénh nam hodc ngdi ¢
tu thé thich hop, do mach, nhiét do, huyét ap, nhip tho.

5.5. HO so bénh an
- Co day du thong tin cia nguoi bénh va cac xét nghiém co ban.

- Nguoi bénh, gia dinh ngudi bénh ky gidy cam két chap nhan tiém, truyén thudc.
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6. Thoi gian thwe hién ky thuat: 120 phut.

5.7. Dia diém thwe hién ky thuit: Phong thuc hién ky thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

Kiém tra ngudi bénh: Panh gia tinh chinh xac ciia nguoi bénh va cac xét nghiém:
Pung nguoi bénh, dung chan doéan, dung vi tri can thuc hién k¥ thuat.

Thuc hién bang kiém an toan phau thuat, thi thuat.
Dit tu thé ngudi bénh.
TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT

1. Buéc 1: Thue hién tiém truyén

Diéu dudng rira tay, doi mil gidy, deo khau trang.
Giai thich dong vién, thong bao cho ngudi bénh.

Pha thudc theo chi dinh, liéu lugng thudc do bac si chi dinh. Hut thude giam dau vao
xi lanh 50ml, lap day ndi va chac ba vao xy lanh, du6i khi.

bat coc truyén ¢ vi tri thich hop, gén bom ti€ém dién vao coc truyén, ndi nguén dién
vao may bom tiém dién.

Lap xi lanh di chtra thudc giam dau pha sin vao bom tiém dién, dat toc do (ml/giod)
theo y Iénh.

Sat khuan va két ndi diy dan bom tiém dién voi duong truyén ngudi bénh.

An phim start dé bat dau tiém.

Thu don dung cu, rtra tay, ghi phiéu theo ddi.

6.2. Két thic quy trinh

7.
7.

Dénh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuét.
Hoan thién ghi chép ho so bénh an, luu trit ho so.

Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.

THEO DOI XU TRI TAI BIEN
1. Tai bién trong khi thwc hién k¥ thuat

Phan (g tai chd: Pau rat tai chd, chay mau. Xt tri: Dung cac thuc giam dau, cam
mau.

Qua man: Nhiéu mirc 6, ngira man da, ban d6 di ung, phu quincke, xudt tiét miii cho
dén co that phé quan. Xt tri: Cé thé st dung thudc gidn phé quan, tc ché HI,
corticoid.

So6c phan vé¢: X1 tri nhu sdc phan vé véi cac thuoc khac.

Néu c6 hién tugng thoat mach, can khoa duong truyén, bao cdo bac si.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Céc tac dung phu cua thude giam dau dic biét nhom opioid bao gdm chong mit, suy
ho hap: Can theo doi1 ngudi bénh thuong xuyén dé phat hién kip thoi cac triéu chiing
trén, co6 thé st dung thude ho trg cho ngudi bénh.
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7.3. Bién chirng mugn

- Nhiém tring: Viém d6 tai vi tri dit dudng truyén, sbt, bach cau ting. Xt tri: Nging
truyén, diéu tri khang sinh.

- Suy chtic ning gan, than: Can theo ddi xét nghiém chirc nang gan, than dinh ky.
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132

34. TIEM, TRUYEN THUOC GIAM DPAU
BANG BOM AP LUC (PCA)

1. PAI CUONG

Dau sau mé gy ra nhiéu rdi loan cac co quan: Ho hép, tudn hoan, noi tiét. Chinh vi vay
giam dau sau md phai duoc quan tim dung mirc va 13 mét trong nhiing bién phap diéu
tri co ban sau phau thuat. Bac si gdy mé c6 vai tro kiém soat dau sau mo, gop phan vao
qua trinh hoi phuc sém ciia nguoi bénh. Phuong phap tiém truyén thude giam dau bang
bom 4ap luc PCA 1a k¥ thuat tién tlen dang dugc ap dung. Nguyén ly la dua mot lidu
luong thude da dugc bac si cai dit sin qua bom ap luc vao co thé nguoi bénh dé diédu tri
dau cho nguoi bénh. Giam dau hi¢u qua va thich hop cho phep ngudi bénh tranh duoc
cAc nguy co sau md, cai thién chirc nang song, cho phép ngudi bénh van dong sém va
nhanh phuc héi, tir d6 giam sé ngay ndm vién.

2. CHI PINH

2.1. Gay té ngoai mang clirng

Giam dau trong cac loai phau thuat bang dudng ngoai mang ctng.
2.2. Giam dau dwong tinh mach

Giam dau sau phau thuat, gidm dau man tinh trong chim soc giam nhe.
3. CHONG CHI PINH

3.1. Gay teé ngoai mang cung

- Nguoi bénh tir chdi.

- Nhiém khuan tai chd vung da dinh choc kim gay té.
- Nhiém khuan huyét

- Réi loan déng méau

- Tang ap lyc ndi so.

- Di tng véi thudce té.

3.2. Giam dau dwdng tinh mach

- Nguoi bénh tir chéi.

- Suy ho hép.

- Tang ap luc ndi so hodc chan thuong so nao.

- Suy gan nang.

- Di tmg v&i morphin.

4. THAN TRONG

- Ngudi bénh cao tudi.

- Nhiém khuén & gan ving dinh gy té.

- Thiéu khdi lugng tuan hoan.

- Bénh cta hé than kinh trung vong.
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- Dau lung man tinh, gu veo cot séng.
5. CHUAN BI
5.1. Ngudi thue hién
- 01 bac si chuyén khoa gay mé hdi stic
5.2. Thube
a. Gay té ngoai mang cirng
- Hop chdng séc.
- Thudc té, adrenalin va cac thudc hd tro.
b. Giam dau tinh mach
- Hop chdng séc.
- Morphin va cac thudc h tro.
5.3. Thiét bi y té
a. Gay té ngoai mang cirng
- BO catheter gy té ngoai mang cimg gdm co:
+ Kim tuohy 18G.
+ Day catheter NMC.
+ Mang loc vi khuan, dau ndi catheter.
+ Bom tiém céac c¢& (5 ml, 10 ml, 20 ml).
- Khay vé trung: 01 toan 16 va ging vo tring, 01 pince, 01 bat nhd.
- Opsite 5 x 7 cm dé dan chan catheter: 01 céi.
- Bom ap lyc voi thé tich binh chtra 100 ml, 150 ml, 275 ml...: 01 cai
- Monitor theo doi.
- Thudc VAS danh gia mic d6 dau.
- Thiét bi cép cuu: May hut, b dat ndi khi quan, bong ambu, hé théng oxy
b. Giam dau dwdng tinh mach
- Bom tiém 50 ml, kim tiém céc ¢, kim ludn.
- Bom 4p lyc véi thé tich binh chira thudc 100 ml, 150 ml. ..
- Monitor theo dai.
- Thudc VAS danh gia muc do dau.
5.4. Nguwoi bénh
Khém tién mé trude mo va thue hién giam dau: Viéc kham tién mé dugc thuc hién 1 ngay trude mo
- Chuan bi nguoi bénh trude mo:
+ Giai thich cho nguoi bénh vé phuong phap vo cam trong mo, phuong phap giam dau sau mo.

+ Pong vién dé nguoi bénh yén tim, tin tudng c6 sy hop tac tot v6i thiy thudc trong
qua trinh thu thuat.
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+ Hudng dan nguoi bénh st dung thude luong gia mirc do dau sau mo.
5.5. HO so' bénh an
- Hoan thién bénh 4n theo miu ctia BO Y té.

- HO so c6 du cac xét nghiém can thiét, du phi€u cam két phau thuat va cam két su
dung giam dau sau mo.

5.6. Thoi gian thuwe hién ki thuat: 48 - 72 gid sau phau thuat.
5.7. Dia diém thue hi¢n k¥ thuit

- Phong thuc hién k¥ thuat.

- Phong phau thuat.

5.8. Kiém tra hd so va nguoi bénh

- Kiém tra ngudi bénh: Panh gia tinh chinh xac cia nguoi bénh va cac xét nghiém:
Pung nguoi bénh, dung chan doan, dung vi tri can thuc hién k¥ thuat.

- Thuc hién bang kiém an toan phau thuat, thu thuat.

- Dit tu thé ngudi bénh.

6. TIEN HANH QUY TRINH Ki THUAT

6.1. Budc 1: Gay té ngoai mang clirng

a. Dat catheter vao khoang ngoai mang cung (trwdc khi khéi mée)

- Nguoi bénh 1én ban mé dugce theo ddi cac thong sé mach, huyét ap, nhip thé va SpO2.
- Pit duong truyén ngoai vi bang catheter 18 G.

- Dit tu thé nguoi bénh nam nghiéng vudng goc véi mit ban mo, cong lung tom.

- Thay thudc rtra tay vo tring, deo ging, mic 40 mo, mil khiu trang vo tring.

- Sat khuan vung dot song nguc dinh choc gay té bang hai lan povidine iodine va hai
lan con 70°. Trai sang mo c6 16 vo khuan.

- Vi tri choc: Tuy thude vi tri ph?lu thuat ma vi tri choc khac nhau
+ Vung nguc vi tri dat catether tir T4-Ts.
+ Vung bung trén vi tri dat catether tir Te-To.
+ Vung bung dudi vi tri dat catether tir T1o-Ls.
+ Vung bung chi dudi vi tri dat catheter tir Li-La4.
- Té tai chd bang dung dich lidocain 1%.

- Dung kim Tuohy NMC choc theo huéng miii kim 1én phia déu, dua kim sau khoang
2-2,5 cm, dung lai rat nong ra. Dung test bong khi Dogliotti dé xac dinh khoang
NMC.

- Ludn catheter vao khoang NMC 1én phia dau va dé chiéu dai catheter nam trong
khoang NMC 4 cm.

- C6 dinh catheter bang biang dinh hoic opsite.

- Test lidocain 2% 3 ml (c6 adrenalin 1/200.000) qua catheter dé phan biét catheter vao
khoang NMC hodc khoang dudi nhén hodc mach mau.
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Theo déi nguoi bénh trong vong 5 phut néu nhip tim > 20% c6 thé catheter vao mach
mau, néu té€ 2 chi dudi co thé ti€ém vao khoang dudi nhén.

Dé nguoi bénh vé tu thé phiu thuat.

Két nbi bom ap luc véi catheter.

. Cac thuoc sir dung dé giam dau ngoai mang cing

Truyén lién tuc: Bupivacain 0,1% - 0,125% - tdc do chay tir 2 — 8 ml/gio; ropivacain
0,125% - 0,15% toc do chay 2 — 8 ml/gio; levobupivacain 0,1 - 0,125% toc doc chay
tr 2-8ml/gio.

Nong dé cac thube phdi hop: Morphin 10 - 20 meg/ml; fentanyl 1 — 2 mcg/ml;
sufentanil 0,5 mcg/ml.

Nguoi gia phai giam lidu thube
Cai dat PCA:
+ Liéu nén: 1 —4 ml/gio.
+ Liéu bolus 2 — 4 ml.
+ Thaoi gian khoa 10 - 20 phut.
Tong liéu thudc té khong qua 18,75 mg/gio.

.2. Giam dau dwong tinh mach

Tién hanh giam dau bang morphin

Pha dung dich 1 mg morphin/ml: Hut 5 dng morphin (5 ml, 50 mg) + 45 ml nudc
muoi sinh 1y 0,9% vao bom tiém 50ml dugc 50ml dung dich morphin 1 mg/ml.

Cl}uén do: Tiém lidu khoi dau 2 ml (2 mg morphin), sau d6 tiém thém 1 ml (1 mg)
moi 3 phut dé dat duoc diém VAS <4.

Dit thong s6 PCA:
+ Liéu duy tri 0 - 2 ml/gio.
+ Liéu bolus 1ml.
+ Thoi gian khoa 10 — 20 pht.
Téng liéu morphin khong quéa 12 mg/gid.
C6 thé phdi hop thém cac thude chong non.
Két n6i may PCA véi duong truyén tinh mach.
. Piéu kién 1am giam dau
Nguodi bénh tinh.
Mach, huyét ap, SpO2 6n dinh.
Nguoi bénh tu luong gia mic do dau bang kéo thude do d dau tuong tng.
3. Két thiic quy trinh
banh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién ki thuat.

Hoan thién ghi chép hd so bénh an, luu trit ho so.
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Ban giao ngudi bénh cho bd phan tiép theo.

7. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
7.1. Tai bién trong khi thwe hién ky thuat

Phan g tai chd: Pau rét tai chd, chay mau. X tri: Dung cac thudc giam dau, cAm
mau.

Qua man: Nhiéu mirc d6, ngira man da, ban d6 di ng, phu quincke, xuét tiét miii cho
dén co that phé quan. Xt tri: C6 thé st dung thudc gidn phé quan, tc ché HI,
corticoid.

So6c phan vé: X1 tri nhu soc phan vé véi cac thuoc khac

Neéu ¢o6 hién tuong thoat mach, can khoa duong truyén, bao cdo bac si.

7.2. Tai bién sau khi thuc hién k¥ thuat

Céc tac dung phu cta thudc giam dau dic biét nhom opioid bao gdm chong mit, suy
ho6 hap: Can theo ddi ngudi bénh thudng xuyén dé phét hién kip thoi cac triéu chimg
trén, c6 thé sir dung thude hd tro cho nguoi bénh. Néu phat hién qua liéu morphin, xur
tri dac hiéu b'?mg naloxon tiém tinh mach 0,4 mg/lén, ct 2 — 4 phut tiém 1 lan néu
can, cho dén tong lidu khong qua 4 mg.

7.3. Bién chirng mugn

Nhiém trung: Viém do tai vi tri dat duong truyén, s6t, bach cau tang. Xu tri: Ngung
truyén, diéu tri khang sinh.

Suy chuc nang gan, than: Can theo doi xét nghiém chirc nang gan, than dinh ky.
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35. PHU LUC: PHA CHE THUOC PIEU TRI UNG THU

1. PAI CUONG

Pha ché thudc diéu tri ung thu 12 qua trinh chuén bi thudc theo y 1énh, bao gém hoan
nguyén (neu c0), pha loang, phéi hop véi 'dung mo6i phu hop. Quy trinh dugc ap dung
voi cac thudc diéu tri ung thu duoc bao ché duéi dang dung dich dam dac pha tiém/tiém
truyén, bot pha tiém/tiém truyen Day 14 hoat d6ng nham muc dich chuén bj thudc diéu
tri ung thu dé tiém/tiém truyén cho ngudi bénh theo lidu duoc ca thé hoa trén ting nguoi
bénh. Pong thoi, quy trinh dam bao an toan cho nguoi bénh va nhan vién y té, tranh 6
nhiém méi trudng trong qua trinh chuén bi va st dung thudc diéu tri ung thu.

2. CHUAN BI

2.1. Nguwoi thuc hién

- 01 duoc si.

- 01 diéu dudng.

2.2. Thudc

- Cac thudc diéu tri ung thu pha vao dich truyén.

- Céc loai dung méi pha truyén phut hop véi cac thude duoc chi dinh.
2.3. Thiét bi y té

- Ging tay y té tiét tring, ging tay y té khong tiét tring, khau trang y té, mi gidy, 4o
choang bao hg, giay, kinh.

- Khay v6 khuan, gac y té tiét trung, pank.

- Céc kim tiém thudc chuyén dung.

- Bom tiém céc co.

- Day truyén dich (néu can).

- Bom truyén hoa chat lién tuc (néu can).

- Nhin déan chai thubc sau pha ché, tai boc chai tranh anh sang.
- Dung dich khir khuan bé mat (vi du con 70°).

- Tu an toan sinh hoc (biological safety cabinet) hodc isolator.
- Xe day dung dung cu.

- Tu bao quan thude.

2.4. Thoi gian thye hién ky thuét: khoang 10 — 20 pht.

2.5. Pia diém thuc hién ky thuit: Phong thuc hién k¥ thuat
2.6. Kiém tra hd so pha ché

- Kiémtra va 601 chiéu cac thong tin nguoi bénh, tinh phu hgp cua dung moéi pha thudc,
lidu dung, téc do truyén, thoi gian truyén.

- Chuén b1’ hd so pha ché bao g6m thong ‘gln ngudi bénh, phac do diéu tri, thong tin chi
dinh thudc,... sau d6 chuan bi nhan thuoc cho tirng nguoi bénh theo dung y Iénh.
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3. TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT
3.1. Buée 1: Doi chiéu thong tin

Déi chiéu tén thudc va thong tin trén nhin dan trén chai dich truyén véi thong tin trén
ho so pha ché.

3.2. Bu6c 2: Chuén bi dich truyén va thudc
- Soan thudc va dich truyén theo hd so pha ché.
- Piéu chinh thé tich dich (néu can), ddm bao nguyén tic v6 khuan.

- Lau miéng lo thudc, 6ng thude, chai dich truyén bang dung dich sat khuan phu hop
(vi du con 70°).

6.3. Budc 3: Hoan nguyén va pha loang

- Hoan nguyén: Sir dung dung méi hoan nguyén theo diing yéu cau trén nhin ciia thudc,
thuc hién hoan nguyén va kiém tra d6 hoa tan cua dung dich thudc sau khi hoan
nguyén (d6i voi dang thude bot).

- Pha loang: Dung kim tiém va 6ng tiém thich hop nhe nhang rat thudc theo dung lidu
luong, thé tich yéu cau, bom vao chai dich truyén twong tng. Tron déu va kiém tra
d6 hoa tan, dong nhat ctia dung dich thudc sau khi pha loang.

- Yéu cau khi hoan nguyén va pha loing:

+ Sir dung bom tiém c6 thé tich phu hop, tranh hit day hon 75% dung tich éng tiém,
nhung khong st dung bom tiém qua to dé ddm bao do chinh xac vé the tich.

+ Thao tac hoan nguyén/pha lodng can pht hop vdi yéu cau ki thuat cua ting loai
thudc.

6.4. Két thiic quy trinh

- Kiém tra thanh pham truéc khi ban giao: Chai dich déng nhat khong c6 mau bat
thuong, khong bi ro ri, thung, vo.

- Ban giao thanh pham cho diéu dudng.
- Xir Iy rac thai, vé sinh phong pha hoa chét.
7.XU LY SU CO PHOI NHIEM
- Tat ca nhan vién phong pha ché phai duoc tap huan vé cac bién phap xir 1y phoi
nhiém, do tran hoa chat trong qua trinh pha ché.
- Xuly sy cd phoi nhiém, db tran hoa chat theo quy dinh cta co s¢ kham bénh, chira
bénh (néu co).
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